‘Tema HOMepa
B MUAYBLIVIO NSTHRLY

n

' HUpEIETOPeKRil panoprHadanca
CNO3APABACHAA CIOPTCMEHOB.
Edum Mouceesny I'pumnys
EPYMHJI APeMAY OT 3aB0Ja H
xpuzanTemb Hacre
Morunsaukosoif, craBueii
gemononkoii EBponw cpean
MO/IONEHH, H ee TPeHepy
Baaepuio Heanosnay BopoGheny.

3aB0eBaTE TRKON THTY1 — 3HAYHT, IIO-
KOPHTE NOCTATOYHO BRICOKAL OmMn.
BoerwratHuue AUHACOBCKON MKOJE
TXOKBOHAO 310 yAanock. Timn Poccrm s
HCMaHcKoM ropofe BATo apyuan & YecTs
named Hacra.

JleBATs JieT Ha3a[ NeBo4Ka PHOLIA
3aEMMAaTLCA K BanenraHe HaocuMosne
Bopobresoii. Herucorasn, nosnoraTas
{thaamaecxie nanHEe GELTRA He coBeent
[UIA TX3KBOHMO), Ho oTav4ase Hacto
OFpOMHEOE TPYAOM06HE, BHCOYANman
HeNeyCTpeMIeHHOCTE. Ha chorX nepprIx
cop HUSX 10HAS CIop ye-
nemHo RpoMrpasa, beiau cnesw, HO
nMeHHo Toraa, B Kpacroydumexe, Ba-
nepuii I BAHCBHY NOYYBCIBOBAA — U3
9To# AepEoHKR Buiner Tonk, Hacra
BBIXOAUAA HA TOSMHHKN KAK HACTOS-
mu# Goen. Tpenepa dyThe He NofBeso0.
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Npusep Ilepsencrsa Poceun cpenn
IOHHOPOB, BTopoe MecTo B CnapTakuaie
2006 roga, koropas npoxomna B 10=-
HOYpaJbCKe, - Torga Heacro ot nobegu
B (HHAIE OTAENAT BCEro THIIE OfRH
6ann. B-2008 rogy A.Moransenkxosa
BHETPANA geMnuonaT Poccnn cpettu
B3POCNKIX, B pe3ynbTaTe TpuyMda B
Opénbypre oma — Macrep cnopTa Ghina
BrTI0uers B e6opRyw Poccuu 1o Txak-
sono, ¥ Bot HoBasA nofena —reMnuon-
ka EBponst cpeay Moonesks, BEION-
HYRMANA HOPMATHS MACTEPS CIIOPTA MEK-
DYHAPONHONO KIIACCA.

Hamy cGopHas HA COPEBHOBAHEYU B
Henanuy nokasana sysmuwit peaynsrar
- 5 30JIOTHIX Memanel, CTOJIEKO e —
Gponaosux. Onny ua Harpan Beicmeft
IPoSH B 3Ty 6OTaTyI0 KOMUIKY RHeca
IuHacoBcKAd nesyma. Hacra nporerna
weraipe Gos. Irobm sHiTH B oy dhu-
HaJl, TpeboBasoch ofepHaTh TobeIH B
TepBLIX IBYX Berpeyax. H Hacrs eneana-
718 9T0, B3HB BEPX Ha/ CONEPHEIAME H3

I gt

lonsmu u Monaxe. Ioayduaan, mo
caoBaMm Aesymky, O HanGonee Tawe-

JTEIM. HK® POCCHEICKAS CIIOPTCMEH-
KA TIPOHTpEBaa Asa Garwa. Ho ma mo-
creEmx ceKyHpax Hacre ypanocs rpa-
MOTHOC IIPOBECTH YAap, OTHIPATh ¥ Co-
OepHANB TPH ﬁﬂJlJlﬂ H COXPaEHTE MH-
HHMAIEHOE MPeHMY MIECTBO 40 KOHUA
Goa. B dunane GENa perTpeva ¢ HeM-
koli. Cyanam, BepOATHO, 04€HB HE X0-
Te/I0Ch OTAABATE MoBeny poceriickon
LEBYIIKE, TPAXKIE! OHH HEJACIYHEHHO
OTHABAH O9KH HEMBH}(OE TX3KBOHOH-
cTke. Hacrst mpoBogHT ynap, a cuer
YBOIMUMBAETCA b TIOMABSY COTEPHALEL,
B cuiry Toro, 4T0 ¢ 1 MIOEA 3TOTC rofa
BEEHNEHA MPpAKTHKA BHICOIIPOCMATDA
CIHOPHOTO MOMEHRTA, CIIPABEJARBOCTEL
PocCHICKAM TpPEHEpaM yIANOCH BOC-
craosuts. Keraty, 5 dunane 6onb-
MHHCTRO 3pHTenell 6oge/n AMEHHo 32
Morunsruxony.

Hacra onepzxasna ooty nobeny Ha
gemmHodare Epporst. Qxa nopuamacs

H& BEPXHION CTYNeHbKY HLEECTA, B
yecThk Heg JBY4aJl FAMH CTPAHE, N0 e¢
meraM Texsad ciesn caacteda. Taxee
MOMEHTH — Ha BCIO H3HE.

Ha npyroi nens, xoria a0 camo/era
0cTaBaOCh HECKOJTEKO YAC0B, HAMA Ko~
MaHa Ty 10 HeGoNIBIIoMY HenaH-
croMy ropolry. JIMAE ornaAKBaIHCH
H& POCCHACKHNX CYIOPTCMEHOB, MHOTHE
AobpoResTaTe IEHO IPHBETCTBOBAJIH MO-
JICABIX MOZESH B ¢rio) KOCTIOMAX
¢ HaAnHeew «Russiar, A pebata u ux
TpeHepk outH o Buro, dororpadmpo-
BAJIHCH HA [IAMATE, BEJ(b OHH — I06e -
renn. UyecTno, KoTopoe HeNL3R ONA-
CATh, €10 MOMHO TOMLKO NEPEKHTE.
Hacte MorunsrmkoBo 0HO Teleph aHa -
HOMO,

Brepexm y samefi TXaKBOHAHCTRE
HOBEIe COpeBHOBaH A, Bmexatimme —
9eMITHOHAT POCCHE CPIN B3POCIHX.

Vaauu rete, Hacra!
ATIOTAIIOBA
®oro aBTopa



