Bonee nonytopa ner Hasaj B
Hallem ropozje Havan paboTy ofuH
13 18 UEHTPOB, OTKPbITHIX NS KOHT-
poris 3a 300POBLEM B3POCAOTO Ha-
cenetHns  Ceepanosckoit  obnac-
™. Kak coobluaer pykosoauTenb

B 3OPOBbE MNOJIEBYAH ECTb OTKJIOHEHUA

34ncA cpeaHmMi Boapact obcreny-
embix — ¢ 50-57 go 40-50 net.
KonmnyecTso nonesya, He ume-
1oWKX (PYHKLUMOHANbHBIX OTKIOHE-
Huit, yMeHbLMnock ¢ 15% B 2010
ropy £o 6,8% B 2011-m. Y 93,2%
KUTENei BbISBNEHbl Te UMM UHbIE
OTKIIOHEHNS B COCTOSIHMM 3[0PO-
Bbsi. B OCHOBHOM rpynny 3A0POBbIX
NauMeHToB  COCTABNSIOT  rpaxpaa-
He 18-30 net. BonbLMHCTBO Nauy-
€HTOB NO-MPEKHEMY UMEIOT OCHOB-
Hble (haKTOpb! pr1cka CepAeyHo-Co-
CYAMCTBIX 3aboneBaHuit: N3BLITOY-

Monesckoro  LleHTpa  3n0poBbst  Hyto Maccy Tena — 61%, 23,6% 06-
o.r ésa, no bIX SBNSIOTCA
C MPOLLBIM FOAOM OH 3HAYUTENBHO  NIOALMY.

06BbEMBI ¢ Takke COXpaHsieTcs BbICOKUN

rpa)anH Tak, 3a Tekyle nonroga
3ecb npoBepunu 3noposbe 1863
Yenoeeka, Toraa kak 3a secb 2010
rop — 1887 nonesyaH.
CraproBaBlias B 3TOM ropy
obnactHas nporpamMma  «3a0po-
BbE MyXu4uH 45-55 net» nossonu-
na npuenedb B LleHTp 3noposbs
MyX4uH (33%). Kpome TOro, CHu-

MPOLEHT OTKNOHeHWi A B paboTe
CEpEHHO-COCYANCTON — CUCTEMbI:
52,5% nonesdaH UMeroT OTKIIOHe-

TaA8TCA BbICOKUM — 34% nauueHToB
MOrYT YMEpETb OT OCTIOKHEHUA B
6Grinkaiilune naThb et

Eciv OLEHUBaTL YPOBEHb 30~
POBbsi NALMEHTOB, Y 65,8% OH oLie-
HMBAeTCH Kak Hu3kui, obnagatot
300poBbeM HIke cpepHero 48%,
CPEAHMM 1 BbilLE CPEAIHETO YPOBHS
3n0poBbs — 11,5%.

B 6nwxaiiwee Bpems LleHtp
300pOBLSA NEPEB/ET B MOMELLEHME,
KOTOpOE 3aHuMana [JeTckas no-
TWKIMHYKA, YTO MO3BOMMAT YBENu-
4NTb KOMMYECTBO MaLMEHTOB, pac-
LUMPUTL NPUEM CrieLManvcToB. Tak,
B pabory LleHTpa 3noposbs Gyner
BKIMIOYEH OCMOTP TUTMEHUCTa-CTO-
martoriora 1 odTansmornora.

Oﬁmouanue MOXeT
NpoHTH mosou Kurenb PO, |

Hus B OKT, 17,8% —
YPOBEHb pu1anbHoro

i nonmc.

35,3%— EbICOKMM YPOBEHb [T1I0KO3b!
WY XONecTepuHa B KpoBM.

PUCK CMEpPTHOCTU OT Cepfey-
HO-COCYAUCTbIX 3abonesaHuit oc-

i 18 netun
Tenedon Am 3anucu:
E 4-05-56.

Tod2omosuna Hamanos OPbEBA



