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Помню, а мы в начале
2009 ода делали репортаж
об станов е перво о фре-
зерно о центра, потом –
второ о, третье о…Се одня
ни о о не дивляет совре-
менное обор дование, без
оторо о же невозможно
представить механолитей-
ный цех.
- В планах завода – при-

обретение ещё одно о,
седьмо о обрабатывающе-
о центра – фрезерно о, -
оворит вед щий инженер-
техноло Павел Ви торович
Киюр. – До овор с постав-
щи ом стан а же подпи-
сан. Потребность та ая есть.
Работой часто обеспе-
чен, причём, по р лос -
точном рафи .
Надежды, оторые возла-
али на новый часто ,
бежден р оводитель, оп-
равдались. Здесь делают
детали любой сложности,
оторые раньше за азыва-
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вич, с орее все о, б дет
же 5 тысяч. Работа эта по-
стоянная, оторой занима-
ются сам вед щий инженер-
техноло и е о молодые
олле и Антон И оревич Си-
доров (на сним е) и Ев е-
ний Ви торович К рносов.
Обсл живают центры де-

сять операторов. Каждый
чёт о знает, а ая ответ-

ственность на нём лежит.
Очень важно меть слы-
шать процесс производства
изделий, по зв опреде-
лять любой сбой. Ч ть ш м-
нее фреза начала работать,
вероятно, пластины подсе-
ли, надо поменять. Или
вдр возни неожиданный
ш м, необходимо быстро
посмотреть, что и а . Реа -
ция операторов должна
быть хорошая.
Мой собеседни , расс а-

зывая об особенностях ра-
боты на центрах, называ-
ет операторов Владимира
Юрьевича Поздеева, Елен
Ни олаевн Бахилин ,Юрия
Петровича Чабана, Вадима
Владимировича Ротарева
(на сним е замеряет дета-
ли), Антона Леонидовича
Федя ова (на фото вместе
с П.Киюром).
...Был понедельни , обыч-

ная рабочая смена. Я при-
рыла тяжел ю дверь. Там,
за ней осталось мно о оло-
сье работающих центров –
фрезерных и то арных, и
люди, ответственные за та-
ой важный для все о заво-
да часто .

Вчера в МЛЦ побывали на
э с рсии старше лассни и
ш олы№ 15. В целях проф-
ориентации они зна оми-
лись с профессиями опера-
тора обрабатывающих цент-
ров и инженера-техноло а.

Àëëà ÏÎÒÀÏÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

ли на стороне или вр чн ю
вытачивали неделями. К
пример , изделияМЛВБ для
перво о цеха, рыш и плаз-
матрона, де достаточно
сложный лабиринт для ох-
лаждения, весь ассортимент
ае , в ладыши для УКГИ
второ о цеха, ряд нестан-
дартных изделий, в част-
ности, для идромолота

«Бро », лицевые разной
сложности для част а
прессформ… Достаточно
вз лян ть на отчёт, под о-
товленный П.Киюром, что-
бы представить степень за-
р з и центров.
На 1 апреля в омпьютер-

ной базе част а была 4851
про рамма. К онц месяца,
а с азал Павел Ви торо-
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Балет Галины Кр овых –
это сочетание лассичес ой и
современной хорео рафии. В
этом олле тиве раз чивают
первые балетные па же дети
первых чениц, с оторыми
начинала свой нынешний ба-
лет е о бессменный р ово-
дитель.
О том, что танец станет ча-

стью жизни, Галина Валенти-
новна знала же в детстве.
Ко да сама пре ратила танце-
вать, начала чить детей. И
делает это профессионально,
с любовью и желанием все
три десят а лет. От ро а
ро становятся чётче дви-
жения юных балерин, потом –
эмоциональнее исполнение. И
вот зрители же видят на сце-
не яр ое, динамичное дей-
ство.
Не толь о преданный зри-

тель видит, нас оль о высо
ровень артистов балета Гали-
ны Кр овых. Их мастерство
подтверждено победами на
престижных он рсах. Толь-
о младшая р ппа за полме-

В рейтинге лучших
городов России

ТАНЕЦ ДЛИНОЙ
В ЖИЗНЬ

B y y y ep oypa c o e a
30- e e o pa o o a e o c y a
P OB X.

сяца дважды побывала на а-
стролях. С он рса «Металин-
а» верн лись с засл женной
победой.
Юбилейное поздравление и

добрые слова прозв чали в
адрес юбиляров от админист-
рации орода и правления
образования, давнишне о
др а детс о о олле тива
Владимира Даниловича К че-
рю а, заместителя председа-
теля проф ома ПНТЗ Сер ея
Михайловича Гниден о, ди-
ре тора Дворца Веры Демья-
новны Ананьиной.
Галине Кр овых и её вос-

питанницам переданы по-
здравления от деп тата За о-
нодательно о Собрания обла-
сти, председателя Совета ди-
ре торов ОАО «ДИНУР» Ефи-
ма Моисеевича Гришп на и
исполнительно о дире тора
предприятияДмитрия Борисо-
вича Кобелева:
«Ш олойтанцаицарством ра-

ции является ваш олле тив.
Толь о с та имвдохновениеми
профессионализмом,заинтере-

сованностью и влеченностью,
а имиобладаетГалинаВален-
тиновнаКр овых,возможнодо-
сти ать творчес их высот. Том
подтверждение–нетоль омно-
очисленныедипломыизвания
балета,ноипоп лярность,илю-
бовь зрителя.
Б дьтевсе давпоис е.П сть

ис ры ваших эмоций по-преж-
нем разжи аюто оньвсердцах
по лонни ов.Творчес о одол о-
летия!»
Сами балерины желают

своем олле тив процвета-
ния и дол о о с ществования.
В средней р ппе занимаются
девоч и примерно по шесть
лет. Знают се реты мастер-
ства: терпению н жно сначала
читься, растяж а должна
быть, верить в себя.
Очень мечтала работать с

детьми Лариса Ильина. Трид-
цать лет назад она стала он-
цертмейстером в балете. Все
воспитанницы олле тива – и
её воспитанницы. Вот что она
оворит: «Болит д ша за детей,
за их моральное состояние.
Ка они отнес тся опреде-
ленном онцерт … А всё ос-
тальное прила ается».
На вопрос: «Ка ю филосо-

фию несёте зрителю?» Гали-
на Кр овых 30 лет отвечает:
«Давайте жить др жно».
Прошедший онцерт под-

вёл ито трёх десятилетий. И
стал новой отправной точ ой
для новых творчес их дости-
жений, новых идей и новых
ощ щений, оторые дарит та-
нец в исполнении образцово-
о балета Галины Кр овых.

Наталья РОГОЗНИКОВА
Фото Але сандра ЗАХАРОВА

В обзоре частвовали 150
ородов (за ис лючением
Мос вы и Сан т-Петерб р а) с
населением более 100 тысяч
челове , от рывающие дан-
ные о м ниципальном бюдже-
те. Для определения л чше о
орода было использовано 13
ритериев, объединенных в
пять инде сов.
Среди ритериев были —

yp a « o ep-
ca Ce pe p »
coc a pe y -

x opo o Pocc .

доходы бюджета (в р блях на
челове а), по пательная спо-
собность, объем производ-
ства, инвестиции в основной
апитал, число юридичес их
лиц на тысяч челове , число
ст дентов на 10 тысяч жите-
лей, среднед шев ю площадь
жилья, объем ввода ново о
жилья на одно о жителя, сред-
нед шевые нало овые дохо-
ды бюджета, доля админист-
ративных расходов в сово п-
ных расходах бюджета и та
далее.
Первая трой а рейтин а

вы лядит та — Калинин-
рад, Е атеринб р , Бел о-
род. Среди ородов УрФО в
рейтин та же попали Тю-
мень (на 10-м месте), Челя-
бинс (на 13-м месте), Пер-
во ральс (на 33-м месте),
С р т (на 39-м месте), Ниж-
ний Та ил (на 53-м месте),
Ма нито орс (на 60-м мес-
те), Нижневартовс (на 65-м
месте), Н о вы й У р е н о й
(на 82-м месте), К р ан (на
98-м).

Пресс-сл жба
администрации орода

ЗАКОНОПРОЕКТЫ
о детях – в центре
2 апреля состоялось оче-

редное заседание За онода-
тельно о Собрания Свердлов-
с ой области под председа-
тельством Людмилы Баб ш-
иной. Деп таты рассмотре-
ли ряд за онопрое тов, зас-
л шали информацию пра-
вительства, до лад полно-
моченно о по правам ребен-
а и отчет о деятельности
Счетной палаты Свердлов-
с ой области.
Рассмотрениевопросовповест-
и дня началось с засл шивания
до лада полномоченно опопра-
вам ребен а в Свердловс ой об-
ластиИ оряМоро ова по ито ам
деятельности в 2012 од .
Он отметил, что основным на-

правлением работы полномо-
ченно о по правам ребен а и е о
аппарата сталооперативноереа-
ирование на заявления и жало-
бы раждан, а та же на информа-
цию, оп бли ованн ю в СМИ, о
нар шениях прав детей. Прово-
дилось правовое онс льтирова-
ниежителейобластиипрофила -
тичес ая работа по защите прав
ребен а.
Работни и аппарата полно-

моченно о по правам челове а в
2012 од посетили 288 детс их
чреждений, рассмотрели о оло
4000 обращений, сделали более
1600 запросов в ор аны ос дар-
ственной власти, под отовили
137 обращений в про рат р , 5
спецдо ладов по та им пробле-
мам, а нар шение прав ча-
щихся образовательных чреж-
дений, детс ий дорожно-транс-
портный травматизм и др им.
Проводилсямониторин сайтов

образовательных чреждений
области на предмет размещения
там ре ламных бло ов и ссыло
на онтент сомнительно о содер-
жания. Все выявленные нар ше-
ния были странены.
В мин вшем од в нашей об-

ласти не отмечено ниодно о сл -
чая ибели детей и массовых от-
равлений в летних оздоровитель-
ных ла ерях. Снизилось оличе-
ство травм в образовательных
чреждениях. На 10,6 процента
по сравнению с 2011 одом
меньшилось оличество нар -
шений прав ребен а.
Изменения внесены в за он

«О профила ти е безнадзорнос-
ти и правонар шений несовер-
шеннолетних в Свердловс ой
области».

Областной за он приводится в
соответствие с отдельными нор-
мами федерально о за онода-
тельства в части изменения по-
ряд а образования и точнения
прав омиссий по делам несо-
вершеннолетних, а та же ос ще-
ствления общественно о онтро-
лязасоблюдениемправнесовер-
шеннолетних, находящихся в
центрах временно о содержания
и специальных чебных заведе-
ниях за рыто о типа.
Внесены изменения в статью 4

за онаСвердловс ой области «О
единовременной денежной вы-
плате на сыновленно о ( доче-
ренно о) ребен а».
Ко втором чтению бернато-

ром были под отовлены по-
прав и первоначальном те -
ст за онотворчес ой инициати-
вы. Увеличена с мма едино-
временной денежной выплаты
сыновителю ребен а-инвалида
с 300 до 400 тысяч р блей, а
денежная выплата сыновителю
ребен а 10 лет и старше, либо
сыновившем братьев и сестер
– со 150 до 200 тысяч р блей. В
та ой реда ции деп таты одоб-
рили за он в о ончательном,
третьем чтении.
Деп таты За онодательно о

Собрания не приняли решение о
принятии либо от лонении в пер-
вом чтении за онотворчес ой
инициативы о внесении измене-
ния в часть втор ю статьи 23 об-
ластно о за она «О защите прав
ребен а». По словам выст паю-
щих, проблема социальной под-
держ и семей, воспитывающих
детей-инвалидов, мно о ранна
и н ждается в дополнительном
анализе.
Министр обще оипрофессио-

нально ообразованияСвердлов-
с ой области Юрий Би т анов
представил информацию прави-
тельства обор анизациидетс ой
оздоровительной ампании на
территорииСвердловс ойоблас-
ти в 2013 од .
Онотметил, что в те щем од

изобластно обюджетанамероп-
риятия по оздоровлению детей
пред смотрено выделить 1,03
миллиарда р блей. Часть этих
средств–864,4миллионар блей
– в виде с бсидий б дет переда-
на м ниципальным образова-
ниям области.

По материалам
пресс-сл жбы За Со

2 апреля выдалось снеж-
ным. Но по лонни ов ино
на большом э ране, в р -

др зей и ра «Зима-вес-
на-зима» не заставила ос-
таться дома.
С довольствием пришед-

шие в «Восход» посмотрели
франц зс ю омедию «И -
р ш а». Пол чили от специа-
листов Пенсионно о фонда и
правления социальной поли-
ти и полезн ю информацию.
В этот раз пол чили разъясне-
ния о повышении пенсий и
выплате социальных пособий
9 Мая.
Реда тор «ТВ Дин р» Ната-

лья Ро озни ова после сеан-
са по оворила со зрителями.
Галина Степановна: - Три

раза была. Б д ходить. До-
вольна, что нас не забывают. И

Создаём
настроение

артин посмотрю, и с людьми
пообщаюсь. Целый день в хоро-
шем настроении пребываю.
Ирина Ивановна: - Почти

на всех сеансах была. Подбор
фильмов хороший. И смеемся,
и плачем. Что бы хотелось по-
смотреть? Фильм опять же из
нашей молодости - «Девчата».
Лилия Але сандровна: -

Деп тат Гришп н спасибос а-
ж . Пенсия наша не позволяет
постоянно в ино ходить. Мно-
ие ж забыли, а вы лядит
«Восход».
В мае состоится для взрос-

лых инозрителей последний
в этом сезоне по аз, летом
б д т демонстрироваться
фильмы для детей, отдыхаю-
щих в ородс их оздорови-
тельных ла ерях.

Оль а САНАТУЛОВА
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ÇÀÃÐÓÇÊÀ ó÷à-
ñòêà ÊÃÈ âòîðî-

ãî öåõà âåñü ïåðâûé
êâàðòàë øëà ïî íàðà-
ñòàþùåé. Åñëè â ÿíâà-
ðå îãíåóïîðùèêè âû-
ïóñòèëè 84 òîííû ïðî-
äóêöèè, â ôåâðàëå –
110 òîíí, òî â ìàðòå –
óæå 125. Â àïðåëå, êàê
ñêàçàë íà÷àëüíèê
ó÷àñòêà Âèêòîð Äìèò-
ðèåâè÷ Êîðîòêèõ,
ïëàí íåñêîëüêî ìåíü-
øå, íî èçäåëèÿ, êîòî-
ðûå ïðåäñòîèò ôîðìî-
âàòü, ãîðàçäî ñëîæíåå.

Ó ðóêîâîäèòåëÿ íåò
ñîìíåíèé, ÷òî êîëëåê-
òèâó ïîä ñèëó ñïðà-
âèòüñÿ ñ íàìå÷åííû-
ìè îáú¸ìàìè. Ó÷àñ-
òîê ðàáîòàåò â äâóõñìåííîì
òð¸õáðèãàäíîì ðåæèìå.
Øòàò ïðàêòè÷åñêè óêîìï-
ëåêòîâàí, áîëüøèíñòâî ðàáî-
÷èõ – îïûòíûå ñòàæèñòû (íà
ñíèìêå – Àíäðåé Åëèñååâ –
îäèí èç íèõ), íîâè÷êè óñ-
ïåøíî ïðîøëè îáó÷åíèå è
àòòåñòàöèþ.

Ïàðàëëåëüíî èä¸ò äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå êîðóíäî-
ãðàôèòîâîãî ïðîèçâîäñòâà.
Âèêòîð Äìèòðèåâè÷ ðàññêà-
çàë, ÷òî ñòðîèòåëè âåäóò ïîä-
ãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû ê óñ-
òàíîâêå åù¸ äâóõ êîëïàêî-
âûõ ïå÷åé, à â ïåðñïåêòèâå
– è òðåòüÿ. Ïå÷è çäåñü æäóò
ê íà÷àëó ìàÿ. Äîïîëíèòåëü-
íûå òåïëîâûå àãðåãàòû ïî-
çâîëÿò ðàñøèòü óçêîå ìåñòî
â òåõíîëîãè÷åñêîé öåïè –
ïðîöåññ òåðìîîáðàáîòêè êî-

p o e e
o o cope o a

pa o o po c e -
e o a a
y ac o p a a,
o op e o y epe-
ec a y eco
o y o o o o
o e a.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ñìîòð-êîíêóðñ ïî ïðîìýñòå-
òèêå ê êîíöó ïðîøëîãî
ãîäà êàê-òî íåçàìåòíî ñïðÿ-
òàëñÿ çà äðóãèìè ïðåä-
ïðàçäíè÷íûìè äåëàìè,
ïîäðàçäåëåíèÿ ïî-ïðåæíå-

Не забывая
о промэстетике

ìó óäåëÿþò âíèìàíèå ýòî-
ìó íàïðàâëåíèþ ðàáîòû,
âåäü ëþáîå ìåðîïðèÿòèå,
äàæå ñàìîå íåáîëüøîå, - ýòî
çàáîòà îá óñëîâèÿõ òðóäà è
áûòà çàâîä÷àí.

Â ôåâðàëå î âûïîëíåí-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ çàÿâè-
ëè öåõ ¹ 1 (çäåñü ïðîâåä¸í
êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò ìàñ-
òåðñêîé ýëåêòðîìîíò¸ðîâ

íà ÓÏÔÎ), öåõ ¹ 2 (ðåìîíò
äóøåâûõ â ÀÁÊ), ìåõàíî-
ëèòåéíûé öåõ (ïîêðàñî÷-
íûå ðàáîòû íà ó÷àñòêå
ïðåññôîðì), ÀÒÖ (ðåìîíò
äóøåâûõ), ÐÑÓ (ïîêðàñêà
áàòàðåé íà ñòîëÿðíîì ó÷à-
ñòêå). Ìàðò è àïðåëü ïðè-
âíåñóò íîâûå øòðèõè â ýòó
âàæíóþ ðàáîòó êîëëåê-
òèâîâ.

Íà ðóäíèêå äîáû÷à, äðîáëå-
íèå, âñêðûøà, áóðåíèå, ïîäà-
÷à êâàðöèòà â öåõ ¹ 2 è ñòî-
ðîííèì ïîòðåáèòåëÿì âåäóòñÿ
â ïîëíîì ðåæèìå.

Âñå ó÷àñòêè ïåðâîãî öåõà ðà-
áîòàþò â õîðîøåì ðèòìå, íà íå-
êîòîðûõ òåõíîëîãèÿõ, òàêèõ
êàê ôîðìîâêà ÒÈÂ (ÓÏÔÎ),
ïðîèçâîäñòâî æåëîáíûõ ìàññ è
ïîìîë ÓÏÁÌÎ, äðîáëåíèå
ñòåêëà (ÓÏÎÊÈ) – ñ äîïîëíè-
òåëüíûìè ñìåíàìè.

Óâåëè÷åíèå îáú¸ìîâ ïðîèç-
âîäñòâà îòìå÷àåòñÿ è âî âòîðîì
öåõå. Äâóõñìåííûé òðåõ-
áðèãàäíûé ðåæèì ðàáîòû ñ
äâóìÿ íî÷íûìè ñìåíàìè ïðå-
äóñìîòðåí íà ïðåññîôîðìî-
âî÷íîì ó÷àñòêå, ïîìîëüíîì.
Ïîëíàÿ çàãðóçêà íà ÓÊÃÈ,
ÓÏÑÎÏ, ðåìîíòå âàãîíîâ.

Áîëüøèå çàäà÷è ïîñòàâëåíû
ïåðåä ìåõàíîëèòåéùèêàìè, æå-
ëåçíîäîðîæíèêàìè, àâòîòðàíñ-
ïîðòíèêàìè è ñòðîèòåëÿìè.

Ha a o o a a o c o o po o c a o cep c a e a pe e e e poc x a a ,
o op e e po pe o oc co pe e o ey op p o . ypo c c pa c .

При спаде
объёмов

Ó×ÀÑÒÎÊ ïî ïðîèçâîä-
ñòâó êâàðöåâîé êåðà-

ìèêè ïåðâîãî öåõà âñå òðè
ìåñÿöà òåêóùåãî ãîäà ðàáî-
òàë, íå èìåÿ ïîëíîé çà-
ãðóçêè. Âìåñòî îáû÷íûõ 8-
10 òûñÿ÷ øòóê èçäåëèé çà-
ÿâêè áûëè òîëüêî íà 6 òû-
ñÿ÷. Ëèøíèå ðàáî÷èå ðóêè,
êàê ñêàçàë íà÷àëüíèê ó÷à-
ñòêà Íèêîëàé Âèêòîðîâè÷
Ãóñåâ, ïðèõîäèëîñü îòäà-
âàòü â äðóãèå îòäåëåíèÿ. Â
÷àñòíîñòè, íà ñîðòèðîâêó
ØÏÓ-èçäåëèé.

Îäíî èç âàæíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ðàáîòû çà ïîñëåäíèé
ïåðèîä – âûïóñê îïûòíîé
ïàðòèè òðóá ïî áåçîáæèãî-

âîé òåõíîëîãèè,
êîòîðóþ ïðåä-
ëîæèë ó÷åíûé
Þðèé Åôè-
ìîâè÷ Ïèâèí-
ñêèé. Ïåðâûå
èçäåëèÿ, ïðî-
èçâåäåííûå ñî-
ãëàñíî íîó-õàó îñíîâîïî-
ëîæíèêà êâàðöåâîé êåðà-
ìèêè, åùå â ÿíâàðå óñïåø-
íî ïðîøëè èñïûòàíèÿ íà
ìåòàëëóðãè÷åñêîì ïðåä-
ïðèÿòèè â ñîñåäíåé Ðåâäå.
Òåïåðü – íîâûé âàæíûé
øàã â ýòîì íàïðàâëåíèè.
Íà ÓÏÎÊÈ áåç òåðìè÷åñ-
êîé îáðàáîòêè âûïóùåíî
36 øòóê òðóáû–90 è 25

ÍÀ ÂÎÏÐÎÑ æóðíàëèñ-
òà «Êàê âàø êîëëåê-

òèâ ñðàáîòàë íà ôèíèøå
ìàðòà è ïåðâîãî êâàðòàëà â
öåëîì?», íà÷àëüíèê ãîðíîãî

ó÷àñòêà êâàðöèòîâîãî ðóä-
íèêà Âèòàëèé Àëåêñàíäðî-
âè÷ ×åðåâêî êîðîòêî îòâå-
òèë: «Íàïðÿæåííî». Ïî ïëà-
íó ãîðíÿêàì íàäî áûëî âû-

äàòü 26,5 òûñÿ÷è òîíí êâàð-
öèòà, âñêðûøà ñîñòàâèëà
âîñåìü òûñÿ÷ êóáè÷åñêèõ
ìåòðîâ ïîðîäû.

×òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíè-
åì, äâå ïîñëåäíèå ìàðòîâñêèå
ñìåíû áûëè óäëèíåíû. Â
êîëëåêòèâå ãîðíîãî ìàñòåðà
Âàëåðèÿ Âèêòîðîâè÷à Ïèóíî-
âà òðóäÿòñÿ íàñòîÿùèå ïðî-
ôåññèîíàëû, êîòîðûì ïî ïëå-
÷ó è íå òàêèå çàäà÷è.

Â äâå ñìåíû çàãðóæåí áó-
ðîâîé ñòàíîê, íà êîòîðîì ðà-
áîòàþò ñòàæèñòû Ôèëüäóñ
Óðàëîâè÷ Õàíîâ è Ñåðãåé
Àëåêñàíäðîâè÷ ×èæîâ.

 Ýêñêàâàòîðû çàãðóæàþò
îäèí çà äðóãèì «ÁåëÀÇû».
Êèïèò â êàðüåðå ðàáîòà.
Òðóäíàÿ, íàïðÿæåííàÿ, ïî-
èñòèíå ìóæñêàÿ.

øòóê òðóáû–76. Ýòè èçäå-
ëèÿ ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
ìàãíèòîãîðñêèõ ìåòàëëóð-
ãîâ. Â àïðåëå îïûòíàÿ
ïàðòèÿ ïðîéäåò èñïûòà-
íèÿ, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ
áóäóò ñ íåòåðïåíèåì æäàòü
îãíåóïîðùèêè. Â òîì ÷èñëå,
Ñåðãåé Ñìîëåíöåâ è Äåíèñ
Êàìàëåòäèíîâ, êîòîðûå ôîð-
ìîâàëè ýòè òðóáû.

Есть и план,
и поставки

ðóíäîãðàôèòîâîé ïðîäóê-
öèè.

Åù¸ îäíî óçêîå ìåñòî –
ãëàçóðîâàíèå èçäåëèé. È
çäåñü åñòü ïîëîæèòåëüíûå
ïîäâèæêè. Ðóêîâîäñòâî çàâî-
äà ïðèíÿëî ðåøåíèå îá óñòà-
íîâêå â ýòîì ãîäó âòîðîé
ïå÷è äëÿ îáæèãà ãëàçóðè.

À ñ ïðèîáðåòåíèåì ðåçåðâ-
íîé êîëáû äëÿ èçîñòàòè÷åñ-
êîãî ïðåññà ñòàíîâèòñÿ
ðåàëüíûì âûõîä íà âûïóñê
äâóõñîò òîíí èçäåëèé â ìå-
ñÿö. Òàêàÿ öåëü ïîñòàâëåíà,
è êîëëåêòèâ èä¸ò ê íåé øàã
çà øàãîì.

Ìàðò ñòàë ìåñÿöåì âûïîë-
íåíèÿ ðàáîò ïî ðåìîíòó ïî-
ëîâ íà ÓÊÃÈ. Â.Êîðîòêèõ
ñêàçàë, ÷òî çàìåíåíî áåòîí-
íîå ïîêðûòèå íà 140 êâàä-
ðàòíûõ ìåòðàõ ïëîùàäè.

Автор материалов Алла ПОТАПОВА

На добыче и вскрыше

НАПРЯЖЕННЫЙ ПЕРВЫЙ КВАРТАЛ
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Áîëåå 36 ëåò ïðîðàáîòàëà íà íàøåì çàâîäå Àëåâòèíà Äìèòðèåâíà
Èãîøåâà. Ñâîþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü íà ïðåäïðèÿòèè â 1976
ãîäó îíà íà÷àëà ó÷åíèêîì ìàëÿðà, à ñ 1982-ãî ïðîøëà ïóòü îò òàáåëü-
ùèêà äî íà÷àëüíèêà òàáåëüíîãî áþðî ñëóæáû óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì.
Çà âðåìÿ ðàáîòû Àëåâòèíà Äìèòðèåâíà ïðîÿâèëà ñåáÿ êàê ãðàìîòíûé,
äîáðîñîâåñòíûé ïðèíöèïèàëüíûé ðàáîòíèê. Âñåãäà ñîáðàíà, ìîáèëüíà
â ðåøåíèè ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ. Ñâîé îïûò ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ïîñòîÿííî ïåðåäàåò êîëëåãàì â êîëëåêòèâå. Íåîäíîêðàòíî
Àëåâòèíà Äìèòðèåâíà íàãðàæäàëàñü ãðàìîòàìè è áëàãîäàðñòâåííû-
ìè ïèñüìàìè ïðåäïðèÿòèÿ, â 1997 ãîäó åé ïðèñâîåíî çâàíèå «Âåòåðàí
òðóäà çàâîäà». Õîòåëîñü áû âûðàçèòü ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè ýòîé
çàìå÷àòåëüíîé æåíùèíå – òðóæåíèöå, ïîáëàãîäàðèòü çà ðàáîòó,
ïîæåëàòü çäîðîâüÿ, òåðïåíèÿ, âñåãî äîáðîãî è ñâåòëîãî.

Ñ óâàæåíèåì, êîëëåêòèâ
ñëóæáû óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì

1000 р блей – инвалидам и частни-
ам Вели ой Отечественной войны;
500 р блей - военносл жащим, про-

ходившим военн ю сл жб в воинс их
частях, входивших в состав действ ю-
щей армии в период войны с Япони-
ей с 9 ав ста по 3 сентября 1945 ода;
военносл жащим, проходившим

военн ю сл жб в воинс их частях, не
входивших в состав действ ющей ар-
мии, в период с 22 июня 1941 ода по
3 сентября 1945 ода не менее шести
месяцев и военносл жащим, на раж-
денным орденами или медалями СССР
за сл жб в азанный период;
вдовам по ибших ( мерших) част-

ни ов и инвалидов Вели ой Отече-
ственной войны, военносл жащих,
проходивших военн ю сл жб в соста-

Выплаты к 9 Мая

Поездка
в «Галилео»
Bo opo exe c a o xopo-
e pa e op a o -
a oe xo o o .

30 ìàðòà îãíåóïîðùèêè âìåñòå ñ
ñåìüÿìè ïîáûâàëè â åäèíñòâåííîì â
Ðîññèè ïàðêå ÷óäåñ «Ãàëèëåî»,  êîòî-
ðûé ðàñïîëàãàåòñÿ íà òåððèòîðèè
Ñâåðäëîâñêîé êèíîñòóäèè. Îíè ïîñå-
òèëè äâà ýòàæà îãðîìíîãî ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ïàâèëüîíà ñ ðàçíûìè
àòòðàêöèîíàìè è ìåõàíèçìàìè, ðàç-
íîîáðàçíûìè ôèçè÷åñêèìè ÿâëåíèÿ-
ìè è ôîêóñàìè. Ìíîãî÷èñëåííûå
çàëû, êîìíàòû è ïåðåõîäû çàïîëíå-
íû ÷óäåñàìè, êîòîðûå â êîíöå ïóòè
ïðèâîäÿò ãîñòåé â êðóïíåéøèé â Åâ-
ðîïå çåðêàëüíûé ëàáèðèíò èëëþçèé.

Ïóòåøåñòâèå ïî «Ãàëèëåî» áûëî
èíòåðåñíûì è ïîçíàâàòåëüíûì. Îñî-
áåííî â âîñòîðãå áûëè äåòè. Âîçâðà-
ùàëèñü äîìîé ïîëíûå âïå÷àòëåíèé.

Îá ýòîé ïîåçäêå ðàññêàçàëà ïðåä-
ñåäàòåëü öåõêîìà Ëèëèÿ Íèêîëàåâ-
íà Õðèñòè÷. Äî ýòîãî áûëè êîëëåê-
òèâíûå âûåçäû â ïàðê òðîïè÷åñêèõ
áàáî÷åê, â àêâàïàðê. Â àïðåëå ïî
ìíîãî÷èñëåííûì ïðîñüáàì ïëàíèðó-
åòñÿ ïîåçäêà â öèðê. Àâòîáóñ îïëà-
÷èâàåò ïðîôñîþçíûé êîìèòåò, çàâîä-
÷àíå æå – òîëüêî âõîäíûå áèëåòû.
Çäîðîâî ïðîâåñòè âûõîäíîé äåíü âìå-
ñòå è èíòåðåñíî.

Àëëà ÑÅÐÅÃÈÍÀ

«Стрижка»
для тополей
oc e a y e c
popa o a o « p xo-

pa ae c ». Ha a a pa o a
o po po a epe e a
y e a.

«Ñòðèæêà» äëÿ òîïîëåé – âîïðîñ íå
òîëüêî ýñòåòèêè, íî è áåçîïàñíîñòè,
âåäü ñèëüíûé ïîðûâ âåòðà ëåãêî ëî-
ìàåò õðóïêóþ äðåâåñèíó. Íà
«ÄÈÍÓÐÅ» âûøåë ïðèêàç, â ñîîò-
âåòñòâèè ñ êîòîðûì ñîçäàíà ðàáî÷àÿ
áðèãàäà, êóäà âîøëè íà÷àëüíèê ó÷à-
ñòêà ëåñîïèëåíèÿ è òàðû Â.Êàçû-
ðèöêèé, ñëåñàðü-ðåìîíòíèê öåõà ¹2
À.Ñåëÿíèí è ãàçîñïàñàòåëü ýíåðãîöå-
õà Ì.Òèìåðãàëèí. Çàêóïëåí èíñòðó-
ìåíò, ïðîâåäåí èíñòðóêòàæ – ïðèí-
öèïû áåçîïàñíîãî òðóäà çäåñü èìåþò
ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå.

Êðîíèðîâàíèå äåðåâüåâ íà öåíò-
ðàëüíîé óëèöå Äèíàñà âìåñòå ñ
ÏÆÊÓ ïëàíèðóåòñÿ ïðîèçâåñòè â òå-
÷åíèå íåäåëè. Íà ïðîòÿæåíèè ýòîãî
âðåìåíè áðèãàäà áóäåò îáåñïå÷åíà çà-
âîäñêîé òåõíèêîé – â å¸ ðàñïîðÿæåíèå
âûäåëåíû àâòîâûøêà, ïîãðóç÷èê è
ãðóçîâàÿ ìàøèíà.

Óáîðêîé ñïèëåííûõ äåðåâüåâ, ïðè-
âåäåíèåì â ïîðÿäîê òåððèòîðèè ïîñ-
ëå çàâåðøåíèÿ êðîíèðîâàíèÿ çàíè-
ìàåòñÿ áðèãàäà áëàãîóñòðîéñòâà
ÓÑÐ. Òàêîé êîìïëåêñíûé ïîäõîä,
êîãäà âñÿ ðàáîòà âûïîëíÿåòñÿ ñî-
òðóäíèêàìè ïðåäïðèÿòèÿ, ïîçâîëÿ-
åò ïðîèçâåñòè å¸ îïåðàòèâíî è êà÷å-
ñòâåííî. Ñâåæèå ëèñòî÷êè ïîéäóò â
ðîñò óæå íà îáíîâëåííûõ äåðåâüÿõ.

Åêàòåðèíà ×ÈÊÓÐÎÂÀ

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ
..

Жизнь повернулась
новой гранью

Вот та ое письмо пришло в реда -
цию азеты. Крат ое, смахивающее на
официальн ю хара теристи , но от
д ши и чисто о сердца работниц др ж-
но о олле тива СУП.
Захотелось добавить вышес азан-

ном нес оль о стро . Мы, ж рналис-
ты, хорошо знаем номер телефона
Алевтины Дмитриевны и её приятный
олос на том онце провода. Готовя
вып с очередной номер «О не пор-
щи а», сл чалось точнить имя или
фамилию о о-ниб дь из работни ов
второ о цеха, знать, де и ем тр дит-
ся ерой п бли ации… Не было та о-
о, чтобы Алевтина Дмитриевна не от-
ветила на наш вопрос.
Приветлива, доброжелательна. Она

знает на заводе очень мно их. Очень
мно ие знают её.Ш т а ли, столь о лет
в одном олле тиве! А.И ошева из
плеяды та называемых однолюбов.

При ипела д шой о не порном
предприятию и на др омместе себя
же не мыслила. Ко да спросила
«Что для вас завод?», Алевтина
Дмитриевна ответила: «Всё!» и по-
спешила смахн ть слез .
Эт фото рафию я сделала во

вторни на рабочем месте Алевти-
ны Дмитриевны. Цветы от олле –
в зна признательности за мно олет-
ний тр д, высо ий профессионализм,
женс ое обаяние. Слова признатель-
ности – от чени ов, среди оторых
Татьяна Владимировна Осипова, Лидия
Владимировна Зырянова, О сана Ни-
олаевна Спирина.
По а Алевтина Дмитриевна толь о

привы ает мысли, что тром не надо
спешить проходной. Конечно, она
снова и снова про р чивает в памяти
всё, что было за оды работы на
«ДИНУРЕ». Было вся ое, но хороше о

– больше. И на людей ей везло доб-
рых и порядочных.
С оро за р жат новые заботы. Она

планир ет завершить ремонт в вар-
тире, больше времени делять люби-
мой вн ч е, вязать расивые вещи, вы-
растить на ряд ах хороший рожай…
Жизнь мно о ранна, и сейчас она по-
ворачивается Алевтине Дмитриевне
новой стороной. Тоже интересной и не
менее дивительной.

Àëëà ÏÎÒÀÏÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

oc a o e e pa e c a C ep o c o o ac «O e o pe-
e o e e o a e c c 68- o o o o e Be -
o O e ec e o o e 1941-1945 o o » 2013 o y yc a o e a e -
o pe e a e e a a a c e y x pa epax:

ве действ ющей армии в период вой-
ны с Японией, не вст пившим в по-
вторный бра ;

зни ам онцла ерей, етто и др их
мест прин дительно о пребывания;
лицам, на ражденным зна ом «Жи-

телю бло адно о Ленин рада»;
лицам, проработавшим в тыл в пе-

риод с 22 июня 1941 ода по 9 мая
1945 ода не менее шести месяцев;
лицам, на ражденным орденами или
медалями СССР за самоотверженный
тр д в период Вели ой Отечественной
войны;
детям военносл жащих, проходив-

ших военн ю сл жб в составе дей-
ств ющей армии в оды Вели ой Оте-
чественной войны, в период войны с
Японией и по ибших ( мерших, про-

павших без вести) в оды Вели ой
Отечественной войны, в период вой-
ны с Японией, на момент ибели во-
енносл жащих являвшимся несовер-
шеннолетними либо находившимся в
состоянии вн три тробно о развития.
Предоставление единовременной

денежной выплаты б дет ос ществ-
ляться правлением социальной поли-
ти и по Перво ральс в течение ап-
реля 2013 ода.
В сл чае отс тствия в правлении

социальной полити и до ментов о
праве ражданина на азанн ю вы-
плат предоставление единовремен-
ной денежной выплаты б дет произ-
водиться на основании заявления
ражданина, поданно о им не позднее
30 ноября 2013 ода.
Телефон для справо : 24-59-29.

À.ÇÓÅÂÀ,
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà

óïðàâëåíèÿ

В раз аре еже одная ампания по де ларированию
доходов физичес ими лицами. Проведение де лара-
ционной ампании связано а с обязанностью физи-
чес их лиц, пол чивших определенные виды доходов,
представить де ларацию о доходах, та и с предостав-
лением нало оплательщи ам возможности реализовать
свое право на социальные и им щественные нало о-
вые вычеты.
В рам ах проведения де ларационной ампании 2013

Вниманию налогоплательщиков – физических лиц
ода в здании заводо правления ОАО «Перво ральс ий
динасовый завод» ор анизован выездной онс льта-
ционный п н т по о азанию сл нало оплательщи ам,
оторые смо т, не посещая нало овый ор ан, опера-
тивно и ачественно пол чить онс льтацию по запол-
нению ими нало овых де лараций по форме 3-НДФЛ
и сдать ее.
Время работы онс льтационно о п н та – еженедель-

но по пятницам в течение апреля с 13 часов до 16.30.
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ДЕТСТВО

Важно для родителей

- 26 марта вышло Постанов-
ление лавы ородс о о о р -
а об становлении родитель-
с ой платы за содержание ре-
бен а, ход и присмотр в м -
ниципальных образователь-
ных чреждениях. Появляется
подобный до мент раз в два
ода.
В 2012-м детс ие сады по-

сещало 5513 детей. Расходы
на содержание одно о ребен-
а составляют 94 тысячи 686
р блей в од или 7891 р бль
ежемесячно. Размер роди-
тельс ой платы не может пре-
вышать двадцати процентов
от этой с ммы. Та им обра-

B ep e a pe-
coc o ac pecc-

o epe a a -
a y pa e o pa-

o a ep oypa -
c a. H a B opo a

PAB EBA pacc a a-
a yp a c a o -
e e o a a o-

ce e e e c o o ca a.

зом, на 1 апреля он составит
1578 р блей. За два ода по-
вышение составило о оло
трехсот р блей. По фа т дан-
ной с ммой мы б дем по ры-
вать расходы толь о на пита-
ние. Остальное ложится на
м ниципалитет.
Есть р ппы рат овремен-

но о пребывания, рассчитан-
ные на 4 часа в день. В них
оплата составляет 632 р бля,
для мно одетных родителей –
316 р блей. В данном Поста-

новлении азан и перечень
ль отни ов. Родительс ая пла-
та не взимается за содержа-
ние, присмотр и ход за деть-
ми-инвалидами, детьми, име-
ющими ряд заболеваний. Или
в том сл чае, о да мама и
папа – ст денты очной формы
об чения, инвалиды первой
или второй р ппы. Тридца-
типроцентная ль ота предос-
тавляется, если один из роди-
телей – инвалид 1 или 2 р п-
пы, двадцать процентов -
ль ота для семей, среднед -
шевой доход оторых ниже
прожиточно о миним ма. С
родителей, имеющих троих и
более детей, взимается плата
в размере 789 р блей.
Компенсационные выплаты

для родителей, производимые
территориальным отделом
правления социальной поли-
ти и, сохраняются.
- Нина Ви торовна, что вы

можете с азать о возможном
повышении оплаты с 1 сен-
тября?
- С 1 сентября плата б дет
станавливаться не правитель-

ством страны, а с бъе тами
РФ. С орее все о, в размере
повышения б дет заложен
процент инфляции. Др их
разъяснений по а не пост па-
ло.
- К двенадцатичасовом
рафи работыдетс иесады
не верн тся?
- Проводили мониторин .

Родителям был предложен
вариант работы дош ольных
чреждений с 7.30 до 18 часов
– 70 процентов предпочли с -
ществ ющий рафи , с 7 тра
до 17.30. На предложение
доплачивать за более дли-
тельное пребывание тоже со-
ласия не пол чено. Расчеты
сделаны, если есть заинтере-
сованность, обращайтесь в
детс ий сад.
- Нина Ви торовна, расс а-

жите об автономных обра-
зовательных чреждениях
– есть ли они в Перво раль-
с е?
- К их числ относятся дет-

с о-юношес ая спортивная
ш ола, центр детс о о твор-
чества, ш ола №1 и два дет-

с их сада. Та ой стат с позво-
лит чреждениям зарабаты-
вать средства на развитие.
Подчер н – речь идет о плат-
ных сл ах сверх с ществ -
ющей нормы. Например, если
родители захотят, чтобы в
детс ом сад проводились за-
нятия по ритми е и ан лийс о-
м язы . Се ции и р ж и
остаются бесплатными.Др ой
вопрос, если н жны остюмы
или исти и рас и.
- Началась последняя чет-

верть чебно о ода. Не за
орами летние ани лы. Что
известно об ор анизации от-
дыха детей?
- Летняя оздоровительная
ампания стартовала, родите-
ли же мо т обращаться с
заявлениями. Учебный од за-
ончится рано, 25 мая, поэто-
м ла еря дневно о пребыва-
ния на базе ш ол б д т рабо-
тать с 29- о числа в две сме-
ны.

Åêàòåðèíà ×ÈÊÓÐÎÂÀ
Ôîòî Àëåêñàíäðà

ÇÀÕÀÐÎÂÀ

Ha o e e e coc o oc o cy a o oe co e a e c e a c-
o opo c o o y pa e o pa o a c pe c a e pe p -

op a a o o poca o xa, o opo e a oc e-
e o poc o ep o e x a y . O « H PA» e y a-
c o a a a ec e pe ce a e po o a H a A e ca po a

P EEBA. M o poc e o e c op a e .

Планируем лето

Школьная форма
возвращается

B e oc e o o a op a c e a ap epo a y e o .
Ce ac y e ec ce a c ep y c – c epc o o pa o a
ay Pocc pa ec o a ca e e o c a pe o a y op e,
c opoe e e e o opo oo e a pe e , oc y a. M y -
a e a epeco a x a ec o ypo e.

- В ороде вышло Постановление
лавы об ор анизации летне о отдыха
детей. Нынче, а стало известно на со-
вещании, планир ется оздоровить в
ла ерях санаторно о типа 1200 ребят,
в за ородных – 1160, в ла ерях днев-
но о пребывания – 1020.
Разработана и роздана он рсная

до ментация. С 1 по 18 апреля пред-
приятия подают заяв и на то оличе-
ство п тево , оторые они хотели бы
пол чить за счёт средств местно о и
областно о бюджетов и приобрести за
счёт собственных средств, сообщают
о планир емом оличестве мест, ор а-
низованных для временно о тр до-
стройства несовершеннолетних.
Были озв чены цифры основных

источни ов финансирования: из обла-
стно о бюджета на ор анизацию летне-

о отдыха детей б дет в этом од вы-
делено 32 миллиона 669 тысяч р б-
лей, из местно о – 8 миллионов 606
тысяч, плюс др ие источни и.
Полная стоимость п тев и в ла ерь

с дневным пребыванием – 2452 р б-
ля, в за ородный – 12 тысяч 871 р бль,
в санаторный – 18 тысяч 485 р блей.
П тев и, пол чаемые по воте прав-
ления образования, традиционно бес-
платные. За дополнительно приобре-
таемые предприятиями п тев и роди-
тели должны внести 20 процентов от
их стоимости, бюджетни и – 10 про-
центов.
Этим летом в ла ерях б д т отды-

хать дети в возрасте от шести с поло-
виной лет (если ребено идет в ш о-
л ) до 17 в лючительно, в за ородных
– до 15-ти.

- Родители должны обратиться за
омпенсацией не позднее шести ме-
сяцев со дня пребывания ребен а в оз-
доровительном чреждении.
Установлены след ющие размеры и
словия предоставления омпенсации:
90 процентов от стоимости приобре-
тенной п тев и – на ребен а из семей,
среднед шевой доход в оторых на
дат приобретения п тев и ниже ве-
личины прожиточно о миним ма, с-
тановленной в Свердловс ой области;
50 процентов – на ребен а из семей,
среднед шевой доход в оторых на
дат приобретения п тев и составля-
ет от 100 до 150 процентов в лючи-
тельно величины прожиточно о мини-
м ма; 30 процентов – на ребен а из се-

мей, среднед шевой доход в оторых
на дат приобретения п тев и состав-
ляет от 150 до 200 процентов в лючи-
тельно величины прожиточно о мини-
м ма; 25 процентов – на ребен а из
семей, среднед шевой доход в ото-
рых на дат приобретения п тев и со-
ставляет свыше 200 процентов вели-
чины прожиточно о миним ма.
Предоставление частичной омпен-

сации производится правлением со-
циальной полити и по мест житель-
ства лица на основании е о письмен-
но о заявления и ряда до ментов.
За дополнительной информацией

можно обратиться по телефонам:
24-59-29, 24-88-92.

Àëëà ÏÎÒÀÏÎÂÀ

O ac o o e ca a y e y, ec po e p o pe e
a o y c o oc , a x a e e op pye a a y pa -
e co a o o H a A e ca po a O HOBA.

Начальни правления образования
Нина Ж равлёва – сторонница идеи
едино о ш ольно о остюма, пос оль-

он задаёт н жный для чёбы тон. По
словам Нины Ви торовны, почти во
всех начальных лассах ородс их
ш ол прис тств ет форма.
Мы побывали в пятнадцатой, де

пол чили представление о современ-
ной единой одежде – перво лассни-
и носят жилеты, сарафаны и юб и
одно о цвета. Серо-белая лет а или
темно-синяя т ань, эмблема ш олы –
впечатление приятное. Ка пояснила
заместитель дире тора ш олы Зоя
Але сандровна Карпова, в аждой па-
раллели начально о звена один-два
ласса имеют един ю форм .
- Считаю, что стро ий, деловой ос-

тюм способств ет самоор анизации
ребён а, дисциплине, настраивает на
чёб , поэтом поддерживаю идею
возвращения единой формы.
- Ка о о мнения о ш ольной фор-

ме придерживаются родители?
- Не все да со лашаются на приоб-

ретение, ар ментир я тем, что это
доро о ( омпле т стоит о оло 1800
р блей), том же дети быстро рас-
т т, и хватает одежды толь о на од.
После звон а задали вопрос шести-
лассницам Наташе Власовой, Полине
Бачининой и Кате Петровой.
- Почем вы не в форме?
- Сейчас нас идет неделя весенней

рад и - аждом дню соответств ет
свой цвет в одежде. Се одня – рас-
ный, завтра – желтый, потом – синий
и зеленый, - объяснила Наташа.
- Хорошо, если введ т форм - все

б д т ходить в одном, дисциплины
прибавится, - считает Полина.
- Толь о надо выбрать расив ю

т ань, фасон та ой, чтобы всем понра-
вился, - добавила Наташа.
Катя предложила идею: «П сть т ань

б дет одина овой, а модели аждо-
о ласса – разные».
След ющий чебный од по ажет,
а ю форм обретет инициатива
властей.

Åêàòåðèíà ÂÀÑÈÍÀ
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ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ

НАЧАТ ОБРАТНЫЙ
ОТСЧЕТ

BCEM PH EH OPOB o e ae c 7 a pe o -
a e o a e o o oc o a BO 1948 o y. B o
e c y c y c a Bce p o op a a pa oox-
pa e .
BO oc ae Bce p e opo a - o e-
a po o pa e po a a c c e epo p .
a o Bce p o o opo pae c e a,

o pa a a a y - o p op e y po e y o e-
c e o o pa ooxpa e pe. B 2013 o y e o Bce-

p o o opo pa a ep o .
ep o , ec a a e a co oe po oe a e-

e, o ae p c pa ap a, cy a o e o
e oc a o oc . He o po pye a ep o o e a -
e p o c e o e, ap cep e o e oc a o o-

c . P c pa x oc o e o pac ae p a

11 àïðåëÿ ñ 10 äî 15 ÷àñîâ â çäàíèè
çäðàâïóíêòà áóäåò ðàáîòàòü êèîñê « Îïòèêà».
Ïðè çàêàçå î÷êîâ – ïðîâåðêà îñòðîòû çðåíèÿ

áåñïëàòíî. Îãðîìíûé âûáîð îïðàâ, êîíòàêòíûõ
ëèíç, íèçêèå öåíû.

a ep ae c a o c oe
ep e c o o ac e o y
cpe exo x o a .

Íà ïðîøëîé íåäåëå ñîñòî-
ÿëîñü øåñòü âñòðå÷. Ñáîðíûå
ÀÒÖ-ÆÄÖ è ÑÇÑ-ÎÒÊ çà-
âåðøèëè èãðó ñ ðåçóëüòàòîì
20:4, ñïîðòñìåíû ÐÑÓ-ýíåð-
ãîöåõà âûøëè ïîáåäèòåëÿ-
ìè ìàò÷à ñ êîìàíäîé ðóäíè-
êà-ÖÇË - 20:10.

Íà ñëåäóþùèé äåíü êîë-
ëåêòèâ ÑÇÑ-ÎÒÊ âíîâü îêà-
çàëñÿ â ðîëè äîãîíÿþùåãî,
ìàò÷ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ÐÑÓ-ýíåðãîöåõà îêîí÷åí
ïðè ñ÷¸òå 5:22. Ñáîðíàÿ
ÖËÌ-ÓÑÐ íå îñòàâèëà øàí-
ñîâ áàñêåòáîëèñòàì ðóäíèêà-
ÖÇË - 38:14.

Â ìàò÷å êîìàíä ÌËÖ è
öåõà ¹1 ìåõàíîëèòåéùè-
êàì çàñ÷èòàíî òåõíè÷åñêîå
ïîðàæåíèå 0:20 èç-çà íåÿâ-
êè. Âñòðå÷à êîëëåêòèâîâ
öåõà ¹2 è çàâîäîóïðàâëå-
íèÿ çàâåðøèëàñü ñî ñ÷åòîì
22:28, íî äàííûé ðåçóëüòàò
ñåé÷àñ îñïàðèâàåòñÿ.

Âî âòîðíèê êîìàíäà öåõà
¹1 îáîøëà êîëëåêòèâ çàâî-
äîóïðàâëåíèÿ ñ ðåçóëüòàòîì
40:25, ìåõàíîëèòåéùèêè óñ-
òóïèëè áàñêåòáîëèñòàì âòî-
ðîãî öåõà – 8:34.

M - y o y
«O ey op » po o a-
e co ep a c o ype -
a a opo c o ape e.
Â ôèíàëüíîé ÷àñòè ñîðåâ-

íîâàíèé â ðîçûãðûø îáúåäè-
íèëè âîñåìü ñèëüíåéøèõ
êîìàíä. Äèíóðîâöû êàê ïî-
áåäèòåëè â ñâîåé ïîäãðóïïå
àâòîìàòè÷åñêè ïðîøëè â ýòó
÷àñòü.

Íà äàííûé ìîìåíò «Îãíå-
óïîðùèê» ïðîäîëæàåò óäåð-

py x cep e o-cocy c x a opo p c a, a x a a-
e . a o o pe e o poc o o e o e a pe pa a-
e c ep o .
Ho ep o o o pe o pa a e . B e o o-

p x c pa ax po a a e e e ep o , a a e py-
x a opo p c a pa cep e o-cocy c x a o e a-

p e c e c ep oc o o e e
cep a. P c pa ep o o o c y e y e -
e o pe e co , c a a c po a o o a , o a a

o y o pe e a o o a a a, pe y p o ec o
a oc , o ep a op a o o eca e a.
B 2012 o y e o Bce p o o opo o «Xopo ee
opo e p a e o », 2011- - « c o oc
po o po pe apa a e o a oe pac poc pa-
e e», 2010- - « p a a opo e» a a ee.

B o e a pe o e -
pa o y e aca
po c e o p a

a- c a e a. Tpa -
o e ece e c ap a
p OAO« H P» a e-
e a 27-e c o.

Ïðîâåäåíèþ êðóïíîãî ñî-
ðåâíîâàíèÿ ïðåäøåñòâóåò ñå-
ðüåçíàÿ ïîäãîòîâêà, êîòîðàÿ
óæå íà÷àòà. Â ñîñòàâ îðãêî-
ìèòåòà âîøëè ïðåäñòàâèòå-
ëè ìíîãèõ çàâîäñêèõ ïîäðàç-
äåëåíèé. Ó êàæäîãî – ñâîÿ
çîíà îòâåòñòâåííîñòè. Çäåñü
âàæíî ïðåäóñìîòðåòü âñå
íþàíñû, ÷òîáû ñïîðòèâíûé
ïðàçäíèê, êàêèì îí çàäóìû-
âàåòñÿ, ñîñòîÿëñÿ.

Äèñòàíöèÿ â òðè òûñÿ÷è
ìåòðîâ ðàçäåëåíà íà äâåíàä-
öàòü ýòàïîâ. Êàê òîëüêî ñîé-
ä¸ò ñíåã, ñîñòîÿíèå äîðîæíî-
ãî ïîëîòíà áóäåò ïðîðåâèçè-
ðîâàíî – âîçìîæíî, êàêîìó-
òî ó÷àñòêó íåîáõîäèì ðå-
ìîíò. Îáñóæäàëèñü âîïðîñû
ïî íàíåñåíèþ ðàçìåòêè,
îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè
äâèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ è çðè-
òåëåé ýñòàôåòû. Íà âñòðå÷å

ñ ðóêîâîäñòâîì Ãîñàâòîèíñ-
ïåêöèè áóäåò îãîâîðåíà âîç-
ìîæíîñòü çàïóñòèòü ïî ìàð-
øðóòó ìàøèíó ñîïðîâîæäå-
íèÿ ñ êîììåíòàòîðîì, ÷òîáû
áîëåëüùèêè è ëåãêîàòëåòû
èìåëè ïðåäñòàâëåíèå î õîäå
ñîðåâíîâàíèÿ.

Ïîêà äëèòñÿ ýñòàôåòà, ãî-
ñòè ñïîðòèâíîãî ïðàçäíèêà
ñìîãóò ïîäêðåïèòü ñèëû,
ïðèîáðåñòè âûïå÷êó – îá
ýòîì ïîçàáîòÿòñÿ ðàáîòíèêè
öåõà ïèòàíèÿ è òîðãîâëè.
Ýíåðãè÷íûå ìóçûêàëüíûå
ðèòìû âçáîäðÿò äóõ. Çàâåð-
øèòñÿ 61-ÿ ëåãêîàòëåòè÷åñ-
êàÿ ýñòàôåòà íàãðàæäåíèåì
ó÷àñòíèêîâ, ñðåäè êîòîðûõ
ïîìèìî çàâîäñêèõ ëþáèòå-
ëåé áåãà îæèäàþòñÿ øêîëü-
íèêè, ïðåäñòàâèòåëè ïðè-
ãëàøåííûõ êîëëåêòèâîâ.
Íàâåðíÿêà, êàê âñåãäà, àê-
òèâíû áóäóò âåòåðàíû ïðåä-
ïðèÿòèÿ.

Äî ñîðåâíîâàíèÿ – òðè íå-
äåëè. Íà÷àò îáðàòíûé îò-
ñ÷¸ò.

Åêàòåðèíà ÄÅÍÈÑÎÂÀ
Ôîòî èç àðõèâà ðåäàêöèè

Стадион ОАО «ДИНУР»
6 àïðåëÿ  11.00 Ïåðâåíñòâî çàâîäà ïî äàðòñó  ñðåäè ðóêîâîäèòåëåé.
9 àïðåëÿ  17.30 Ïåðâåíñòâî çàâîäà ïî áàñêåòáîëó.

Èãðàþò êîìàíäû ÐÑÓ-ýíåðãîöåõà è ÖËÌ-ÓÑÐ.

В ЗАЛАХ И
НА ПЛОЩАДКАХ

æèâàòü ëèäåðñòâî. Ïîçèöèþ
óêðåïèëà ïîáåäà â ìàò÷å ñ
äóáëåðàìè «Ôèíèøíîãî
öåíòðà». Âîðîòà ñîïåðíèêîâ
äâàæäû ïîðàçèëè Åâãåíèé
Ðàôèêîâ è Åâãåíèé Àáäóë-
ëèí, òàêæå îòëè÷èëñÿ Àíä-
ðåé Êîòåëüíèêîâ.

Ñåãîäíÿ «Îãíåóïîðùèê»
èãðàåò ñ êîìàíäîé «Òåõíî-
Èçîë-Ä» â çàâîäñêîì ÔÎÊå.
Íà÷àëî â 20 ÷àñîâ. Ïðèõîäè-
òå ïîääåðæàòü!

Pacc a e oxo e py x
p o - y o y.
Ïîçäðàâëåíèÿ ñ ïîáåäîé â

ïåðâåíñòâå ñðåäè êîëëåêòè-
âîâ ôèçêóëüòóðû Ïåðâî-
óðàëüñêà ïðèíèìàþò äèíó-
ðîâöû. Çàâîäñêàÿ êîìàíäà
ñòàëà ïåðâîé èç äåñÿòè ó÷à-
ñòíèêîâ. Â ôèíàëå, êîòîðûé
ñîñòîÿëñÿ â ìèíóâøóþ ñóá-
áîòó â ñïîðòçàëå Õðîìïèêà,
«Äèíóð» âûèãðàë ó ôóòáî-
ëèñòîâ ìåòàëëóðãè÷åñêîãî
òåõíèêóìà. Ïîáåäà â ïåðâåí-
ñòâå äîáàâèëà ïðåäïðèÿòèþ
äåñÿòü î÷êîâ â çà÷åò Ñïàðòà-
êèàäû ÊÔÊ.

Â êîíöå ìàðòà ñîñòîÿëèñü
åù¸ äâå èãðû ÷åìïèîíàòà è
ïåðâåíñòâà ãîðîäà.

28-ãî ÷èñëà «Äèíóð-Ä» óñ-
òóïèë äóáëåðàì «Ôàêåëà» ñî
ñ÷åòîì 4:13, à 31-ãî îñíîâíîé
ñîñòàâ êîìàíäû îáûãðàë
«Ýêîñòðîé» - 9:6.

a a ec a e o o-
o a a po e-

c cope o a 31 ap a.
Íà ëûæíîé áàçå «Ñòàðòà»

âñòðåòèëèñü íàäåæäû Óðà-
ëà. ×åòâåðòûé ýòàï îäíî-
èìåííûõ ñîðåâíîâàíèé ñî-
áðàë îêîëî òðåõñîò ñïîðòñìå-
íîâ èç ãîðîäîâ Ñâåðäëîâñêîé

îáëàñòè. Êîìàíäó «Äèíóð»
íà ñåé ðàç ñîñòàâèëè ÷åòâå-
ðî ñïîðòñìåíîâ. Ëó÷øèé ðå-
çóëüòàò ñðåäè íèõ ïîêàçàëà
Åêàòåðèíà Ïîñïåëîâà, ñòàâ-
øàÿ âòîðîé íà ïÿòèêèëîìåò-
ðîâîé äèñòàíöèè.

B e e e yx e
ape o poxo yp-
p o o e o y a

H o a a o a.
Íà ñîðåâíîâàíèÿ, âîçîáíî-

âèâøèåñÿ ïîñëå íåêîòîðîãî
ïåðåðûâà, ïðèåõàëè ìóæ-
ñêèå è æåíñêèå êîìàíäû íà-
øåãî ðåãèîíà. Âîëåéáîëèñò-
êè «Äèíóðà» áåç îñîáûõ
òðóäíîñòåé äîøëè äî ôèíà-
ëà, íî çàêëþ÷èòåëüíàÿ èãðà
– ñ êîìàíäîé Èðáèòñêîãî
ìîëçàâîäà ñ ëèõâîé «êîìïåí-
ñèðîâàëà» ýòó ëåãêîñòü.
Ñêëàäûâàëñÿ ìàò÷ äðàìà-
òè÷íî: êàæäûé èç ñîïåðíè-
êîâ îñòàâèë çà ñîáîé ïî îäíîé
ïàðòèè, è â ðåøàþùåé òðå-
òüåé ÷àøà âåñîâ ïðîäîëæàëà
êîëåáàòüñÿ.

Ñ÷¸ò áûë 11:14 â ïîëüçó
èðáèòñêèõ ñïîðòñìåíîê, òî
åñòü ëþáàÿ îøèáêà èëè íå-
òî÷íîñòü ìîãëà ñòîèòü «Äè-
íóðó» ïîáåäû. Îäíàêî íàøè
âîëåéáîëèñòêè ïðîÿâèëè ïî-
íàñòîÿùåìó ñòîéêèé õàðàê-
òåð è ñóìåëè âûèãðàòü ñ ðå-
çóëüòàòîì 16:14. Äàâíåå ñî-
ïåðíè÷åñòâî ñ ïðåäñòàâè-
òåëüíèöàìè Èðáèòà â ðàì-
êàõ ýòîãî òóðíèðà íà ýòîò ðàç
çàâåðøèëîñü â ïîëüçó ïåðâî-
óðàëî÷åê. «Ðàäîñòü èñïûòà-
ëè òàêóþ, áóäòî âûèãðàëè
Îëèìïèàäó! – ïîäåëèëàñü
ýìîöèÿìè êàïèòàí «Äèíó-
ðà» Ýëüâèðà Çàõàðîâà.

Åêàòåðèíà ÄÀÍÈËÎÂÀ

..
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Ëþäìèëà Èâàíîâíà
ËÎÁÀÇÈÍÀ, âåòåðàí çàâîäà:

- Ïåðâî-íàïåðâî íàäî ïîëþáèòü
ñåáÿ. Íàì ïîäàðåíà æèçíü è òàêîå
äðàãîöåííîå áîãàòñòâî êàê çäîðîâüå,
êîòîðîå ìû äîëæíû ñîõðàíÿòü, ðàäó-
ÿñü êàæäîìó äíþ.

Ïðîñí¸òåñü óòðîì, ïîãëÿäèòå â
îêíî – êàêàÿ êðàñîòà! Ñâåòèò ñîëí-
öå, èä¸ò äîæäü èëè ïàäàåò ñíåã – âñ¸
ðàâíî. Ó ïðèðîäû, êàê ïî¸òñÿ â ëþ-
áèìîé ìíîãèìè ïåñíå, íåò ïëîõîé
ïîãîäû.

Êàæäîå óòðî â ëþáóþ ïîãîäó èä¸ì
ãóëÿòü. Îáû÷íî íàñ ñîáèðàåòñÿ ÷åëî-
âåê äî äåñÿòè, è ìû íàïðàâëÿåìñÿ â
ñòîðîíó Õîìóòîâêè. Ïåøêîì ïîðÿä-
êà âîñüìè ñ ïîëîâèíîé êèëîìåòðîâ
ïðîõîäèì çà ÷àñ ñîðîê ïÿòü ìèíóò.
Íàñòðîåíèå – îòëè÷íîå, çàïàñ áîäðî-
ñòè è ýíåðãèè – íà âåñü äåíü. Ýòî ïîä-
òâåðäÿò è ìîè ïîñòîÿííûå ñïóòíèöû
Ãàëèíà Ãîðáóíîâà, Ãàëèíà Ïàíèíà,
Ëàðèñà Êàëèíè÷åíêî, Ëèçà Ãàðäà-
íîâà, Îëüãà Ïîïîâà è äðóãèå.

Äâà ðàçà â íåäåëþ – îáÿçàòåëüíî
ïëàâàíèå. Ïîëó÷àþ îò áàññåéíà îã-
ðîìíîå óäîâëåòâîðåíèå. À êàêàÿ
ïîëüçà çäîðîâüþ! Äâàæäû â íåäåëþ
ïîñåùàþ çàíÿòèÿ â ãðóïïå çäîðîâüÿ.
È îáÿçàòåëüíî – áàíÿ ñ âåíè÷êîì.

Ñèëó, çäîðîâüå, ýíåðãèþ ÷åðïàþ

Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà
îõîòíî ðàññêàçûâàåò î ëþ-
äÿõ, ïðåäïî÷èòàþùèõ ìíîãî-
÷àñîâîìó ñèäåíèþ ó òåëåâè-
çîðà èëè íà ëàâî÷êå ó
ïîäúåçäà õîäüáó, ëûæíûå
ïðîãóëêè, çàíÿòèÿ â ãðóïïå
çäîðîâüÿ, ïëàâàíèå. Òàêèõ
ñðåäè äèíàñîâöåâ ñòàðøåãî
âîçðàñòà ìíîãî, ÷òî î÷åíü
ðàäóåò ìîþ ñîáåñåäíèöó.

- Ìû óæå âòîðîé ãîä ïðîâî-
äèì Ñïàðòàêèàäó ñðåäè âåòå-
ðàíîâ, - ïðîäîëæàåò Ìàðèÿ
Àëåêñàíäðîâíà. – Íûí÷å
îíà ïðîõîäèò ïî øåñòè âèäàì
ñïîðòà. Ïëþñ ó÷èòûâàåì
ó÷àñòèå â êðîññå íàöèé è
«Ëûæíå Ðîññèè».

Ìîãó íàçâàòü ïîáåäèòåëåé
â òåõ äèñöèïëèíàõ, ãäå ñî-
ðåâíîâàíèÿ óæå çàâåðøè-

ФИЗКУЛЬТУРА
ВМЕСТО ТАБЛЕТОК
Ha a a a c c o opo e o a e o o. B o y o-
o y e e a pe ce a e Co e a e epa o a o aMap A e ca po -
a EPECT HA, ec e o o opo – p oe o ep e e
o po o po y yp coxpa e opo a o e o . âà. Ñðåäè ìóæ÷èí ñàìûìè

ìåòêèìè îêàçàëèñü Íèêî-
ëàé Áåäðàíü, Âàñèëèé Ñìî-
ëåíöåâ è Âàëåðèé Ìåëüêîâ.

Èãðàëè â øàøêè è øàõìà-
òû. Â øàøêàõ ìåñòà ðàñïðå-
äåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: ïåðâîå ìåñòî – ó Ýëüâè-
ðû Ìåäâåäåâîé, âòîðîå – ó
Ãàëèíû ×åñíîêîâîé, òðåòüå –
ó Íèíû Ñòðåìîóñîâîé. Ó
ìóæ÷èí ïåðâîå ìåñòî è â
øàøêàõ, è â øàõìàòàõ çà-
íÿë Âàëåðèé Æèðåíêèí. À
Ýëüâèðà Ìåäâåäåâà ñòàëà
ñèëüíåéøåé åùå è â øàõìà-
òàõ.

Îñòàëîñü ïðîâåñòè ñîðåâíî-
âàíèÿ ïî ïëàâàíèþ. Îíè
ñîñòîÿòñÿ â î÷åðåäíîé Äåíü
çäîðîâüÿ äëÿ ïåíñèîíåðîâ,
êîòîðûé ïðîéäåò 16 àïðåëÿ â
ÔÎÊå.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ Ñïàðòà-
êèàäû îðãàíèçóåì ÷åñòâîâà-

ëèñü. Ìóæ÷èíû ìåðÿëèñü
ìàñòåðñòâîì â íàñòîëüíîì
òåííèñå. Ïåðâîå ìåñòî çàíÿë
Âàëåðèé Ìåëüêîâ, âòîðîå –
Ôàâîðèñ Äàÿíîâ, òðåòüå –
Âàëåðèé Æèðåíêèí. Æåí-
ùèíû áóäóò ñîðåâíîâàòüñÿ

ïî ýòîìó âèäó 16 àïðåëÿ.
À âîò â äàðòñå ñðåäè æåí-

ùèí ëèäåðû óæå îïðåäåëè-
ëèñü. Ëó÷øèé ðåçóëüòàò ó
Àëèíû Ùåòèíèíîé, âòîðîé
áûëà Ëþäìèëà Îñòðîâñêàÿ,
òðåòüåé – Ãàëèíà ×åñíîêî-

íèå ïîáåäèòåëåé. Ýòî ìåðîï-
ðèÿòèå, êàê ïðàâèëî, ïðîõî-
äèò ïî-ïðàçäíè÷íîìó.

Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà íå
ïåðåñòàåò óäèâëÿòüñÿ îïòè-
ìèçìó ìíîãèõ ñâîèõ ñïîä-
âèæíèêîâ ïî ñïîðòó, èõ
ýíåðãèè, æåëàíèþ æèòü àê-
òèâíî, íå ïîäïóñêàòü ê ñåáå
áîëåçíè. Îíà íàçûâàåò Ðèì-
ìó Ñîáîëåâó, Ëþäìèëó Îñ-
òðîâñêóþ, Ýëüâèðó Ìåäâåäå-
âó, Ëþäìèëó Ñàìàòîâó, Âà-
ëåðèÿ Ìåëüêîâà, äðóãèõ.
Ýòèõ âåòåðàíîâ íå íàäî
óáåæäàòü â ïîëüçå ôèçêóëü-
òóðû, ó íèõ ýòî õîðîøàÿ è
î÷åíü ïîëåçíàÿ ïðèâû÷êà.

Â çàâåðøåíèå íàøåé áåñå-
äû Ì.Áåðåñòèíà íàïîìíèëà
èñòèíó «Íàøå çäîðîâüå – â
íàøèõ ðóêàõ. Ãëàâíîå – íå
ëåíèòüñÿ, è âñ¸ áóäåò â ïî-
ðÿäêå».

Àëëà ÃÅÐÌÀÍÎÂÀ

И ГОДА – НЕ БЕДАO e a o oc a a c o
o pac e opo a . O
o e ae a . Ho e a
a o, a o p a a yc , a
e a o e aco . o e -

c pe e a opo o o o o e
o poc e , o op e e o-

ac e a o xopo e ec-
o op e e o a oc .

íå òîëüêî îò ïðèðîäû è
çàíÿòèé ôèçêóëüòóðîé,
íî è îò îáùåíèÿ ñ îêðó-
æàþùèìè ëþäüìè, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, äî÷å-
ðüþ, ñûíîì, âíóêàìè,
êîòîðûõ ó ìåíÿ óæå ÷åò-

âåðî. Óâåðåíà, åñëè ïîñòîÿííî óëû-
áàòüñÿ, íå ïðîõîäèòü ìèìî çëà, íå
áûòü ðàâíîäóøíûì ê ÷üåé-òî áåäå,
âèäåòü â ëþäÿõ áîëüøå õîðîøåãî, è
òâîÿ æèçíü ñòàíîâèòñÿ ÿð÷å è áîãà-
÷å. Èä¸ì ìû, íàïðèìåð, ñ ïîäðóãîé,
áûâøèì ïåäàãîãîì Òàìàðîé Ñèâ-
êîâñêîé íà ïðîãóëêó â áëèçëåæà-
ùèé ëåñ, îáÿçàòåëüíî, íå ñãîâàðèâà-
ÿñü, áåð¸ì ïàêåòû, â êîòîðûå ñîáè-
ðàåì ïîïàäàþùèéñÿ ìóñîð. Âîçìó-
ùàåìñÿ, êîíå÷íî, òàêèì áåçîáðàçè-
åì, íî îò íàøåãî âîçìóùåíèÿ ÷èùå
íå ñòàíåò, âîò è ïîäíèìàåì áóòûë-
êè, îáåðòêè... è íåñåì äî áëèæàé-
øèõ áàêîâ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî åù¸ îäèí
óãîëîê ñòàë ÷èñòûì.

×åëîâåê, ñòðåìÿùèéñÿ æèòü äîëãî
è ñ÷àñòëèâî, ñïîñîáåí íà ìíîãîå.
Ïðèìåð – ìîÿ ñâåêðîâü Ìàðãàðèòà
Àëåêñàíäðîâíà. Ïÿòü ëåò íàçàä îíà
ñëîìàëà øåéêó áåäðà. Õèðóðã ñêà-
çàë, ÷òî â 80 ëåò åé íå âñòàòü. Íî îíà
âñòàëà, ïîòîìó ÷òî î÷åíü õîòåëà è
äåëàëà äëÿ ýòîãî âñ¸ âîçìîæíîå. Ïðå-
âîçìîãàÿ áîëü, âûïîëíÿëà íåîáõîäè-
ìûå ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, ïëþñ
ìàññàæ.

Òàê ÷òî, âñ¸ â íàøèõ ðóêàõ. Åñëè
íå ëåíèòüñÿ, ëþáèòü ñåáÿ, òðóäèòü-
ñÿ âî èìÿ çäîðîâüÿ, àêòèâíîå äîëãî-
ëåòèå ãàðàíòèðîâàíî.

Ïàâåë Ìèõàéëîâè÷
ÒÈÌÎÔÅÅÂ, áûâøèé õèðóðã:

- Êàê ìíîãî ôàêòîðîâ àêòèâíîãî
áîäðîãî äîëãîëåòèÿ! Ïîñòàðàþñü ïå-
ðå÷èñëèòü. Àêòèâíûé îáðàç æèçíè
– ïåðâîå, ÷òî ïðèõîäèò â ãîëîâó. Â
þíîñòè ÿ ìíîãî çàíèìàëñÿ ñïîðòîì
– â 1945 ãîäó áûë ÷åìïèîíîì øêî-
ëû ïî áîêñó, ïðèòîì, ÷òî ó÷èëñÿ â
ñàìîì êðóïíîì ìóæñêîì îáðàçîâà-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè Ñâåðäëîâñêà,
èìåþ ïåðâûé ðàçðÿä ïî ñïîðòèâíîé
ãèìíàñòèêå. Ñåé÷àñ ïîääåðæèâàþ
ôîðìó îñíîâàòåëüíîé óòðåííåé çà-
ðÿäêîé, âûïîëíÿþ óïðàæíåíèÿ ñ
ãàíòåëÿìè.

Õîðîøî, êîãäà ó ÷åëîâåêà åñòü óâ-
ëå÷åíèå, îòäóøèíà. Åñëè â ìîëîäî-
ñòè íå áóäåò õîááè, òî â ïðåêëîííîì
âîçðàñòå ýòî ìîæåò èìåòü äðàìàòè-
÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ. Ïîñòîÿííî
ñìîòðåòü òåëåâèçîð èëè ñèäåòü íà
ëàâî÷êå – ýòî î÷åíü ñêó÷íî. Âàðè-
àíòîâ äëÿ òâîð÷åñêîãî îòäîõíîâå-
íèÿ äóøè ìíîãî: íóìèçìàòèêà,
ôîòî è âèäåîñú¸ìêà, àâòîìîáèëè,
æåíùèíû âûáèðàþò âÿçàíèå, âû-
øèâêó.

Åù¸ îäíî ïðàâèëî – íå ïåðååäàòü.
Ñåé÷àñ â ìàãàçèíàõ – èçîáèëèå,
ìîæíî ïðèîáðåñòè ëþáûå äåëèêàòå-
ñû. Íå ñ÷èòàþ, ÷òî íóæíî îòêàçû-
âàòüñÿ îò âêóñíåíüêîãî, âàæíî
ñîáëþäàòü ìåðó. Êàê ñêàçàë îäèí
ó÷¸íûé, ãëàâíîå – íå ÷òî òû åøü, à
ñêîëüêî.

Íóæíî ïðîòèâîñòîÿòü âðåäíûì
Алла ПОТАПОВА,

Е атерина ЧИКУРОВА

ïðèâû÷êàì. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèõ
ìîèõ äðóçåé-ïðèÿòåëåé, ñ êîòîðû-
ìè ÿ ðàíüøå âìåñòå åçäèë íà îõî-
òó, ïîãóáèëî ïðèñòðàñòèå ê ñïèðò-
íîìó, íå ïîçâîëèâ äîæèòü äàæå äî
ïÿòèäåñÿòè-øåñòèäåñÿòè ëåò. Ñàì
ÿ ÷åòâåðòü âåêà ïðîñòîÿë çà îïåðà-
öèîííûì ñòîëîì, ïðè ýòîì çàíèìà-
ÿñü åù¸ è àäìèíèñòðàòèâíîé ðàáî-
òîé. Â ýòîò ñëîæíûé ïåðèîä ÿ êó-
ðèë. Òåïåðü ñ÷èòàþ, ÷òî ñàì óáà-
âèë ñåáå çäîðîâüÿ. Êîãäà âèæó, êàê
âçàòÿæêó äûìÿò ìîëîäûå öâåòó-
ùèå äåâóøêè, ïîíèìàþ, ÷òî â ñî-
ðîê-ñîðîê ïÿòü ëåò îíè «ïðèîáðå-
òóò» ïëîõîé öâåò ëèöà, ãëóáîêèå
ìîðùèíû.

Ñ÷èòàþ, ÷òî äëÿ ñàìî÷óâñòâèÿ âàæ-
íà ýëåìåíòàðíàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ïîðÿ-
äî÷íîñòü. Íå íóæíî âðàòü, ëîâ÷èòü,
çëèòüñÿ íà îêðóæàþùèõ. Âî-ïåð-
âûõ, ýòî ïîñòîÿííûé ñòðåññ, ýìîöèî-
íàëüíîå íàïðÿæåíèå, à âî-âòîðûõ,
ðàíî èëè ïîçäíî ÷åëîâåê ïîëó÷èò
âîçäàÿíèå çà ñâîè ïîñòóïêè.

Íå ñòîèò áîÿòüñÿ ëèøíåãî äóíîâå-
íèÿ âåòðà èç ôîðòî÷êè, æèâÿ â òåï-
ëè÷íûõ óñëîâèÿõ. Êîíå÷íî, ìíå êàê
âðà÷ó ëåã÷å ðàçîáðàòüñÿ â ðåàêöèÿõ
îðãàíèçìà, íî ÿ – íå ñòîðîííèê ïî-
âàëüíîãî óâëå÷åíèÿ ìåäèêàìåíòàìè.
Íå íàäî áåç íóæäû óïîâàòü íà õèìè-
÷åñêèå ïðåïàðàòû, êîòîðûå ïðè ÷ðåç-
ìåðíîì óïîòðåáëåíèè «ðàçìàãíè÷è-
âàþò» çäîðîâüå.
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Ìåñòî âûáèðàëè ïî ñîâå-
òó áûâàëûõ ðûáàêîâ. Â
êîíêóðñå ïîäë¸äíîãî ëîâà
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 43 ëþáè-
òåëÿ (ïî ñòàòèñòèêå àêòèâ-
íåå îñòàëüíûõ îêàçàëèñü
òðóäÿùèåñÿ öåõà ¹2), òàê
÷òî ÷àñòü àêâàòîðèè âîäî-
õðàíèëèùà îêàçàëàñü
ïëîòíî çàñòàâëåíà ïàëàò-
êàìè. «Óðîæàéíîñòü» ïðî-
âåðèëè ýõîëîòîì. Ïðèáîð
ïîäòâåðäèë – òåðïåëèâûå è
óäà÷ëèâûå áåç óëîâà íå îñ-
òàíóòñÿ.

Âåñû áåñïðèñòðàñòíî îöå-
íèëè óñïåõè ðûáîëîâîâ. Ñåð-
òèôèêàòû â ñïåöèàëèçèðî-
âàííûé ìàãàçèí âðó÷åíû
Àíäðåþ Áàáóøêèíó, Âëà-
äèñëàâó Õàíèíó (îáà – ÑÇÑ)
è Ðàäèêó Áèêáóëàòîâó (ýíåð-
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Это интересно

Î òî÷íîì ïðîèñõîæäåíèè
ïðàçäíèêà ñïîðÿò äî ñèõ ïîð.
Îäíà èç âåðñèé ïðèïèñûâà-
åò çàðîæäåíèå ýòîãî ïðàçäíè-
êà Äðåâíåìó Ðèìó, ãäå â ñå-
ðåäèíå ôåâðàëÿ (à âîâñå íå
â íà÷àëå àïðåëÿ) ïðàçäíî-
âàëñÿ ïðàçäíèê Ãëóïûõ.
Àïóëåé ñ÷èòàë, ÷òî â Äðåâ-
íåì Ðèìå ïåðâîàïðåëüñêèé
îáìàí áûë ñâÿçàí ñ ïðàçäíè-
êîì â ÷åñòü áîæåñòâà Ñìåõà.
Äðóãèå óòâåðæäàþò, ÷òî ýòîò
ïðàçäíèê çàðîäèëñÿ åùå â
äðåâíåé Èíäèè, ãäå 31 ìàð-
òà îòìå÷àëè ïðàçäíèê øó-
òîê. Òàêæå åñòü ïðåäïîëîæå-
íèå, ÷òî 1 àïðåëÿ â äðåâíåì
ìèðå øóòèëè òîëüêî èð-
ëàíäöû, äà è òî â ÷åñòü Íî-
âîãî ãîäà. Èñëàíäñêèå ñàãè
ãëàñÿò, ÷òî îáû÷àé îáìàíû-
âàòü 1 àïðåëÿ áûë ââåäåí áî-
ãàìè â ïàìÿòü î Ñêàäåè, äî-
÷åðè Òèàññà.

Åñòü âåðñèÿ, ÷òî èçíà÷àëü-
íî 1 àïðåëÿ ïðàçäíîâàëñÿ â
Èíäèè è Äðåâíåì Ðèìå êàê
äåíü âåñåííåãî ðàâíîäåí-

ñòâèÿ. Ïî ñëó÷àþ âåñåííåãî
íîâîãî ãîäà óñòðàèâàëè ãó-
ëÿíèÿ ñ øóòêàìè, øàëîñòÿ-
ìè è âåñåëûìè ïðîäåëêàìè.
Òàê ëþäè ñòàðàëèñü çàäîá-
ðèòü âåñåííèå êàïðèçû ïðè-
ðîäû øóòêàìè è ðîçûãðû-
øàìè.

Ïî äðóãîé âåðñèè Äåíü
ñìåõà ñâÿçàí ñ ïåðåõîäîì íà
Ãðèãîðèàíñêèé êàëåíäàðü,
ââåäåííûé ïàïîé Ãðèãîðèåì
XIII â 1582 ãîäó. Â ñðåäíèå
âåêà Íîâûé ãîä îòìå÷àëñÿ â
êîíöå ìàðòà — íîâîãîäíÿÿ
íåäåëÿ íà÷èíàëàñü 25 ìàð-
òà, à çàêàí÷èâàëàñü êàê ðàç
1 àïðåëÿ. Â ñåðåäèíå XVI
âåêà êîðîëü Êàðë IX ðåôîð-
ìèðîâàë âî Ôðàíöèè êàëåí-
äàðü, ïåðåíåñÿ Íîâûé ãîä íà
1 ÿíâàðÿ, íî ìíîãèå ïðîäîë-
æàëè ïðàçäíîâàòü 1 àïðåëÿ.
Ëþäåé, êîòîðûå ïðåïîäíîñè-
ëè â ýòîò äåíü äðóã äðóãó ïî-
äàðêè, íàçûâàëè àïðåëüñêè-
ìè äóðàêàìè. Òàêæå áûëî
ïðèíÿòî ðàçûãðûâàòü âñåõ.
Îòñþäà è ïîøåë Äåíü ñìåõà.
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ãîöåõ). «Ìèññèñ
ðûáà÷êîé» íàçâà-
íà åäèíñòâåííàÿ
æåíùèíà ñ óäî÷-
êîé, êîíòðîëåð
ÎÒÊ Ëþáîâü Áå-
ëîâà. Ëþáîâü
Àëåêñàíäðîâíà
âñïîìíèëà î òîì,
÷òî ñ ìîìåíòà ïðå-
äûäóùåãî îðãàíè-
çîâàííîãî âûåçäà
äèíóðîâöåâ ïðî-
øëî óæå âîñåìü
ëåò – òîãäà èíè-
öèàòèâà èñõîäèëà
îò ðûáàêîâ ïåðâî-
ãî öåõà, ê êîòîðûì ìîãëè
ïðèñîåäèíèòüñÿ âñå æåëàþ-
ùèå. Îíà æå ñòàëà îäíèì èç
àâòîðîâ èäåè ïðîâåäåíèÿ
ëåòíåé ëîâëè. Òåìàòè÷åñêèå

ïîîùðèòåëüíûå ïðèçû ïîëó-
÷èëè ó÷àñòíèêè äâóõ ðàç-
íûõ âîçðàñòíûõ «ïîëþñîâ».

- Íà âîäîõðàíèëèùå ìû
ïðèåõàëè â 9 óòðà, äîìîé
âåðíóëèñü â äâà ÷àñà äíÿ, -
ðàññêàçûâàåò ãëàâíûé ñó-
äüÿ êîíêóðñà, âåäóùèé ñïå-
öèàëèñò ïî ðàáîòå ñ ìîëîäå-
æüþ ïðåäïðèÿòèÿ Âëàäè-
ìèð Áîéêî. - Íàñòðîåíèå ó
âñåõ áûëî õîðîøåå, ðûáàêè
ïîîáùàëèñü äðóã ñ äðóãîì,
ïðîâåëè âðåìÿ çà ëþáèìûì
çàíÿòèåì.

Íà ñâåæåì âîçäóõå íà
«óðà» ðàçîøëàñü óõà, ñâàðåí-
íàÿ èç âûëîâëåííîé ðûáêè.
Êëåâàëè, â îñíîâíîì, îêóíè
è ïîäëåùèêè.

Åêàòåðèíà ÂÀÑÈÍÀ

12 a pe – e ep o xa, o op coc o c
o e op a y yp «O ey op ».

Â ÏÐÎÃÐÀÌÌÅ: êîíêóðñû è èãðû; âûñòóïëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ
òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ; äèñêîïðîãðàììà; ðîçûãðûø
ñóïåðïðèçîâ.  Íà÷àëî â 18.30. Áèëåòû – 200 ðóáëåé.

Ðàáîòàåò áàð. Çàêàç ñòîëèêîâ ïî òåëåôîíàì: 278-387, 278-438.

«Мисс
Апрель»

На сцене –
«Россияне»

14 a pe
Êîëëåêòèâ õîðà «Ðîññèÿíå» ïðèãëàøàåò

â ÄÊ «Îãíåóïîðùèê» íà þáèëåéíûé êîíöåðò
«ËÞÁÈÌÛÅ ÏÅÑÍÈ ÄËß ÂÀÑ».
Íà÷àëî â 15 ÷àñîâ. Âõîä ñâîáîäíûé.

Îò çàêîíîâ ïðèðîäû íèêóäà íå óêðîåøüñÿ.
Ìåíàíäð

Âñ¸ ñîâåðøåíñòâóåò ïðèðîäà.
Ëóêðåöèé

Àïðåëü îòêðûâàåò êëþ÷è è âîäû.
Àïðåëüñêèé ñêâîðåö – âåñíû ãîíåö.
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Àïðåëü íà÷èíàåòñÿ ïðè ñíåãå, à
êîí÷àåòñÿ ïðè çåëåíè.
Àïðåëüñêèé öâåòîê ëîìàåò ñíåæîê.
Ñîëíûøêî ñ àïðåëüñêîé ãîðêè â ëåòî
êàòèòñÿ.
Ñîëíöå ñèÿåò, âñÿ ïðèðîäà âîñêðåñàåò.

Природа в поговорках и
высказываниях великих людей


