
                                                                                                                                                                                                         Издается с сентября 2001года

ÅÆÅÍÅÄÅËÜÍÎÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÅ ÈÇÄÀÍÈÅ

ТЕЛЕПРОГРАММА 02 МАРТА - 08 МАРТАТЕЛЕПРОГРАММА 02 МАРТА - 08 МАРТА № 09 (362)
26  ФЕВРАЛЯ 2009 Г.

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ         ÍÎÂÎÑÒÈ         ÎÁÚßÂËÅÍÈß         ÃÎÐÎÑÊÎÏ         ÏÎÃÎÄÀÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ         ÍÎÂÎÑÒÈ         ÎÁÚßÂËÅÍÈß         ÃÎÐÎÑÊÎÏ         ÏÎÃÎÄÀ

ÎÑÍÎÂÀÒÅËÜÍÎÑÒÜ
ÎÑÍÎÂÀÒÅËÜÍÎÑÒÜ

         ÎÒÊÐÛÒÎÑÒÜ
         ÎÒÊÐÛÒÎÑÒÜ
                    ÎÏÒÈÌÈÇÌ
                    ÎÏÒÈÌÈÇÌ

ã. Âåðõíÿÿ Ñàëäà ã. Âåðõíÿÿ Ñàëäà 
ã. Íåâüÿíñêã. Íåâüÿíñê

(34345) 5-19-75(34345) 5-19-75
(34356) 2-18-80(34356) 2-18-80

ÌÍÎÃÎÊÀÍÀËÜÍÎÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅÌÍÎÃÎÊÀÍÀËÜÍÎÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ

Сегодня
 в номере

Стр. 2Стр. 2

юбилей
“Тот самый” 

Янковский

спорт

Майор с ружьем

Стр.19Стр.19

Стр. 18Стр. 18

советы врача
Чтобы не 

отравиться...

Роспотребнадзор предупреждает

Инфекция 
вокруг нас

Стр.20Стр.20

Стр. 20Стр. 20

ОВД: обзор за неделю
За ложное 

заявление - к 
ответу

ТРАДИЦИЯ

Н
а 
пр
ав
ах

 р
ек
ла
м
ы

УРОКИ МУЖЕСТВА НЕ ПРОХОДЯТ БЕССЛЕДНО 
Месячник, проведенный  в образовательных учреж-

дениях округа в честь Дня защитника Отечества, - это 
традиционные мероприятия, направленные на воспи-
тание  чувства любви к родному краю, к малой своей 
родине, которая и есть частица нашей великой Родины. 
На примерах героического прошлого выросло не одно 
поколение  наших соотечественников. 

Надо сказать, что эпизодические уроки и внеклассные 
часы, подготовленные к красным датам календа-
ря,  это как бы «вспомогательные средства» 
формирования Человека, Гражданина.  
Понятия «патриотизм», «героизм» -  
высокие слова, и они не укладыва-
ются  в рамки учебных программ 
и внеурочных занятий.

 И вряд ли кто-то ответит, по-
чему  Юрий Игитов, не колеб-
лясь, принял огонь на себя, 
прикрывая своих товарищей, 
покинувших БМП (в Грозном 
разведотряд, в котором служил 
Юрий, попал в засаду) и стре-
лял, пока не кончились патроны. 
Когда боевики подошли к нему 
вплотную, он взорвал на себе гранату. 
Указом Президента России от 01.04.1995г.  
рядовому  Игитову Юрию Сергеевичу присвоено 
звание Героя Российской Федерации (посмертно).    Юра ро-
дился  в семье офицера Советской Армии. Сергей Иванович 
– подполковник запаса. Парень учился в Нижнесалдинском 
СПТУ, рос, воспитывался, как миллионы его сверстников. Но 
вот настал миг - и он шагнул в бессмертие. Что подвигло его 
на то, что мы называем словом Подвиг? 

 Семья, двор, улица, город, друзья, школьные  уроки,    бе-
седа ученого, проповедь пастыря, картина художника, оте-

чественные фильмы (не «мыльный» сериал и боевик, где 
показаны реки крови и горы трупов), вошедшие  в арсенал 
лучшего мирового кино, несомненно, способны оказать 
сильное эмоциональное воздействие на сознание и в пос-
ледующем - на склад личности.  

В рамках месячника кинотеатр «Кедр» демонстрировал 
для учащихся Верхнесалдинского авиаметаллургического 
техникума, профессионального лицея, школы №14  фильмы 

«В зоне особого внимания», «Афганский излом», «Го-
рячий снег». Эти кинокартины, несомненно, 

оставляют  сильное впечатление, и навер-
няка учителя истории, тоже присутс-

твовавшие на просмотре, на уроках 
провели с ребятами диспут о пос-
тупках героев, о событиях, осно-
ванных на конкретных  фактах. 

Здесь же, в «Кедре»,  по инициа-
тиве сектора по молодежной по-
литике был проведен 15 февраля 
фестиваль патриотической пес-
ни «Афганский ветер», в котором 

приняли участие старшие школь-
ники и рабочая молодежь города. 

Зал был переполнен.
Накануне 23 февраля в Верхнесалдин-

ском профессиональном  лицее  замести-
тель директора Л. Ф. Гаврилова и преподаватель 

истории О. П. Макеева провели уроки  Мужества, а  20-летию 
вывода войск из Афганистана была посвящена линейка.

К 65 - летию снятия блокады Ленинграда преподаватели 
и учащиеся Верхнесалдинского авиаметаллургического тех-
никума подготовили тематическую конференцию.  В школе 
№17  на 27 февраля намечен военно - патриотический праз-
дник. 

Времена меняются, но, к счастью, традициям, сложившим-
ся уже  за десятилетия, в учебных учреждениях нашего 
города, в молодежных организациях  по -  прежнему 
верны. Отрадно, что уроки Мужества, вечера, диспуты, 
конференции проводятся с приглашением ветеранов 
войны, участников боевых действий в горячих точках 
нашего Отечества и за рубежом. Их живое слово невоз-
можно переоценить.

Не станем в данный момент рассуждать о правомер-
ности поступков и решений политиков и власти, но 
солдат подчиняется приказу и обязан его выполнять. В 
военных операциях, как свидетельствуют факты, всякие 
складывались ситуации, но стойкость наших воинов, от-
вага и героические поступки -  достойный пример для 
подражания нашей молодежи. Вспомните к/ф «Грозовые 
ворота». И это не красивые слова, а истина, проверенная 
историей, самой жизнью. 

Валерий Федосеев.

Мужество состоит не в том, чтобы смело преодо-
левать опасность, но в том, чтобы встречать ее с от-
крытыми глазами.

Жан Поль, писатель, философ

УМНОЕ СЛОВО

Городской портал Верхней и Нижней Салды



БЕГУЩАЯ СТРОКА НА ТВ - ОПЕРАТИВНО И НЕДОРОГО!    Тел. (34345) 2-55-39, 5-42-10

2

Адрес редакции:   624760, г. Верхняя Салда, ул. Спортивная, 17.   Телефон:  (34345) 2-55-39, 5-42-10

№ 09 (362)   от 26 февраля  2009г.№ 09 (362)   от 26 февраля  2009г.

ЮБИЛЕЙ

Родился 23 февраля 1944 года в городе Джезказга-
не Карагандинской области (Казахстан).

Отец - Янковский Иван Павлович, до Октябрьской 
революции служил в армии, был штабс - капитаном лейб-
гвардии Семеновского полка, кавалером Георгиевского 
креста. В советское время был репрессирован и погиб 
в лагере.

Детство Олега Янковского прошло в Казахстане, в 
городке Джезказгане, куда была сослана семья: рудник, 
специфический контингент - семьи ссыльных интелли-
гентов и уголовников. 

Мать - Марина Ивановна выучилась на бухгалтера и 
одна кормила семью: троих сыновей и свою мать. Жили 
впроголодь, ходили в обносках, впятером ютились в 
14-метровой комнатушке, но при этом держали богатую 
библиотеку, говорили на иностранных языках, много чи-
тали, а по вечерам принимали гостей - такую же ссыльную 
интеллигенцию.

Со временем Янковские перебрались в Саратов. Стар-
ший из братьев — Ростислав — начал играть еще в Джез-
казгане. Он закончил Cаратовское театральное училище, 
потом уехал в Минск, в Русский театр. 14-летнего Олега он 
забрал к себе, чтобы снять с родных хотя бы часть матери-
альных забот (в семье остался один кормилец - средний 
брат Николай). Там Янковский-младший дебютировал на 
сцене - заменил заболевшую исполнительницу эпизоди-
ческой роли мальчика в спектакле «Барабанщица».

Вернувшись в Саратов, Олег Янковский поступил в 
Саратовское театральное училище имени И.А. Слонова. 
Правда, здесь произошла совершенно фантастическая 
и судьбоносная история. Когда Олег пришёл в училище, 
экзамены уже давно закончились. Он осмелился зайти 
к директору  узнать об условиях приёма на будущее. 
Директор, не дав даже объяснить цель визита, спросил: 
«Как ваша фамилия?» «Янковский», - ответил Олег. Тот 
заглянул в какие-то списки у себя на столе и сказал: «Хо-
рошо. Вы приняты. В сентябре приходите учиться.» Олег 
вернулся домой ошарашенный: почему его приняли без 
экзаменов, наверное, в училище недобор. Осенью он 
просто пришёл на занятия. И только через несколько 
месяцев выяснилось, в чём дело. Оказывается, его брат 
Николай втайне грезил театром. Он работал на заводе 
сталеваром, но мечтал о сцене. Вот и пошёл поступать в 
театральный, никому ни слова не сказав об этом. Он сдал 
все экзамены, прошёл все туры... А когда узнал о том, что 
Олега в училище приняли за него, он просто промолчал. 
Мол, пусть учится младший, а ему нужно кормить семью - 
маму и бабушку. А в училище ещё долго считали, что они 
просто перепутали имя абитуриента Янковского.

После окончания учебы в 1965 Олег году был зачислен 

в труппу Саратовского драматического театра.
После дипломного Тузенбаха (1965) -  хрупкого ро-

мантика с обрезанными крыльями – был театральный 
дебют: Ненилло в «Рождестве в доме синьора Купьелло» 
Эдуарде де Филиппе. Затем - недалекий, но с нетриви-
альным природным чутьем Мешем в «Стакане воды» 
Скриба; неискушенный недотепа Мелузов в «Талантах и 
поклонниках» и еще много проходных ролей, на которых 
обычно держится репертуар. Но судьба подарила и роль 
князя Мышкина. Художник спектакля Татьяна Сельвинс-
кая вспоминала, что «на репетициях в сценах с Настасьей 
Филипповной у Янковского проступали темные пятна 
под глазами. Им вдруг овладевала изнурительная отча-
янная тревога...» Правда, сам артист говорит, что к этой 
роли он только «прикоснулся»...

С кино Олегу тоже помог случай. Однажды театр гаст-
ролировал во Львове. Олег зашёл в гостиничный ресто-
ран пообедать. А недалеко за столиком сидели Владимир 
Басов, Валентина Титова и другие члены съёмочной 
группы будущего фильма «Щит и меч». Они обсуждали, 
где искать артиста на роль Генриха Шварцкопфа. Титова, 
кивнув на Олега, сказала мужу: «Посмотри, вон сидит 
типичный арийский юноша». Басов согласился, что этот 
человек подошёл бы ему идеально, но... «Он, конечно, 
какой-нибудь физик или филолог. А поди ж ты найди 
артиста с таким умным лицом». Слава Богу, кто-то из 
ассистентов не поленился подойти к Янковскому... 

Благодаря роли Генриха Шварцкопфа в фильме «Щит 
и меч» и следующей картине - «Служили два товарища» 
Олег Янковский стал популярным артистом.

В 1973 году был принят в труппу Московского театра 
им. Ленинского комсомола.

На сцене «Ленкома» наиболее значительными его 
работами стали роли в спектаклях «Автоград—XXI», «В 
списках не значился» по Б. Васильеву, «Ясновидящий» по 
Л. Фейхтвангеру, «Синие кони на красной траве» и «Дик-
татура совести» М. Шатрова, «Оптимистическая трагедия» 
Вс. Вишневского, «Карманный театр» Ж. Кокто, «Гамлет» 
У. Шекспира, «Школа для эмигрантов» Д. Липскерова, 
«Чайка» А. Чехова, «Варвар и еретик» (по роману Ф.М. 
Достоевского «Игрок»), «Шут Балакирев» Г. Горина, «Tout 
paye, или Все оплачено» И. Жамиака.

В историческом для артиста 1983 году его пригласил 
Андрей Тарковский в «Ностальгию». «Похудеть не смо-
жешь?» «Куда? от неожиданности выпалил я, - вспоминал 
о первой встрече Янковский. - Хотя я понимал, что ему 
нужен человек, измученный духовной жизнью в прямом 
смысле слова. Что это состояние и будет сюжетом филь-
ма. Мы сидели теплым вечером в маленьком кафе на 
безлюдной римской площади. Говорили о ностальгии. 
Как это играть? Что за этим стоит? Только ли березки? 
Но они есть и в Италии. А ностальгия? Наверное, тоже. 
Вдруг, как в плохом фильме, подошли два мальчика - один 
с кепкой, другой с аккордеоном -  и заиграл «Амурские 
волны». «Это уж слишком, -  сказал Андрей. - Никому об 
этом не говори. Не поверят»».

Сердечная боль нарастает, ноги не держат, душит 
участившийся пульс. Он зажигает в третий раз, собирает 
последние силы будто перед смертью, чтобы уберечь 
неверное пламя, и доходит. Его мы не видим. Всплеск. 
Звуки вердиевского реквиема.

В 1987 году была ещё одна бенефисная роль - в фильме 
Михаила Швейцера «Крейцерова соната». Это был из-
можденный, изверившийся, несмирившийся человек с 
расхристанной душой. Горячечный монолог своего героя 
(то он вспыхивал, то сникал, то судорожно закуривал, то, 
ободренный наркотиком, заходился в путаных, сбивчи-
вых признаниях) артист проживал с почти забытой на 
нашем экране силой страсти, с немыслимым, казалось, 
для его актерской природы трагизмом.

В начале 1990-х Янковский вернулся из Франции (где 
полгода играл в европейском театральном проекте) «в 
другую страну». Поток коммерческой продукции «коо-
перативного» кино хлынул на экраны, но участвовать 
в этом артист себе позволить не мог. Но согласился в 
1993 году стать президентом открытого Российского 
кинофестиваля в Сочи (МКФ «Кинотавр»).

В 1996 году Марк Захаров поставил «Чайку», где Ян-
ковский беспощадно и вместе с тем неброско играет 
Тригорина. В 1999 году ему довелось замечательно сыг-
рать небольшую роль местечкового еврея в мелодраме 
Салли Поттер «Человек, который плакал» вместе с такими 
звездами, как Джонни Депп и Джон Туртурро (фильм 

показывался в официальной программе Венецианского 
фестиваля). А в середине 1990-х - Ляпкин-Тяпкин в «Ре-
визоре» и Персиков в «Роковых яйцах».

В 2000 году Олег Иванович Янковский решается (вместе 
с оператором Михаилом Аграновичем) на режиссерский 
дебют и ставит «рождественскую сказку» «Приходи на 
меня посмотреть», в которой играет современного героя, 
«нового русского», который по ошибке забрел к старым 
русским (великовозрастной дочке — старой деве, ухажи-
вающей за умирающей матерью) и остался с ними. 

Режиссер Роман Балаян об Олеге Ивановиче Янков-
ском: «Он работает в любом возрасте, в любое время, 
в любой стране... В нем нет никакой однозначности. А 
его взгляд, я убежден, способен выразить немыслимую 
амплитуду: от мерзавца до святого».

В семейной жизни Олег Янковский -  однолюб. Когда-то 
мать учила сыновей: «Если решил жениться, то уж на всю 
жизнь. По - другому и начинать не надо». Все трое братьев 
Янковских женились до 21 года - и именно на всю жизнь. 
Олег женился на втором курсе училища на Людмиле 
Зориной (она училась на курс старше). После училища 
Людмилу сразу пригласили в Саратовский драмтеатр, и 
она мгновенно выдвинулась в звёзды. Смотреть на неё 
ходил весь Саратов, а про Олега тогда говорили: «Это 
муж самой Зориной». Но Людмиле ради мужа пришлось 
пожертвовать своей карьерой - бросив всё, она после-
довала за ним в Москву, с головой ушла в семью.

Сын - актёр и режиссёр Филипп Янковский. Двое вну-
ков - Иван и Лиза. 

Народный артист СССР (1991).
Театральные работы

* Александр – «Tout paye, или Все оплачено»;
* Пётр Великий, Император Российский – «Шут Бала-

кирев»;
* Тригорин – «Чайка»;
* Автоград XXI-Горяев
* Синие кони на красной траве-Ленин

Призы и награды
Лауреат Государственной премии СССР (1987, за 

участие в фильме «Полеты во сне и наяву»);
Лауреат Государственной премии РСФСР имени 

братьев Васильевых (1989, за участие в фильме 
«Крейцерова соната»);

Лауреат Государственной премии РФ (1996, за те-
атральные работы);

Лауреат премии Ленинского комсомола (1977);
Лауреат Всесоюзного кинофестиваля в номинации 

«Призы за лучшие актерские работы за 1983 год».
В 1984 году был признан лучшим актером года 

(за фильм «Влюблен по собственному желанию) по 
опросу журнала «Советский экран»; 

В 1988 году стал обладателем приза «За выдающий-
ся вклад в профессию»; 

В 1991 году удостоен премии «Ника» в номинации 
«Актер года», в 1993 году — премии имени А.А. Хан-
жонкова «Кинособытие года», в 2001 году - премии 
имени К.С. Станиславского. 

Награжден орденом «За заслуги перед Отечест-
вом» IV степени и «За заслуги перед Отечеством» III 
степени (2007)

Лауреатом ежегодной премии «Триумф», присуж-
даемой за вклад в культуру и искусство.

Избран академиком Национальной академии ки-
нематографических искусств и наук России.

«ТОТ САМЫЙ» ЯНКОВСКИЙ

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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гороскоп на неделюгороскоп на неделю
ОВЕН (21.03-20.04).ОВЕН (21.03-20.04).
Недоразумения на Недоразумения на 
службе или в отно-службе или в отно-
шениях с партнерами шениях с партнерами 
могут негативно отра-могут негативно отра-
зиться на настроении зиться на настроении 

и здоровье. Особенно опасно пе-и здоровье. Особенно опасно пе-
ренапряжение из-за резкого сни-ренапряжение из-за резкого сни-
жения жизненного потенциала. жения жизненного потенциала. 
Возможно, что коммерческие опе-Возможно, что коммерческие опе-
рации не принесут ожидаемой рации не принесут ожидаемой 
прибыли; дела, связанные с поез-прибыли; дела, связанные с поез-
дкой, сорвутся. Резкое снижение дкой, сорвутся. Резкое снижение 
жизненного потенциала может жизненного потенциала может 
отрицательно сказаться на само-отрицательно сказаться на само-
чувствии. Благоприятные дни: 5, 6; чувствии. Благоприятные дни: 5, 6; 
неблагоприятные: 2.неблагоприятные: 2.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Звезды не исключают Звезды не исключают 
появления на пути появления на пути 
Тельцов небольших Тельцов небольших 
трудностей, особенно трудностей, особенно 
если новые замыслы если новые замыслы 

относятся к разряду рискованных. относятся к разряду рискованных. 
Здоровье  несколько ухудшится по Здоровье  несколько ухудшится по 
причине хронической усталости. причине хронической усталости. 
Благоприятны контакты, деловые Благоприятны контакты, деловые 
встречи, оформление документов встречи, оформление документов 
и крупное вложение капитала в не-и крупное вложение капитала в не-
движимость. Вероятны недоразу-движимость. Вероятны недоразу-
мения, возникшие из-за опромет-мения, возникшие из-за опромет-
чивых высказываний, обещаний.чивых высказываний, обещаний.
Благоприятные дни: 8; неблагопри-Благоприятные дни: 8; неблагопри-
ятные: 3.ятные: 3.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Возможно, что интел-Возможно, что интел-
лигентность и остроу-лигентность и остроу-
мие Близнецов могут мие Близнецов могут 
сделать их душой всей сделать их душой всей 

компании. Весьма вероятны слож-компании. Весьма вероятны слож-
ности в профессиональных делах ности в профессиональных делах 
Близнецов. Благоприятные дни: 4, Близнецов. Благоприятные дни: 4, 
6; неблагоприятные: 3.6; неблагоприятные: 3.

РАК (22.06-22.07).РАК (22.06-22.07).
Возможно, что Ракам Возможно, что Ракам 
будет трудно опреде-будет трудно опреде-
лить, что на благо, а что лить, что на благо, а что 
во вред. Не исключено, во вред. Не исключено, 
что они почувствуют что они почувствуют 

душевный дискомфорт. Неделя от-душевный дискомфорт. Неделя от-
мечена некоторой рассеянностью, мечена некоторой рассеянностью, 
неуравновешенностью. Вероятно неуравновешенностью. Вероятно 
ощущение одиночества, обиды.ощущение одиночества, обиды.
Благоприятные дни: 5; неблагопри-Благоприятные дни: 5; неблагопри-
ятные: 8.ятные: 8.

ЛЕВ (23.07-23.08).ЛЕВ (23.07-23.08).
Тяжелая неделя. Не-Тяжелая неделя. Не-
благоприятное распо-благоприятное распо-
ложение планет может ложение планет может 
проявиться нехват-проявиться нехват-
кой физических сил и кой физических сил и 
творческого потенци-творческого потенци-

ала, стремлением злоупотреблять ала, стремлением злоупотреблять 
силовыми методами воздействия силовыми методами воздействия 
на окружающих. Усталость, посто-на окружающих. Усталость, посто-
роннее влияние или неблагоприят-роннее влияние или неблагоприят-
ное стечение обстоятельств может ное стечение обстоятельств может 
отрицательно сказаться на резуль-отрицательно сказаться на резуль-
татах во всех сферах деятельнос-татах во всех сферах деятельнос-
ти. Во второй половине недели ти. Во второй половине недели 
возможны неурядицы, которые возможны неурядицы, которые 
отнимут у вас много сил или осно-отнимут у вас много сил или осно-
вательно испортят настроение. Вы вательно испортят настроение. Вы 
можете оказаться в роли ответчи-можете оказаться в роли ответчи-
ка перед законом. Ваше деловое ка перед законом. Ваше деловое 
чутье притупится.Благоприятные чутье притупится.Благоприятные 
дни: 7, 8; неблагоприятные: 5.дни: 7, 8; неблагоприятные: 5.

ДЕВА (24.08-23.09).ДЕВА (24.08-23.09).
Начинается период Начинается период 
эмоционального об-эмоционального об-
новления, связанный новления, связанный 
с умением правильно с умением правильно 
направлять свои жиз-направлять свои жиз-
ненные силы. Люди, с ненные силы. Люди, с 

которыми вы познакомитесь в этот которыми вы познакомитесь в этот 
период, наверняка сыграют в ва-период, наверняка сыграют в ва-
шей жизни большую роль. Удачная шей жизни большую роль. Удачная 
неделя для знакомств, заключения неделя для знакомств, заключения 
сделок, помолвки, брака. Неде-сделок, помолвки, брака. Неде-
ля предполагает самоотречение, ля предполагает самоотречение, 
служение ближнему. От вас пот-служение ближнему. От вас пот-
ребуется отказывать себе во всем.ребуется отказывать себе во всем.
Благоприятные дни: 3; неблагопри-Благоприятные дни: 3; неблагопри-
ятные: 2.ятные: 2.

ВЕСЫ (24.09-23.10).ВЕСЫ (24.09-23.10).
Неделя завершения Неделя завершения 
дел и выплаты долгов. дел и выплаты долгов. 
Неделя благоприятна Неделя благоприятна 
для открытий, само-для открытий, само-
реализации. Любое реализации. Любое 

начинание, даже самое рискован-начинание, даже самое рискован-
ное, впоследствии принесет успех. ное, впоследствии принесет успех. 
Возможна небольшая прибыль или Возможна небольшая прибыль или 
выгодная покупка. Благоприятная выгодная покупка. Благоприятная 
неделя для планирования новых неделя для планирования новых 
дел, постижения вечных истин, дел, постижения вечных истин, 
обретения духовного сознания. обретения духовного сознания. 
Благоприятные дни: 6; неблагопри-Благоприятные дни: 6; неблагопри-
ятные: 7.ятные: 7.

СКОРПИОН (24.10-22.11).СКОРПИОН (24.10-22.11).
Неделя предполагает Неделя предполагает 
накопление знаний и накопление знаний и 
опыта. Благоприятна опыта. Благоприятна 
для изучения наук, ре-для изучения наук, ре-
месел, наставничества, месел, наставничества, 
достижения намечен-достижения намечен-

ной цели. Многие Скорпионы будут ной цели. Многие Скорпионы будут 
способны предугадывать будущее. способны предугадывать будущее. 
Неделя характеризуется покор-Неделя характеризуется покор-
ностью, подчинением, мудростью. ностью, подчинением, мудростью. 
Личная жизнь потребует от Скор-Личная жизнь потребует от Скор-
пионов осторожности и экономии пионов осторожности и экономии 
в средствах. Нельзя делать чрез-в средствах. Нельзя делать чрез-
мерные траты.Благоприятные дни: мерные траты.Благоприятные дни: 
4, 6; неблагоприятные: 5.4, 6; неблагоприятные: 5.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Стрельцы будут испы-Стрельцы будут испы-
тывать недовольство тывать недовольство 
близкими людьми и близкими людьми и 
ходом событий. Не-ходом событий. Не-
деля обещает быть деля обещает быть 

трудной. Лесть, обманы, иллюзии трудной. Лесть, обманы, иллюзии 
в партнерских отношениях, мни-в партнерских отношениях, мни-
тельность могут стать причиной тельность могут стать причиной 
резких, необдуманных поступков. резких, необдуманных поступков. 
Отсутствие скромности или жес-Отсутствие скромности или жес-
ткая позиция Стрельцов может ткая позиция Стрельцов может 
привести к конфликтам. В целом привести к конфликтам. В целом 
неделя неблагоприятна для кон-неделя неблагоприятна для кон-
тактов и деловых переговоров, тактов и деловых переговоров, 

зато Стрельцы смогут зато Стрельцы смогут 
успешно завершить успешно завершить 
начатые дела.начатые дела.
Благоприятные дни: 3; Благоприятные дни: 3; 
неблагоприятные: 8.неблагоприятные: 8.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Вероятны интриги Вероятны интриги 

недоброжелателей, ссоры, неже-недоброжелателей, ссоры, неже-
лательные встречи, которые будут лательные встречи, которые будут 
иметь тяжелые последствия. Вне-иметь тяжелые последствия. Вне-
запные и непредвиденные пос-запные и непредвиденные пос-
тупки близких скажутся на семей-тупки близких скажутся на семей-
ном счастье. Неделя предполагает ном счастье. Неделя предполагает 
восстановление справедливости, восстановление справедливости, 
обретения покоя. Эта неделя при-обретения покоя. Эта неделя при-

несет многим Козерогам хорошее несет многим Козерогам хорошее 
самочувствие. Постепенно отно-самочувствие. Постепенно отно-
шения будут приходить в норму, шения будут приходить в норму, 
но память о негативных событиях но память о негативных событиях 
прошлого часто будет тревожить прошлого часто будет тревожить 
Козерогов.Козерогов.
Благоприятные дни: 4; неблагопри-Благоприятные дни: 4; неблагопри-
ятные: 2.ятные: 2.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Звезды обещают, Звезды обещают, 
что именно с этой что именно с этой 
недели Водолеев недели Водолеев 
будет переполнять будет переполнять 
чувство нежности и чувство нежности и 
любви. Новые пла-любви. Новые пла-

ны потребуют от них активности, ны потребуют от них активности, 
расширения круга знакомств, ус-расширения круга знакомств, ус-
тановления деловых контактов. тановления деловых контактов. 
Велика возможность счастливого Велика возможность счастливого 
случая, в результате которого ваше случая, в результате которого ваше 
положение улучшится. Возможны положение улучшится. Возможны 
потери, растерянность, неуверен-потери, растерянность, неуверен-
ность в успехе начатого дела. Бла-ность в успехе начатого дела. Бла-
гоприятные дни: 5, 8; неблагопри-гоприятные дни: 5, 8; неблагопри-
ятные: 6.ятные: 6.

                           РЫБЫ (20.02-20.03).                           РЫБЫ (20.02-20.03).
Благоприятная неде-Благоприятная неде-
ля. В семье возможны ля. В семье возможны 
полное взаимопони-полное взаимопони-
мание и душевная мание и душевная 
теплота, что принесет теплота, что принесет 
уверенность в своих уверенность в своих 
силах. Не исключено, силах. Не исключено, 

что многие Рыбы изменят свой об-что многие Рыбы изменят свой об-
раз мышления и жизни. В первой раз мышления и жизни. В первой 
половине недели из-за эмоцио-половине недели из-за эмоцио-
нально напряженного фона вам нально напряженного фона вам 
будет крайне сложно договорить-будет крайне сложно договорить-
ся с партнерами и коллегами. Бла-ся с партнерами и коллегами. Бла-
гоприятные дни: 3; неблагоприят-гоприятные дни: 3; неблагоприят-
ные: 2ные: 2

c 2  по 8 марта 2009 года.c 2  по 8 марта 2009 года.
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СОВЕТЫ ВРАЧА

Пищевое отравление вызыва-
ется испорченными продуктами 
растительного и животного про-
исхождения, ядовитыми грибами 
и растениями, а также пищевыми 
продуктами, ставшими при опре-
деленных условиях временно ядо-
витыми (например, проросший или 
позеленевший картофель). Пищевое 
отравление может также возникнуть 
вследствие употребления в пищу 
продуктов, содержащих токсичные 
химические вещества (соли тяжелых 
металлов и т.п.). 

Симптомы пищевого отравления 
Симптомы пищевого отравления 

сходны с симптомами пищевой ток-
сикоинфекции. Основные признаки, 
свидетельствующие об отравлении, 
таковы: 

• тошнота, рвота 
• боль в животе 
• диарея (стул до 10-15 раз в сутки) 
• повышенная (37,5-39оС) темпера-

тура тела 
• тахикардия (учащенное сердцеби-

ение) 
• пониженное артериальное давление 
• обморок 
• судороги мышц. 
Первая помощь при пищевом от-

равлении 
Прежде всего необходимо опре-

делить, каким продуктом отравился 
человек. В этом может помочь как сам 
пострадавший и его близкие, так и вид 
и запах рвотных масс. Если с момента 
попадания яда в организм прошло не 
более 2-4 часов, наиболее действенным 
методом помощи будет промывание 
желудка (оно удаляет инфицирован-
ные продукты и токсины) – для этого 
следует за один прием выпить 1,5 
литра раствора 0,1% перманганата ка-
лия (проследите, чтобы все кристаллы 
растворились до того, как начнете пить) 
или 2% раствора питьевой соды, а затем 
вызвать рвоту. После этого желательно 
провести повторное промывание же-
лудка для его полного очищения. 

Хорошо себя зарекомендовали так-
же активированный уголь (4 таблетки 
через каждые 2-3 часа, но не более 12 
таблеток в сутки)     Следует помнить 
о том, что при пищевом отравлении 
состояние больного может ухудшиться 
по прошествии 10-12 часов от момента 
начала заболевания. 

Как избежать пищевого отравле-
ния? 

Грязная кухонная раковина может 
приютить большое количество  мик-
робов. А мокрые посудные полотенца  
– это идеальная питательная среда для 
бактерий. Регулярно меняйте полотен-
ца, мойте раковину после использова-
ния, мойте и насухо вытирайте рабочие 
поверхности. 

• Барбекю могут быть рискованным 
предприятием из-за недожаренной 
пищи, мух, перекрестного заражения 
и плохого температурного контроля. 
Пользуйтесь охлаждающими пакета-
ми, если мясо хранится на открытом 
воздухе до готовки, накройте посуду. 
Если есть такая возможность, заранее 
приготовьте птицу, чтобы на барбекю 
лишь закончить обжаривание. Не поме-
щайте готовую пищу в посуду, которая 
касалась сырого мяса. 

• Пищу, которую 
предстоит разогре-
вать, после приго-
товления следует 
быстро остудить и 
использовать затем 
в течение 24-48 ча-
сов. Разогрев пищу 
в микроволновой 
печи, убедитесь, что 
она прогрелась рав-
номерно и холодных 
мест не осталось. 

• Непрожаренные 
котлеты являются 
источником опас-
ных штаммов вируса 
E.coli, вызывающих 
пищевое отравле-
ние, и бактерии Clostridium perfringens. 
При приготовлении фарша поверх-
ность мяса, возможно зараженная 
личинками, смешивается со всем про-
дуктом. Котлеты следует жарить до тех 
пор, пока внутри не исчезнут розовые 
кусочки, а выделяющийся сок не станет 
прозрачным.

• Руки – рассадник микробов, и они 
могут инфицировать пищу. Однако око-
ло 35% взрослых не моют руки перед 
тем, как прикасаться к еде. Тщательно 
мойте руки не меньше 20-30 секунд го-
рячей водой с мылом. Снимайте кольца 
перед тем, как готовить, так как в них 
могут жить бактерии. 

• Разделочные доски, даже пластико-
вые, могут собирать бактерии и давать 
им место для размножения. Тщательно 
мойте их после использования и всегда 
пользуйтесь разными досками для гото-

вых и сырых продуктов. Когда на досках 
становится слишком много дефектов, 
выбрасывайте их. 

• Правильно храните продукты. 
Убирайте продукты в холодильник как 
можно быстрее после покупки, а те, ко-
торым холодильник не нужен, храните в 
сухом прохладном месте. По истечении 
срока годности, указанного на продук-
тах, их нельзя считать безопасными. 

• В рисе, который долго держат 
теплым (не горячим), могут появиться 
бактерии Bacillus cereus, вызывающие 
сильные приступы тошноты. Подавайте 
рис, как только он приготовлен, или 
держите его горячим. Быстро охлади-
те весь оставшийся рис и съешьте на 
следующий день. 

• В праздничных блюдах, особенно 
с майонезом, через несколько часов 

в теплом помеще-
нии могут появиться 
вредные бактерии. 
Не подходите к швед-
скому столу в конце 
вечера. 

• Ешьте морепро-
дукты исключительно 
свежими. В этих про-
дуктах может быть 
бактерия, которая 
вызывает понос и 
жар, длящиеся не-
сколько дней. В про-
цессе приготовления 
раковин вроде мидий 
все ракушки должны 
открыться. Выбро-
сите все закрытые 

ракушки. 
• Хранение продуктов в охлажденном 

виде замедляет рост микроорганизмов, 
так что поддерживаете в холодильнике 
температуру 0-5 градусов и не перегру-
жайте его, так как температура от этого 
повышается. Температура в морозилке 
должна быть не выше -18 градусов. 

• Чистота и раздельное хранение 
продуктов помогает предотвратить 
перекрестное заражение бактериями. 
Никогда не покупайте готовое мясо с 
прилавка, где оно лежит рядом с сы-
рым. Храните сырое мясо на нижней 
полке холодильника, чтобы оно не 
капало на другие продукты. 

• Курятина и индейка являются причи-
ной большего количества отравлений, 
чем любой другой продукт. Никогда не 
укорачивайте время приготовления. 
Большинство болезней от мяса птицы 

вызывает сальмонелла. 
• Одна муха может переносить до 2 

млн. бактерий, включая микробы, со-
держащиеся в экскрементах. Не ешьте 
продукты, по которым ходила муха. 
Накрывайте приготовленную пищу. 

• Фрукты и овощи, особенно если 
есть их сырыми и нечищенными, могут 
сильно навредить здоровью, если их не 
помыть. Избегайте поврежденных час-
тей, куда могут проникнуть бактерии. 
Известно, что в кожуре дыни может 
быть сальмонелла, так что мойте дыню 
снаружи. 

• Неадекватное удаление остатков 
пищи, грязной или тепловатой воды, 
влажных тряпок дает микробам воз-
можность плодиться на посуде и утва-
ри. Пользуйтесь горячей водой с мою-
щим средством и регулярно меняйте ее. 
Ополаскивайте посуду чистой горячей 
водой и предпочтительно сушите на 
сушилке. Чистите фильтры. 

•Грязные консервные банки зара-
жают пищу. Вытирайте крышки банок, 
прежде чем открыть их. Консервы в ме-
таллической таре храните не более двух 
лет; не покупайте консервированные 
продукты в мятой банке, без этикетки. 
После вскрытия банки продукты сразу 
положите в посуду из неокисляющихся 
материалов.

• Не употребляйте в пищу позеленев-
ший картофель, проросший — хорошо 
очищайте. 

• Не ешьте  горький миндаль, ядра 
косточек абрикосов, персиков, слив, 
содержащие амигдалин, при расщеп-
лении которого в желудке человека 
выделяется синильная кислота 

• Не используйте  икру и молоки на-
лима, щуки, окуня и скумбрии, печень 
линя, выловленных во время нереста, 
так как в этот период они ядовиты. 

•Не храните готовую пищу, особенно 
содержащую кислоты (квашеную капус-
ту, кисломолочные продукты), в глиня-
ной посуде кустарного производства, 
покрытой глазурью, оцинкованной 
или поврежденной эмалированной, а 
также медной   

Соблюдение этих нехитрых  спо-
собов поможет вам уберечь себя и 
свою семью от заболеваний, вызван-
ных пищей. 

Людмила Иванова,
помощник санитарного врача 

филиала ФГУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Свердловской об-

ласти в г.В.Салда, г.Н.Салда»

ЧТОБЫ НЕ ОТРАВИТЬСЯ, НАДО ЗНАТЬ...

ИСПОРЧЕННЫЙ СЫРИСПОРЧЕННЫЙ СЫР

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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ПРОДАМ 2-х комн. квартиру в 
пос. Свободный, S- 42,2 кв.м, 
2-й этаж с/б

тел. 8-950-202-95-66
СДАМ 1-ую квартиру в р-не 

«Нью Порта»
тел. 8-903-0780458
СДАМ 2-ую квартиру с мебе-

лью и телефоном предопла-
та за 2 месяца

тел.8-950-632-33-01
ПРОДАЕТСЯ 2-эт. коттедж, 

требуется отделочные 
работы, S=26- кв. м , земля 
12 соток в собственности. 
Цена 1950 тыс. руб. Адрес 
Чкалова, 7

тел. 5-04-49, 8-908-915-71-98, 
8-909-003-01-25

СНИМУ жил. дом на длит. 
срок с возможным последу-
ющим выкупом

8-909-705-52-45
МЕНЯЮ малосемейку S=23,7 

кв.м,  (5 общ) на дом с газом / 
с доплатой. М.Мыс не предла-
гать

тел. 8-904- 980-29-22
8-904-836-82-79
ПРОДАМ 3-х комн. кв., Воро-

нова, 8 3 эт., или обмен на 
1-ую +доплата

тел. 2-02-11, 8-908-634-22-39
ПРОДАМ 5-ую квартиру 

в Н. Тагиле, Вагонка, ул. 
Парковая,1, улуч. плани-
ровка, 5/9,  89/59/8кв.м, 3 
застекленных балкона, ком-
наты раздельно, евроокна, 
новая сантехника, телефон, 
домофон, сейф-дверь. Цена 
2,5 млн.руб

тел. 8-922-220-10-30
ПРОДАМ 3-х комн. квартиру 

3 эт. с/б или обмен на 1-ую 
квартиру с доплатой

тел. 2-02-11, 8-908-634-22-39
ПРОДАЕТСЯ 1- я квартира в г. 

Н. Салда, ул. Строителей, 54 - 
28, 3 этаж, цена договорная

 тел. 5-52-35, 8-912-635-19-97

ПРОДАЕТСЯ  ВАЗ 2111, 2006 
год, V 1.6 л, 1 хозяин 100% не 
битый, музыка, сигнализа-
ция. Цена 205 тыс. руб., торг

MITSUBISHI - LANCER 2006 
год, цвет черный, V= 1.6 л, 
5МКПП, 100% не битый, есть 
все. Цена 360 тыс. руб ,,торг

тел. 8-912-052-27-00 
BMW 525 2003 год, цвет чер-

ный V 2,5л, АКПП, кожа, макс. 
комплектация. Цена 600 тыс. 
руб.

MITSUBISHI PAJERO PININ, 2000 
год, левый руль, без аварий, 
2 к-та колес на литых дисках.
Цена 330 тыс.р., торг

тел. 8-912-052-27-00
телефон 8-912-630-05-34

ПРОДАЮ Ваз 21102 2001г.в., 
8 клапан., автозапуск, кожа 
салон, цвет сиреневый.Хор. 
состояние, индивид. сборка

тел. 8-950-638-50-58
ПРОДАМ Ваз 2112 2003 г.в
тел. 2-44-40, 8-950-636-34-70
ПРОДАМ а/м «Москвич»2141 

резина зима - лето, MP3, пре-
тяжка салона

тел. 8-952- 731-82- 50
ПРОДАМ колеса с дисками 

R-16, зимняя в хор. состоянии 

РАФ - 4.  Япония. 1 сезон  б/у
тел. 8-952-731-82-44
ПРОДАМ ЗИЛ 554-бокосвал и 

ЗИЛ -шасси на новых колесах 
или обменяю на обмен на а/м

5-90-12,  8-950-640-33-32

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ  Газель 
-Тент

тел. 2-47-86, 8-904-547-79-03
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель -Тент 

1,5 тонн
8-909-703-43-14

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель 
-Тент, Газель - Фермер, удлин, 
6 мест+ грузчики. ЗИЛ 8 тонн, 
кузов 5 метров.По России

тел. 2-34-86, 8-904-548-41-01, 
8-922-141-33-22

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель
тел. 8-922-137-39-62
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель-

Тент + грузчики
тел. 5-91-12
8-905-808-48-85
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель 

6 мест, кузов 4,5 метра. 
Качество+грузчики

тел .5-92-49
8-902-873-42-26
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель 

«Фермер» + грузчики
тел. 5-25-93

8-904-389-75-72
ПОГРУЗИМ - РАЗГРУЗИМ - 

ПРИВЕЗЕМ. Газель- Тент
тел. 2-35-94, 8-905-808-48-85
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель, вся 

Россия, возможны грузчики
тел. 5-92-49, 8-902-873-42-26
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель- Фер-

мер - удлиненная+грузчики
тел. 8-922-162-55-14
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель-Тент, 

круглосуточно, услуга грузчи-
ков

тел. 5-91-12, 8-912-652-53-59
ТЕЛЕАТЕЛЬЕ «ЭКРАН». Ремонт 

теле- видео-аудио аппарату-
ры и пультов ДУ

адрес: ул. Спортивная, 17
тел. 5-90-39
8-950-200-25-00
РЕМОНТ квартир, ванных по-

мещений, саминат, кафель, 
метал-пластик, сантехника

тел. 8-950-202-94-29
Серв. центр «Stinol» произ-

водит ремонт быт. техники 
любой сложности в короткие 
сроки с гарантией.

тел. 5-16-02 (ул.Спортивная,17)
УСЛУГИ Мастер выполнит  ре-

монтно- строительные рабо-
ты: кафель, потолки из ГКЛ, 
полы, ламинат,ванные комна-
ты «под ключ», квартиры «под 
ключ» (Вячеслав)

тел. 8-908-912-42-85
8-963-274-89-86
УСЛУГИ замена водопровода 

материал и установка от 5 тыс. 
руб., канализация, облицовка 
плиткой, сантех оборудова-
ние стояков, косметический 

ремонт и т.д. Недорого, качес-
твенно.

тел. 8-908-908-31-45
УСЛУГИ разовые поездки на 

ваших авто, стаж 10 лет, подго-
товка к вождению авто

тел. 8-952-731-82-44
РЕМОНТ качественная отделка 

помещений. Гарантия
8-912-286-32-03 (Евгений)
ВЫПОЛНИМ  любой ремонт 

квартир, сантехн. работы: 
ремонт ванных комнат «под 
ключ», монтаж водопровода 
в частных домах, установка 
полотенцесуш., замена кана-
лизации, установка душ. ка-
бин, ванн, унитазов, замена 
трубопровода на металлопл. 
или полипропилен. Быстро, 
качественно, недорого!

тел. 8- 919-37-36-251

ПРОДАЮ дрова, доставка, 
разгрузка, ЗИЛ-131

тел.: 5-22-86, 8-902-260-85-40
ПРОДАЕТСЯ щенок китайско-

го Шар-Пея, девочка 8 мес, от 
родителей-чемпионов с отл. 
экстерьером. Привита, имеет 
шоу-экстерьер и адекватную 
психику, приучена к улице

тел. 8-902-870-01-87
ПРОДАМ 2 шкафа - этажерки с 

аквариумами, оборудование, 
V=450- 500л, (декоративные)

тел. 8-963-052-34-18

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

АВТОМОБИЛИАВТОМОБИЛИ

РАЗНОЕРАЗНОЕ

УСЛУГИУСЛУГИ

 СТЕНА ОБЪЯВЛЕНИЙСТЕНА ОБЪЯВЛЕНИЙ

ГРУЗЧИКИ
ГАЗЕЛЬ

5-91-12; 8-902-873-42-26

Ольга Зайцева ста-
ла героиней завер-
шившегося чемпи-
оната мира по биат-
лону.

На чемпионате мира 
в Корее Ольга Зайцева 
быстро бежала и метко 
стреляла, получив че-
тыре награды, из которых две «золотые». 

В Корее перестали стрелять. 47-й чемпионат мира по 
биатлону, который специалисты называют самым скандаль-
ным в истории этого вида спорта, завершился триумфом 
норвежской команды и... нашей Ольги Зайцевой.

Если от норвежцев, во главе с теперь уже 14-кратным 
чемпионом мира Оле-Эйнаром Бьорндаленом, восьми 
наград разного достоинства ждали заранее, то о медальных 
шансах российских «стреляющих лыжников» говорили с 
опаской.

Объективные причины на то были. После допингового 
скандала и последовавшим за этим отъездом на Родину 
Альбины Ахатовой, Екатерины Юрьевой и Дмитрия Яро-
шенко на протяжении всего турнира нашей сборной было 
тяжелей других.

На российских спортсменов оказывалось чудовищное 
психологическое давление. На биатлонистов, тренеров 
показывали пальцем в гостиницах и ресторанах, кричали 
в спину: «Вы - допинг тим!» («Допинговая команда».), даже 
собирали подписи с требованием изгнать национальную 
команду России с чемпионата мира.

В такой ситуации у многих бы опустились руки. Но не у 
Ольги Зайцевой, которая помогла отечественной команде 
войти в тройку общекомандного зачета. Сама же майор 
российской армии, 30-летняя москвичка получила в Корее 
сразу четыре медали - две золотые и две бронзовые. Кроме 
Ольги в награды «попали» ее подруги по эстафете Анна 
Булыгина, Светлана Слепцова, Ольга Медведцева. У мужчин 
отличились Иван Черезов с «бронзой» в масс-старте и Мак-
сим Чудов, который сначала был провозглашен чемпионом 
в гонке преследования из-за того, что Бьорндален «срезал» 
дистанцию, но решением чиновников международного 
союза биатлонистов остался лишь с «серебром».

ЧЕМПИОНАТ МИРА

МАЙОР С РУЖЬЕМ

Ольга Зайцева на «огневом  рубеже»Ольга Зайцева на «огневом  рубеже»
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ОВД: обзор за неделю

ИНФОРМАЦИЯ РОСПОТРЕБНАДЗОР предупреждает

28 февраля 2009 года 
с 10.00 до 12.30 в Верх-
несалдинском районном 
отделе Управления Феде-
ральной службы судебных 
приставов по Свердлов-
ской области (г. Верхняя 
Салда, ул. Энгельса, 25) 
проводит прием граждан 
по вопросам, относящим-
ся к компетенции службы 
судебных приставов, на-
чальник организацион-
но- контрольного отдела 
Управления Федеральной 
службы судебных при-
ставов по Свердловской 
области  Голубцова Нина 
Геннадьевна.

С уважением - Алиса 
Мухутдинова.

 Отдел по связям с 
общественностью 

Управления Федеральной 
службы судебных при-

ставов по Свердловской 
области 

Традиционно зимнее - ве-
сенний период – период риска 
возникновения острых ки-
шечных заболеваний, в том 
числе ротавирусного гастро-
энтерита.

Ротавирусная инфекция – это 
острая кишечная инфекция, вы-
зываемая кишечными вирусами. 
В последние годы отмечено уве-
личение роли кишечных виру-
сов в заболеваемости острыми 
кишечными инфекциями. 

Ротавирусы распростране-
ны повсеместно; основной 
механизм передачи - фекаль-
но-оральный, пути передачи 
водный, пищевой, контактно-
бытовой.

За период с 06.02.09г по 
12.02.09г на территории Верхне-
салдинского городского округа  
зарегистрировано 17 случаев 
острых кишечных заболевания 
(показатель 32,97 на 100 тыс. на-
селения), что выше уровня забо-
леваемости предыдущей недели 
на 20% и выше среднего много-
летнего показателя на 8%.

Рост заболеваемости ротави-
русной инфекцией регистриру-
ется в большинстве муниципаль-
ных образований Свердловской 
области и российской Федера-
ции.

Для ротавирусной инфекции 
характерны:

•  Специфическая зимне-ве-
сенняя сезонность; 

•  Малая доза возбудителя, не-
обходимая для заражения (от 10 
вирусных частиц); 

Устойчивость ротавирусов к 

воздействию факторов внешней 
среды: сохраняются на поверх-
ностях предметов и в воде при 
комнатной и пониженной темпе-
ратуре, устойчивы к высушива-
нию, инактивируются высокими 
концентрациями дезинфектан-
тов

•  Наибольшее манифестное 
поражение детей раннего воз-
раста; 

•  Возможность вирусоноси-
тельства и скрытых форм среди 
всех возрастов; 

•   Высокая активность кон-
тактно-бытового пути распро-
странения, особенно в детских 
организованных коллективах и 
детских стационарах; 

Мероприятия по профилак-
тике кишечных инфекций на-
правлены на предотвращение 
действия возможных путей и 
факторов передачи:

1.Употребление кипяченой 
воды для питьевых целей (питье, 
полоскание рта, чистка зубов). 

Учитывая, что группой риска 
являются маленькие дети, то 
целесообразно купать ново-
рожденных детей в кипяченой 
воде, после мытья ополаскивать 
посуду кипяченой водой. Самой 
лучшей защитой для ребенка 
первого года жизни от кишеч-
ных инфекций является соблю-
дением мамой и всеми членами 
семьи личной гигиены и грудное 
вскармливание.

2.Для предотвращения пище-
вого пути передачи необходимо 
следить за сроками реализации 
и условиями хранения скоро-

портящихся продуктов. Поку-
пая в магазине продукты нужно 
обязательно проверить на упа-
ковке конечный срок реализа-
ции продукта. Хранить пищевые 
продукты нужно с соблюдением 
холодовых условий и раздельно 
продукты готовые к употребле-
нию от подлежащих термичес-
кой обработке.

3.В случае заболевания кишеч-
ной инфекцией нужно помнить, 
что при некоторых кишечных 
инфекциях, например как рото-
вирусной, особенно у взрослых 
может резко обрываться клини-
ка заболевания – это не означа-
ет, что больной перестал быть 
источником инфекции и может 
заразить своих близких. 

Для предотвращения контак-
тно-бытового пути заражения 
необходимо:

•  Своевременно изолировать 
заболевшего от здоровых чле-
нов семьи. Лица с тяжелыми и 
среднетяжелыми формами за-
болевания, дети первых двух лет 
жизни, а также лица декретиро-
ванных профессий подлежат гос-
питализации в инфекционный 
стационар. Тем более не нужно 
больного ребенка отправлять в 
детское учреждение или ходить 
больному человеку на работу. 

•  Необходимо соблюдение 
правил личной гигиены (мытье 
рук, предметов обихода и др.). 

•  В домашнем очаге и в ор-
ганизованном коллективе, где 
выявлен больной проводится 
дезинфекция. При проведении 
дезинфекции в очаге ОКИ лучше 

использовать хлорсодержащие 
препараты. В очаге ротавирус-
ной инфекциибольшое преиму-
щество имеют дезинфектанты с 
прямым вирулицидным действи-
ем (альфадез, амифлайн, делан-
син, лизофин-специаль и др.). 

•   Возможна специфическая 
профилактика ротавирусной ин-
фекции арбидолом (наибольший 
эффект), другими противовирус-
ными препаратами и индукто-
рами интерферона (альгирем, 
гриппферон, анаферон и др.). 

Для предотвращения эпиде-
мического распространения 
острых кишечных инфекций 
необходимо:

1. В организованных кол-
лективах детей и взрослых, 
предприятиях общественно-
го питания строго соблюдать 
требования санитарных пра-
вил по организации питания;

2. Рекомендовать всем ру-
ководителям ДДУ, школ, ЛПУ и 
других предприятий и учреж-
дений устанавливать оборудо-
вание по дооочистке водопро-
водной воды или употреблять 
для питья бутилированную 
воду;

3. В домашних условиях ис-
пользовать бытовые фильтры 
для дополнительной очистки 
воды. Воду употреблять толь-
ко в кипяченом виде или бути-
лированную.

Юлия Журавлева
Специалист 1 разряда ТО 

Управления ФС Роспотребнадзора 

РОТАВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ

С16 февраля по 23 февраля  в 
отделе милиции зарегистриро-

вано 177 преступлений и происшес-
твий. Первенство по - прежнему де-
ржат хулиганы, причинившие вред 
здоровью. Таких фактов зафиксиро-
вано 24. Здесь такой «букет» теле-
сных повреждений, который, кстати,  
повторяется  в каждой сводке. 

Днем 16 февраля неизвестные 
вырвали из рук мужчины пакет 

с документами. Это произошло на 
ул.Энгельса, 36., в районе школы №1. 
По факту грабежа средь бела дня 
возбуждено уголовное дело.

Ложное заявление подал в отдел 
милиции некто Б., сообщив-

ший, что у него из куртки в гардеро-
бе школы №1  якобы были похищены 
деньги в сумме 21000 рублей. На что 
рассчитывал мнимый потерпевший, 
неизвестно, но к уголовной ответс-
твенности он будет привлечен точно 
и по соответствующей статье. Надо 
же додуматься до такого.

Мужчина средних лет, взломав 
входную дверь в квартире по 

ул. Спортивная,17, похитил сотовый 
телефон и два золотых кольца. По 
факту кражи на задержанного заве-
дено уголовное дело. Похищенное 
изъято.

Кражи сотовых телефонов - не 
новость в милицейских свод-

ках. Так, свободно проникнув в квар-
тиру по ул.Воронова,11, неизвест-
ный украл мобильник стоимостью 
2700.

В автобусе маршрута №2 был 
похищен сотовый телефон сто-

имостью 8110 рублей. Задержаны 
двое подозреваемых.

19 февраля в помещении фир-
мы «Гарант» обнаружена 

пропажа из ящика стола Ноутбука. 
Ущерб - 23000 рублей.

Из зала компьютерных игр, что 
по ул. Спортивная, 8, украден 

сотовый телефон стоимостью 7000 
рублей. Вор задержан, телефон изъ-
ят.

Транспортные воришки дают о 
себе знать все чаще и чаще. В 

маршрутном автобусе №6 из сумки 
потерпевшей был похищен кошелек 
с деньгами - 12000 рублей и две бан-

ковские карты. Задержаны двое по-
дозреваемых. А пассажирам следует 
дать совет: прячьте подальше свои 
кошельки и спокойно следуйте сво-
им маршрутом. 

Утром 18 декабря на базе отдыха 
«Тирус» в помещении прачеч-

ной совершено убийство: мужчина, 
1955 года рождения, в состоянии 
алкогольного опьянения нанес но-
жом смертельный удар своей сожи-
тельнице и причинил себе телесные 
повреждения.

Некто  гражданин Д. оформил в 
банке потребительский кредит 

на имя заявителя (потерпевшего) в 
сумме 100000 рублей. Это не первый 
случай мошенничества в милицейс-
кой практике. Думаем, что на чужих 
ошибках полезно учиться.

В  ходе проведения операции по 
соблюдению Правил дорожно-

го движения в дер. Северной некий 
гражданин дал взятку  сотруднику 
ГИБДД в сумме 150 рублей.  Очень 
серьезная информация для размыш-
ления.

Ночью 19 февраля неизвестный 
мужчина, вооружившись кис-

тью и краской, покрасил кузов авто-
мобиля ВАЗ-210099, стоявшего возле 
дома  №1 по ул. Устинова, в желтый 
цвет. Если хулиганом не двигали ка-
кие-то  мстительные мотивы, то в 
чувстве юмора ему не откажешь. 

Все сообщения и заявления о 
происшествиях принимаются в 

дежурной части ОВД круглосуточно 
лично, по телефону 02 или по теле-
фону доверия 5-01-13. Чем раньше 
Вы сообщите о совершенном пре-
ступлении, тем больше возможности 
у сотрудников милиции задержать 
преступника по «горячим следам»! 
По всем вопросам начальник ОВД по 
Верхнесалдинскому ГО и его замес-
тители по курируемыми направле-
ниям ведут прием по личным вопро-
сам. Начальник ОВД - вторник 16.00 
- 18.00, начальник КМ ОВД - среда 
10 - 12, начальник штаба ОВД - среда 
с 14 до 16, начальник МОБ пятница 
10-12,начальник СО при ОВД среда с 
16-18. Также по всем вопросам граж-
дане могут обратиться в субботу с 10 
до 12. 

ЗА ЛОЖНОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ  - К ОТВЕТУ

ПРИСТАВЫ К ВАШИМ 
УСЛУГАМ
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