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на правах рекламы

Восьмое марта. Яркое, веселое солн-
це, добрые улыбки прохожих. Пред-
ставим себе первые цветы - хрупкие и 
нежные, растущие из-под холодного, 
колкого снега. Не зима, не весна - на-
чало марта. Женщина - нежная, но 
такая же сильная, как цветок в своем 
стремлении к солнцу. Не зима, не вес-
на - начало жизни…

Хорошая жена. Заботливая мама. Отлич-
ная хозяйка. Что ещё нужно женщине в этой 
жизни?  Для Елены Родионовой долгое вре-
мя  все эти критерии являлись главными. Но 
наступил в жизни момент, когда она поняла, 
что хочет и сама чего-то значить в этой жиз-
ни. Чтобы муж не путал с домработницей, а 
сын, пообедав, не усаживался за компьютер. 
И Елена  сделала свой выбор. В компании 
«Орифлэйм» она информационный дирек-
тор. Это очень ответственный, целеустрем-
лённый, позитивно настроенный человек. 
Умеет начатое дело довести до конца, выяс-
нить самую суть проблемы и решить её. При 
всех её деловых качествах Елена еще и на-
стоящая женщина. Она очаровательна и не-
много кокетлива. А еще Елена  очень любит 
танцевать и у нее это получается.

Восьмое марта - любимый праздник Еле-
ны Родионовой, и в этот день звучит ее по-
здравление:

«Милые девочки, девушки, женщины! С 
праздником весны, ласки, внимания вам, 
с праздником женского обаяния. От чи-
стого сердца желаю вам  счастья, любви, 
благополучия. Пусть ваш дом  пополнится 
очередным букетом цветов. Пусть не хва-
тает полочек для подарков и вазочек для 
конфет. В этот день все только для вас!»

 Ответственная  за вернисаж 
Татьяна ПУТЕВСКАЯ
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Поздравляем вас, дорогие женщины!

14  Советы

Весенняя депрессия 
и как с ней бороться
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БЕГУЩАЯ СТРОКА НА ТВ - ОПЕРАТИВНО И НЕДОРОГО!    Тел. (34345) 2-55-39, 5-42-10

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

С ПРАЗДНИКОМ ВЕСНЫ!

Дорогие, милые наши женщины!
От всей души поздравляю вас 

с весенним днем 8 Марта! 

Этот праздник, символизирующий начало весны, 
пробуждение природы, всегда был и будет прекрас-
ным поводом выразить самые теплые слова любви 
и благодарности дорогим нашим мамам и бабушкам, 
женам и подругам, сестрам и дочерям. 

Наших женщин во все времена отличали ще-
дрость души, преданность, любовь и великое терпе-
ние. И сегодня они бережно хранят семейный очаг, 
учат детей добру, взаимопониманию, нравственно-
сти. Мы, мужчины, не перестаем удивляться и вос-
хищаться тем, как вам удается совмещать работу 
и семейные хлопоты, активную общественную дея-
тельность и воспитание детей, при этом оставаться 
милыми, нежными, очаровательными.

Современные женщины добиваются больших 
успехов в политике и профессиональной сфере, 
многие из них являются талантливыми, эффектив-
ными руководителями в сферах образования и здра-
воохранения, культуры и социальной защиты, пред-
принимательства и юриспруденции. 

И все же главным женским предназначением яв-
ляется материнство, забота о семье и детях. Поэтому 
оказание поддержки молодым, многодетным, малоо-
беспеченным семьям, развитие службы родовспомо-
жения и сохранение здоровья женщины - приоритет-
ные направления в развитии Свердловской области, 
Горнозаводского округа.

С праздником, дорогие женщины! Желаю вам 
настоящего счастья, любви и понимания близких, 
успехов во всех делах и весеннего настроения.

М.П. ЕРШОВ,
управляющий Горнозаводским  

управленческим округом,
член Правительства Свердловской области

СЛУЖАТ СВОЕМУ 
ОТЕЧЕСТВУ

 Марина Панкратова работа-
ла учителем английского языка в 
Никитинской школе, куда устрои-
лась после окончания Нижне-
тагильского государственного 
пединститута. Но отработав два 
года в школе, она решила  попро-
бовать себя на новом месте – в 
милиции.  И с тех пор, вот уже 
пять лет, Марина Александровна 
несет службу в административ-
ной практике отделения ГИБДД 
ОВД г. Верхняя Салда  в должно-
сти инспектора.

- Большую роль в моей рабо-
те сыграла в то время стар-
ший инспектор Ольга Урусова, 
- вспоминает Марина Алексан-
дровна. - Именно она научила 
меня навыкам работы в админи-
стративной практике.

Многим со стороны кажется, 
что работа инспекторов по испол-
нению административного зако-
нодательства рутинна и монотон-
на, но Марина Александровна, 
считает, что ее работа интересна 
и важна. 

- В настоящее время в за-
конодательстве происходят 
постоянные изменения, при-
нимаются новые нормативно-
правовые документы, поэтому 
приходиться много читать, 
изучать и постоянно совершен-
ствоваться. В нашем коллек-
тиве все женщины трудолюби-
вые и добросовестные, очень 
ответственные, а по-другому 
и нельзя. Мы дружим между со-
бой, иногда собираемся вместе, 
отмечаем праздники, -  делится 
Марина Александровна. 

В людях Марина Панкратова 
в первую очередь ценит чест-
ность и справедливость.  Как 
сотруднику полиции, ей наравне 
с мужчинами приходится подни-
маться по тревоге, нести службу 
на дороге, обеспечивая дорож-
ную безопасность.  Её семья, 
состоящая пока только из папы, 
мамы и младшей сестренки,  с 
пониманием относятся к служ-
бе и гордятся своей Мариной. В 
свободное от службы время Ма-
рина с удовольствием возится 
в огороде, занимается разведе-
нием цветов  на радость одно-
сельчанам, летом их дом всегда 
утопает в цветах…

Светлана Патрушева на служ-
бу в Отдел внутренних дел попа-
ла по звонку знакомой.  Долго не 
раздумывала, согласилась сразу, 
так как  на прежней работе её не 
устраивала заработная плата. 
И   она перевелась   в отделение 
ГИБДД, в группу по исполнению 
административного законода-
тельства. Было это в 2007 году. А 
в октябре 2009 года в подразде-
лении ГИБДД ввели новую долж-
ность - старший инспектор по 
пропаганде безопасности дорож-
ного движения. Эту должность и 
и предложили Светлане. 

- Никогда в жизни не думала, 
что придется заниматься про-
пагандой безопасности дорож-
ного движения, - рассказывает 
Светлана, - считала, что ниче-
го сложного в этой профессии 
нет. Но, как потом оказалось, 
(и мне не дадут соврать кол-
леги по службе),  что работа 
пропагандиста безопасности 
дорожного движения - одна из 
самых непростых. Основной 
моей  задачей является рабо-
та с детьми и подростками 
по предупреждению детского 
дорожно-транспортного трав-
матизма, взаимодействие с ор-
ганами местного самоуправле-
ния, управлениями образования, 
другими организациями и сред-
ствами массовой информации.

 В любое время дня и ночи 
приходится Светлане выезжать 
на  все дорожно-транспортные 
происшествия, в которых постра-
дали люди, пропуская через себя 
их боль и страдания. Особенно 
тяжело бывает, когда в ДТП попа-
дают дети - самые незащищенные 

участники дорожного движения. 
И чтобы таких ДТП происходило 
как можно меньше, именно Свет-
лана со своими коллегами прово-
дит большую работу с детьми, а 
так же с их родителями.  

У Светланы  замечательная 
семья. Муж и дочь всегда и во 
всем помогают ей. Дочь Елиза-
вета закончила Верхнесалдин-
скую художественную школу и с 
удовольствием рисует плакаты и 
рисунки, которые её мама потом 
использует в своей работе. Муж 
- заядлый рыбак, поэтому вся се-
мья Патрушевых предпочитает 
активный отдых на природе.  В 
этом году Светлана поступила в 
юридический университет,  для 
нее это уже  второе высшее об-
разование. Доброжелательная и 
ответственная, так говорят про 
Светлану Патрушеву коллеги. 
А Светлана искренно делится: 
- Можно сказать, что я счастли-
вый человек - у меня интересная 
работа, хорошая  семья, замеча-
тельные друзья.  

В первые весенние 
деньки, когда миллионы 

мужчин с любовью и 
нежностью смотрят на 

своих женщин, компания 
«Орбита-Сервис» поздрав-

ляет всех сотрудниц Верхне-
салдинской полиции 

с праздником 8 Марта! 
Будьте всегда красивыми и 
счастливыми, несмотря ни 

на какие сложности в вашей 
работе!

 Материал подготовила 
Татьяна ПУТЕВСКАЯ

ПРИЗВАНИЕ
Женщина… Как много это слово значит! Женщин воспевают поэты, писа-

тели, художники и скульпторы. И не случайно так происходит в природе, что 
все самое прекрасное - красота, доброта, нежность, забота, гармония, любовь 
(что и  олицетворяет собой женщина!) – расцветает именно весной. Хотя со-
временные женщины сильны и мужественны и наравне с мужчинами служат 
своему Отечеству, пропуская чужую боль через себя. Они всегда готовы при-
йти на помощь и защитить целый мир…  

Сердечно поздравляем вас 
с замечательным праздником – 

Международным женским днем – 
Праздником Весны, Любви и Красоты!

Улыбки прекрасной половины человечества вдох-
новляют на новые свершения, заряжают созидатель-
ной энергией, согревают душевным теплом. Ваша 
неиссякаемая энергия и материнский талант направ-
лены на воспитание детей, обеспечение согласия 
и благополучия в доме, укрепление традиционных 
устоев семьи и сохранение духовно-нравственных 
ценностей. Вы достигаете профессиональных высот 
в самых различных сферах деятельности, активно 
участвуете в общественной жизни, успешно занимае-
тесь бизнесом и политикой.

Мы искренне благодарны вам за твердую веру 
в будущее, жизненную стойкость и безграничное 
терпение.

Пусть этот весенний день подарит вам море 
цветов, добрые улыбки, внимание близких и 
радость новых встреч. Желаем  вам крепкого 
здоровья, семейного благополучия и огромно-
го счастья!

Константин ИЛЬИЧЕВ,
глава Верхнесалдинского городского округа

Сергей НИСТРАТОВ,
глава администрации Верхнесалдинского 

городского округа 

ОТ ВСЕЙ ДУШИ!

На листке календаря – 8  Марта. Это всена-
родный весенний праздник, который отмечается 
на просторах нашего Отечества в знак искрен-
ней любви, признания, глубокого уважения и 
поклонения  женщинам - матерям, женам, се-
страм, дочерям. Роскошные букеты цветов и по-
дарки от всей души преподнесут вам  близкие, 
родные, друзья,  знакомые и скажут теплые сло-
ва в ваш адрес.  И мы от всего сердца поздрав-
ляем дорогих и любимых женщин с чудесным 
Праздником весны! Будьте счастливы, весенне-
го вам настроения, крепкого здоровья, любви, 
семейного благополучия! 

Мужчины компании «Орбита-Сервис»

ДОРОГИЕ ЖЕНЩИНЫ!

Городской портал Верхней и Нижней Салды



РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ, НА ТЕЛЕВИДЕНИИ И РАДИО - ЭТО НАДЕЖНО!!!    Тел. (34345) 2-55-39, 5-42-10
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К СВЕДЕНИЮ

Голосовали 4 марта - 
выбрали будущее

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ И ИНВАЛИДЫ
ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 1941-1945г.г.

В соответствии с Законом Свердловской области 
от 24.06.2011г. № 54-03 в 2012 году установлена вы-
плата единовременного пособия в размере 100 000 
рублей на проведение ремонта жилых помещений.

Пособие назначается при условии, если жилое по-
мещение, в котором проживает инвалид или участник 
ВОВ, принадлежит ему на праве собственности.

Назначение данного вида пособия производится 
на основании заявления гражданина или его законно-
го представителя, поданного в Управление социаль-
ной защиты населения по Верхнесалдинскому р-ну с 
необходимыми документами:

- удостоверение участника или инвалида ВОВ 
1941-1945г.г.;

- документ, подтверждающий принадлежность жи-
лого помещения на праве собственности;

- доверенность на обращение с заявлением - для 
законного представителя.

Тел. для справок: 2-25-07, 2-29-80

Межмуниципальный отдел МВД России 
«Верхнесалдинский» информирует:

УГОЛОВНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ МОЖНО 
ИЗБЕЖАТЬ, ЕСЛИ СДАТЬ ЗА ДЕНЬГИ НЕЗАКОН-

НО ХРАНЯЩЕЕСЯ ОРУЖИЕ, ПАТРОНЫ И 
ВЗРЫВЧАТЫЕ ВЕЩЕСТВА. 

Законодательством Российской Федерации преду-
смотрена уголовная ответственность в виде лишения 
свободы за незаконное приобретение, передачу, сбыт, 
хранение, перевозку или ношение оружия, боеприпа-
сов, взрывчатых веществ и взрывных устройств (статья 
222 Уголовного кодекса Российской Федерации).

Лица, добровольно сдавшие оружие, боеприпа-
сы, взрывчатые вещества и взрывные устройства, 
освобождаются от уголовной ответственности.
Гражданам, добровольно сдавшим незаконно хра-

нящееся у них оружие, боеприпасы и взрывчатые ве-
щества, устанавливается денежное вознаграждение в 
размере:

• Боевое оружие - от 1500 до 2000 рублей за штуку;
• Охотничье оружие с нарезным стволом - от 500 до 

1500 рублей;
• Охотничье гладкоствольное оружие - от 200 до 

1000 рублей;
• Оружие самообороны, газовое - от 100 до 500 ру-

блей;
• Переделанное, самодельное оружие - от 100 до 

1500 рублей;
• Боеприпасы к оружию с нарезным стволом - от 5 до 

10 рублей за штуку;
• Взрывчатые вещества и пороха - от 50 до 500 ру-

блей за 100 граммов;
• Изделия, содержащие взрывчатые вещества: гра-

наты, мины, артиллерийские снаряды - от 500 до 2000 
рублей за штуку;

• Средства инициирования взрывов: капсюли-
детонаторы, электродетонаторы и др. - от 50 до 500 
рублей за штуку.

Для добровольной сдачи оружия, боеприпасов, 
и взрывчатых веществ следует обращаться в Меж-
муниципальный  отдел МВД России «Верхнесал-
динский» или к участковому уполномоченному по-
лиции по адресу: г. Верхняя Салда, ул. Спортивная, 
2/2. Контактные телефоны: 8(34345) 2-27-47, 2-46-71, 
2-46-65 или 02.

С 1 АПРЕЛЯ по 15 ИЮЛЯ 2012 года на территории 
Верхнесалдинского городского округа, город-
ского округа Нижняя Салда и Городского округа 
ЗАТО Свободный будет проводиться весенний 

призыв граждан на военную службу.

Всем гражданам с 1985 по 1994 годов рождения, 
имеющим удостоверения граждан, подлежащих при-
зыву на военную службу, зарегистрированным на 
территориях вышеуказанных городских округов, не-
обходимо с 01 марта по 15 марта 2012 года прибыть 
в отдел военного комиссариата Свердловской обла-
сти по городу Верхняя Салда и Верхнесалдинскому 
району для получения повесток на прохождение ме-
дицинского освидетельствования и призывной комис-
сии соответствующего городского округа.

Явка с 08.00 до 12.30 часов и с 13.30 до 17.00 
часов по адресу - город Верхняя Салда, улица 
Спортивная, дом 2, корпус 4, кабинеты № 19,20. 
Телефон для справок - 2-02-24.

Анатолий ПРОХИН,
начальник отдела военного комиссариата 

Свердловской области по г. Верхняя Салда и 
Верхнесалдинскому району

ВЫБОРЫ 2012

Список избранных депутатов Думы Верхнесалдин-
ского городского округа шестого созыва

По единому избирательному округу:
1. Избирательное объединение «Свердловское 

областное отделение политической партии «Комму-
нистическая партия Российской Федерации»: 

КИНДЫШЕВ Александр Викторович;
ШИШИН Кирилл Павлович.
2. Избирательное объединение «Верхнесалдин-

ское местное отделение Всероссийской политиче-
ской партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ»: 

ЛЕДНОВ Сергей Викторович;
ШЕМЯКИН Анатолий Гаврилович;
ЗАЙЦЕВА Наталья Александровна;
КОСИЛОВ Игорь Борисович;
МОХОВ Валерий Павлович;
СТАНКЕВИЧ Яна Викторовна.
3. Избирательное объединение «Свердловское 

региональное отделение политической партии 
«Либерально-демократическая партия России»: 

ПУТИЛОВ Дмитрий Анатольевич.

По одномандатному избирательному округу № 1:
ИЛЬИЧЕВ Константин Сергеевич.
По одномандатному избирательному округу № 2:
МЕЛЬНИКОВ Александр Константинович.
По одномандатному избирательному округу № 3:
КАРАСЕВА Лариса Анатольевна.
По одномандатному избирательному округу № 4:
ЕВДОКИМОВА Надежда Николаевна.
По одномандатному избирательному округу № 5:
ШИБАЕВ Геннадий Александрович.
По одномандатному избирательному округу № 6:
ПОПОВ Владимир Михайлович.
По одномандатному избирательному округу № 7:
ЗАБРОДИН Алексей Николаевич.
По одномандатному избирательному округу № 8:
ДОБРОТИН Василий Евгеньевич.
По одномандатному избирательному округу № 9:
НЕСТЕРОВ Алексей Сергеевич.
По одномандатному избирательному округу № 10:
ФАЙЗУЛИН Зульфар Магасумович.

4 марта 2012 года проведены вы-
боры депутатов Думы Верхнесал-
динского городского округа шестого 
созыва. В соответствии со статьей 
91 Избирательного кодекса Сверд-
ловской области, на основании ре-
шения Верхнесалдинской районной 
территориальной избирательной 
комиссии  от 6 марта 2012 года № 
12/85 «О результатах выборов де-
путатов Думы Верхнесалдинского 
городского округа шестого созыва 
по единому избирательному окру-
гу 4 марта 2012 года», решений 
окружных избирательных комиссий 
по выборам депутатов Думы Верх-
несалдинского городского округа 
шестого созыва по одномандатным 
избирательным округам и реше-
ния Верхнесалдинской районной 
территориальной избирательной 
комиссии от 6 марта 2012 года № 
12/86  «О передаче мандатов де-
путатов Думы Верхнесалдинского 

городского округа шестого созыва 
кандидатам в депутаты, состоящим 
в списках кандидатов, допущенных 
к распределению депутатских ман-
датов, в соответствии с очередно-
стью» Верхнесалдинская районная 
территориальная избирательная 
комиссия РЕШИЛА: 

1. Признать выборы депутатов 
Думы Верхнесалдинского город-
ского округа шестого созыва по 
единому избирательному округу, 
депутатов Думы Верхнесалдинско-
го городского округа шестого созы-
ва по десяти одномандатным изби-
рательным округам состоявшимися 
и действительными. 

2. Признать избранными 19 де-
путатов Думы Верхнесалдинского 
городского округа шестого созыва.

3. В связи с тем, что в списке из-
бирательного объединения «Верх-
несалдинское местное отделение 
Всероссийской политической пар-

тии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» по еди-
ному избирательному округу после  
выбытия признанных избранными 
в составе списка кандидатов, до-
пущенных к распределению де-
путатских мандатов в Думе  Верх-
несалдинского городского округа 
шестого созыва кандидатов Ильи-
чева Константина  Сергеевича, 
Попова Владимира Михайловича, 
Забродина Алексея Николаевича, 
Евдокимовой Надежды Николаев-
ны, Мельникова Александра Кон-
стантиновича,  Нестерова Алексея 
Сергеевича, оказалось недостаточ-
ное количество зарегистрирован-
ных  кандидатов, 1 мандат считать 
не замещенным.

4. Вручение удостоверений об 
избрании депутатами Думы Верх-
несалдинского городского округа 
шестого созыва осуществить на 
торжественном собрании 12 марта  
2012 года.

ШЕСТОГО МАРТА 2012 ГОДА ВЕРХНЕСАЛДИНСКАЯ РАЙОННАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ 
ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ С ПОЛНОМОЧИЯМИ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ ГОРОД-

СКОГО ОКРУГА ПРИНЯЛА РЕШЕНИЕ № 12/87 «Об установлении общих результатов выборов 
депутатов Думы Верхнесалдинского городского округа шестого созыва»

ПРЕЗИДЕНТОМ РОССИИ 
избран Владимир  ПУТИН 
Из протокола Верхнесалдинской территориальной избирательной комиссии об 

итогах голосования по выборам Президента Российской Федерации на территории 
Верхнесалдинского городского округа Свердловской области

Приняли участие в выборах 55,47% избирателей городского округа.
По итогам выборов голоса избирателей распределились следующим образом:

Жириновский Владимир Вольфович      1354     5,89%
Зюганов Геннадий Андреевич                 2785    12,11%
Миронов Сергей Михайлович                 1315     5,72%
Прохоров Михаил Дмитриевич                 1859     8,08%
Путин Владимир Владимирович               15322   66,63%

Зюганов Геннадий Андреевич                 2785    12,11%
Миронов Сергей Михайлович                 1315     5,72%
Прохоров Михаил Дмитриевич                 1859     8,08%
Путин Владимир Владимирович               15322   66,63%

По итогам выборов Президента РФ в Верхней Салде за В.В. ПУТИНА проголосовали 66,63 % 
избирателей. На территории Российской Федерации за В.В. ПУТИНА отдали голоса около 64 % 
избирателей от числа проголосовавших.

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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В этом году, по уже сложив-
шейся традиции, 28 февра-
ля господствовал «салдин-
ский день науки». Как всегда, 
участники собрались в акто-
вом зале школы № 3. После 
пленарного заседания, при-
ветствий и напутствий на-
чалась работа в секциях. В 
исследовательских работах 
участвовало 107 человек, из 
них - 15 учащихся младших 
классов. Всего на суд жюри 
было представлено 93 рабо-
ты. Защита проходила в 19 
секциях по 7 направлениям. 
Ребятам предстояло убедить 
компетентное жюри в пользе 
своих исследовательских ра-
бот, аргументировать значи-
мость и актуальность выбран-
ных тем. Кроме того, ответить 
на вопросы слушателей.

Стоит заметить, что прин-
цип проведения научно-
практической конференции 
остался прежним, но год от 
года появляются свои особен-
ности. 

- Особенность этой кон-
ференции содержится в на-
звании  «Мы – будущее «Ти-
тановой долины», - говорит 
Ирина Топчий, директор Мето-
дического центра. – По этим 
темам глубокие, содержа-

тельные работы. Через них 
можно отследить, какими 
видит ребенок перспективы 
развития «Титановой доли-
ны». Это не значит, что все 
ребята стали писать о нейи 
решать взрослые проблемы, 
тем не менее, они по-своему 
попытались понять проект, 
отметить его значимость, 
высказать свое видение. И 
где-то порядка десяти работ 
посвящены конкретно этой 
теме. Ребят волнует их бу-
дущее. Приятно, что дети 
хотят жить лучше. И через 
детские работы видно, что у 
авторов есть перспективы.

Еще особенность: дети на-
чального звена охотно идут 
на НПК, и те ребята, что 
защищались в прошлом году, 
уже приносят серьезные ра-
боты, увереннее чувствуют 
себя перед аудиторией, лег-
че вступают в дискуссию. В 
этом году у нас три секции 
для детей с 1 по 4 класс. При-
ятно видеть, как детские 
глаза святятся от успеха, 
от того, что их слушают, с 
ними считаются и их работа 
значима. Хотелось бы уже 
сейчас, чтобы таких детей 
замечали, помогали им в про-
движении, чтобы они не по-

терялись, ведь это будущее 
нашего города.

На вопрос, какие же темы 
интересуют наших исследо-
вателей, Ирина Анатольевна 
ответила, что ребята увлека-
ются физикой, химией, мате-
матикой, литературой, биоло-
гией, переводят свои труды на 
иностранные языки. Но все же  
предпочтение отдается лич-
ностным отношениям, вопро-
сам взаимопонимания между 
подростками, между ними и 
окружением. Отсюда и темы 
про реабилитационные цен-
тры и их значимость, про цен-
ности семьи и родоведчество. 
И при этом везде ссылка на 
нравственность. 

– Первые шаги в науку - 
это некая попытка понять, 
насколько именно я полезен 
городу. И конференция побуж-
дает детей на дальнейшее 
собственне развитие. Мне 
приятно подчеркивать, что 
в каждой работе прямо или 
косвенно звучит: а где здесь 

я? Чем могу помочь?
В социо-правовой секции 

Константин Андрюков на суд 
жюри предствил работу «Ми-
грация в Верхней Салде». Мо-
лодого человека волнует спо-
койствие родного города:

- Тема миграции во всем 
мире актуальна. Мне кажет-
ся, что мигранты находятся 
на своей волне, и когда при-
езжают, то не вносят сво-
ей культуры и не уважают 
культуру той местности, 
куда прибыли. А в перспек-
тиве развития «Титановой 
долины» предполагается ис-
пользование их силы, будет 
много приезжих. Считаю, что 
между местным населением и 
ними могут быть серьезные 
конфликты. Конечно, плюсом 
можно назвать то, что будет 
много рабочих рук для строи-
тельства, но минус – обесце-
нивание стоимости труда. 

Многие ребята не первый 
год представляют свои работы 
на конференции. Имея опыт и 

навыки, они уверенно занима-
ют призовые места. 

29 февраля все юные ис-
следователи получили удосто-
верения участника НПК, а по-
бедители – грамоты и призы. 

По итогам конференции – 16 
первых мест, из них пять работ 
рекомендованы на областную 
защиту. Это исследования 
Елены Слобцовой («Реперту-
ар прецедентных феноменов 
в речи различных возрастных 
групп»), Екатерины Ухановой 
(«Перспективы реализации 
профессионального выбора 
выпускников в процессе раз-
вития родного города»), Ксе-
нии Семеновой  («Сохранение 
памяти об истории моей семьи 
как части истории страны»),  
Юлии Сычевой («Взаимосвязь 
цифр и муыки»),  совместная 
работа Егора Устюжанина и 
Константина Черных («Ферро-
магнитная жидкость в услови-
ях школьной лаборатории»). 

Ирина ЛУЧНИКОВА

САЛДИНСКИЙ 
ДЕНЬ НАУКИ

Умницы и Умники

Кадеты школы №17 подняли вопрос о важности центров реабилитации для  несовершеннолетних

Члены жюри социо-правовой секцииПедагоги техникума им. Евстигнеева слушают защиты работ

Пятнадцать лет назад по инициативе Лю-
бови Морозовой, которая в то время была 
начальником Управления образования, со-
стоялась первая научно-практическая кон-
ференция учащихся. Традиция прижилась. С 
тех пор школьники смогли попробовать свои 
силы в написании исследовательских работ и 
проектов. С прошлого года в защите участву-
ют и ученики младших классов.

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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ОВЕН 
(21.03-20.04).
Берите от жиз-
ни все самое 
лучшее. Ощу-
щение празд-
ника, удача в 

делах сердечных, приток новых 
возможностей позволят легко 
справиться с любыми затруд-
нениями. Хорошее время для 
оформления новых союзов и 
договоров. На какие-то уступки 
придется пойти, но в конеч-
ном счете вы от этого только 
выиграете. Если чувствуете, 
что в каких-то делах появились 
препятствия, наберитесь тер-
пения - скоро все изменится в 
лучшую сторону.
Благоприятные дни: 14, 16; 
неблагоприятные: 18.

ТЕЛЕЦ 
(21.04-21.05).
В понедельник 
что-то может 
вас сильно 
обеспокоить, 
но не торопи-

тесь активно влиять на ход 
событий. Со вторника вы по-
чувствуете себя увереннее, а 
обстоятельства будут более 
благоприятны для реализации 
планов и желаний. Внешняя 
активность может отойти на 
второй план, и больше вре-
мени вам захочется уделить 
домашним делам и внутри-
семейным отношениям. Вы 
можете вернуться к старым 
планам относительно пере-
планировки дома или дачного 
строительства. 
Благоприятные дни: 15; не-
благоприятные: 18.

БЛИЗНЕЦЫ 
(22.05-21.06).
Вам придется 
с упорством и 
настойчиво-
стью двигаться 
к своим целям. 

Несмотря на задержки в делах 
и финансовые затруднения, 
положение ваше с каждым 
днем выравнивается. Источ-
ником поддержки и помощи 
будут ваши родные и близкие. 
Это хорошее время для укре-
пления взаимоотношений и 
обсуждения совместных пла-
нов. Любовные отношения 
тоже пока требуют уединения. 
Переложите часть своих обя-
занностей на коллег  и на-
бирайтесь сил  перед новым 
витком активности.
Благоприятные дни: 13, 16; 
неблагоприятные: 12.

РАК 
(22.06-22.07).
В а с  ж д е т 
много встреч, 
часть из кото-
рых покажут-
ся случайны-

ми, но напомнят вам о про-
шлых событиях. Возможно 
возвращение старого чув-
ства, возобновление отноше-
ний. Хорошо в такое время 
решать вопросы, которые 
откладывались на долгий 
срок. Важный разговор может 
состояться во вторник. Не 
уходите в этот день от про-
блем, проявляйте инициати-
ву - можете рассчитывать на 
взаимопонимание. Плани-
руйте домашние праздники, 
пикники на природе. 
Благоприятные дни: 15, 16; 
неблагоприятные: 13.

ЛЕВ 
(23.07-23.08).
На этой не-
деле не пере-
напрягайтесь. 
Впереди у вас 
насыщенный 
период, а пока 

набирайтесь сил, отдыхайте и 
доводите до завершения теку-
щие дела. Может возникнуть ин-
трига в личных отношениях. Во 
вторник сложится подходящая 
атмосфера для откровенного 
разговора с любимым челове-
ком. Деловые вопросы тоже 
могут получить новый виток 
развития. Только не торопитесь 
оформлять договора и союзы, 
пока просто разбирайтесь с 
поступающей информацией и 
обсуждайте детали. 
Благоприятные дни: 14, 15; 
неблагоприятные: 17.

ДЕВА 
(24.08-23.09).
На этой неде-
ле вы получи-
те информа-
цию, которая 
может изме-

нить ваши планы или заста-
вит о чем-то серьезно заду-
маться. Особенно будьте вни-
мательны к темам, которые 
уже возникали в прошлом, но 
по какой-то причине не полу-
чили развития. Сейчас у вас 
есть возможность по-новому 
взглянуть на свои отноше-
ния со значимыми людьми 
и обсудить важные вопросы. 
Они же станут источником 
новых идей или заставят вас 
вспомнить о «делах давно 
минувших дней».
Благоприятные дни: 12; не-
благоприятные: нет.

гороскоп на неделю с  12 по 18 марта

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СТАНДАРТ
Городской портал Верхней и Нижней Салды
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Теннис

ВЕСЫ 
(24.09-23.10).
Понедель -
ник  будет 
не лучшим 
д н е м  д л я 
реализации 

важных планов. И лучше 
не вступать в споры и дис-
куссии с партнерами, осо-
бенно, если чувствуете, 
что вас провоцируют на 
конфликт. Со вторника вы 
утвердитесь в своих по-
зициях, да и обстановка в 
окружении станет более 
комфортной. Вторая поло-
вина недели благоприятна 
для дальних поездок или 
возобновления отношений 
с теми, кто от вас далеко. 
Чувства обретают глубину 
и насыщенность. 
Благоприятные дни: 14, 16; 
неблагоприятные: 17.

СКОРПИОН 
(24.10-22.11).
С д е л а й -
те упор на 
дела, кото-
рые требуют 
основатель-

ных затрат сил. Это идеаль-
ное время, чтобы довести 
до конца какую-то тему 
или отдельный ее этап. Со 
вторника можете рассчиты-
вать на поддержку заинте-
ресованных лиц. В первую 
половину недели займитесь 
решением материальных 
вопросов и улучшениями в 
своем жилом пространстве. 
В отношениях с партнерами 
придется идти на компро-
мисс; по крайней мере, не 
старайтесь никого ни в чем 
переубеждать. 
Благоприятные дни: 16; 
неблагоприятные: 12.

СТРЕЛЕЦ 
(23.11-
21.12).
Ваша актив-
ность день 
ото дня воз-
растает. Эта 

неделя принесет перемены 
в области чувств, но ваше 
внимание будет сосредо-
точено не только на лич-
ных делах. Оживленные 
поиски новых направлений 
деятельности увенчаются 
успехом, если вы подели-
тесь планами с партнерами. 
Возможно, не все удастся 
реализовать сразу. Скорее, 
это будет предварительное 
обсуждение, рассчитанное 
на перспективу. В ноябре 
эта тема получит более 
полное развитие.
Благоприятные дни: 12; 
неблагоприятные: 14.

КОЗЕРОГ 
(22.12-20.01).
Наиболее 
важные ме-
роприятия 
планируйте 
на первую 
п о л о в и н у 

недели. Вы можете вернуть-
ся к проектам, которые дав-
но ждали вашего внимания. 
Но учтите, что партнерство 
сейчас приобретает особое 
значение, и строить сотруд-
ничество необходимо на 
взаимовыгодных условиях. 
И обязательно уделять вни-
мание эмоциональной со-
ставляющей в отношениях. 
Если какая-то тема вас силь-
но волнует, во вторник по-
пробуйте вызвать партнера 
на откровенный разговор. 
Благоприятные дни: 15; 
неблагоприятные: 13.

ВОДОЛЕЙ 
(21.01-19.02).
Вас  ждет 
много ра -
б от ы .  Н о 
старайтесь 
урегулиро-
вать свою 

нагрузку и не соблазняйтесь 
новыми предложениями. 
Очень скоро ваша жизнь ста-
нет еще более интенсивной. 
Поэтому, радуйтесь любой 
возможности отдохнуть от 
дел, уделяйте больше вни-
мания своему здоровью. Со 
среды подходящее время 
сесть на фруктовую диету 
и возобновить спортивные 
тренировки. Не назначайте 
любовных встреч на субботу, 
иначе вы можете оказаться в 
ситуации сложного выбора. 
Благоприятные дни: 14; 
неблагоприятные: 15.

РЫБЫ 
(20.02-20.03).
Любовь мо-
жет  стать 
для вас ис-
т о ч н и к о м 
самых про-
тиворечи -

вых впечатлений и ощуще-
ний. Не только чувства, но 
и слова приобретают осо-
бое значение. Во вторник 
проявите инициативу, если 
вам нужна определенность, 
и поговорите с партнером о 
ваших общих перспективах. 
Если у вас есть дети, то 
сейчас они могут нуждаться 
в более тесном контакте 
с вами. Прислушайтесь к 
голосу своей интуиции в 
субботу, если почувствуете 
напряжение или тревогу. 
Благоприятные дни: 15; 
неблагоприятные: нет.

гороскоп на неделю  с 12 по 18 марТа

На лыжах с компасом в руках
спорТ: ориенТирование

Первой из наших спортсменов старто-
вала многоопытная, неоднократная чем-
пионка ВСМПО на маркированной трассе 
Светлана Буркова, вслед за ней уходит 
со старта Лидия Спажева, а затем - все 
остальные из салдинской команды.

  В томительном ожидании проходит 

время, и вот на финише появляются пер-
вые участники состязаний. Победные 
возгласы одних смешиваются со вздоха-
ми разочарований других болельщиков и 
спортсменов.

Итак, в своих возрастных группах наши 
участники соревнований по спортивному 

ориентированию заняли на чемпионате 
области четвертое командное место из 
15 претендентов. Хороший результат. В 
индивидуальном зачете второе место за-
воевала Светлана Буркова, третье место 
у Лидии Спажевой и Лидии Стеценко, чет-
вертое - у Алексея Холкина, пятое -у Сер-
гея Безводинских. В группе самых юных 
спортсменов (2000-2001г. рождения) Ми-
хаил Тимохов занял шестое место. Но 
у Миши все еще впереди, главное – не 
охладеть к этому замечательному виду 
спорта и смело идти к его вершинам.

Валерий Стеценко, 
судья по спорту Всесоюзной категории

В конце февраля в г. Ирбите состоя-
лось личное первенство по настоль-
ному теннису, посвященное 23-й го-
довщине вывода Советских войск из 
Афганистана. Команду В.Салды пред-
ставляли Дмитрий Шушаков, Ольга Фус 
и юный теннисист Даниил Макаров. Все 
встречи прошли в упорной борьбе. Дми-
трий Шушаков и Даниил Макаров заняли 
третье место, а Ольга Фус- шестое место 
среди  12 участниц этого напряженного 
и увлекательного состязания.

В упорной 
борьбе19 февраля в Новоуральске, в окрестностях базы отдыха «Зеленый Мыс», 

прошел третий тур чемпионата и первенства Свердловской области по ориен-
тированию на лыжах на удлиненных дистанциях. Район соревнований пред-
ставлял собой горный кряж, вытянутый вдоль озера Таватуй,  в сторону же-
лезнодорожной станции Мурзинка. Трассы на этой местности  очень сложные, 
подъемы сочетались с крутыми спусками. Ориентирование в сложной сетке 
дистанции представляло определенные трудности для спортсменов. Но легкий 
морозец, яркое солнце, украшенная яркими баннерами и флагами стартовая по-
ляна поднимали настроение участникам соревнований.

пФр сообщаеТ

С принятием Федераль-
ного закона от 30 апреля 
2008 года № 56-ФЗ «О до-
полнительных страховых 
взносах на накопительную 
часть трудовой пенсии и го-
сударственной поддержке 
формирования пенсион-
ных накоплений» у росси-
ян появилась возможность 
преумножать свою будущую 

пенсию с финансовым участием государства – через Про-
грамму государственного софинансирования пенсионных 
накоплений. 

 За время действия Программы государственного со-
финансирования 6,9 млн. россиян  стали ее участниками, 
из них более 286 тыс. человек –  жители  Свердловской 
области.

Принципы работы Программы просты. Если гражданин 
перечисляет дополнительные страховые взносы на нако-
пительную часть своей будущей пенсии  в календарном 
году от 2 000 до 12 000 руб.,  то государство удвоит этот 

взнос – внесет на его «пенсионный» счет такую же сумму. 
Рассчитана Программа на 10 лет с момента перечисления 
гражданином первого взноса.

Вступить в Программу можно до 1 октября 2013 года. 
Для участия в Программе необходимо подать заявление 
лично в Пенсионный фонд по месту жительства, либо че-
рез своего работодателя, либо через трансферт-агента 
(к ним относятся организации, с которыми Пенсионный 
фонд заключил соответствующее соглашение).

Кроме того, вступить в Программу государственного 
софинансирования пенсионных накоплений можно через 
Интернет - портал государственных услуг (www.gosuslugi.
ru). Эта услуга доступна для всех зарегистрированных 
пользователей портала – достаточно зайти в раздел Пен-
сионного фонда Российской Федерации и заполнить фор-
му заявления о вступлении в Программу.

Перечислять дополнительные страховые взносы на 
накопительную часть трудовой пенсии  можно самостоя-
тельно через кредитные учреждения (в т.ч. через отделе-
ния Сбербанка), либо через работодателя, подав  соответ-
ствующее  заявление в бухгалтерию.  

На сайте Пенсионного фонда Российской Федерации 

(www.pfrf.ru) существует раздел, посвященный Программе 
государственного софинансирования пенсионных нако-
плений, где можно узнать об основных принципах рабо-
ты Программы, скачать бланк заявления,  ознакомиться с 
подробной инструкцией по его заполнению, с порядком 
уплаты дополнительных страховых взносов.

Реквизиты Отделения Пенсионного фонда РФ по 
Свердловской области, а также образцы платежных 
документов, необходимые для осуществления пере-
числений дополнительных страховых взносов, можно 
получить в территориальных управлениях ПФР либо 
на сайте Пенсионного фонда России, на странице От-
деления ПФР Свердловской области http://www.pfrf.ru/
ot_sverdlov/info_govfinan.

Также о работе Программы государственного софи-
нансирования  пенсионных накоплений жители Сверд-
ловской области могут узнать у специалистов Отделе-
ния Пенсионного фонда РФ по Свердловской области, 
позвонив по телефону горячей линии (343) 355-42-26. 

Телефон для справок в Управлении Пенсионного 
фонда РФ в В-Салде: 5-42-70

Копить на будущую пенсию просто: 
перечисляете на свой пенсионный счет дополнительные страховые взносы – 

получаете государственное софинансирование

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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БЕГУЩАЯ СТРОКА НА ТВ - ОПЕРАТИВНО И НЕДОРОГО!    Тел. (34345) 2-55-39, 5-42-10

женсовет

КРАСОТА ТРЕБУЕТ ЖЕРТВ
В каменном веке 

красивыми считались 
женщины, весившие не 
менее ста килограммов. 
В японскую эпоху Хэйан 
женщины высоко брили 
лоб и чернили зубы ла-
ком. В Китае долгое вре-
мя необходимым атри-
бутом красоты считалась 
знаменитая ножка-лилия 
длиной не более десяти 
сантиметров…

В наше время, к счастью,  су-
ществуют совершенно разные 
идеалы красоты. Блондинки и 
брюнетки, худенькие девушки и 
красавицы с формами, белоко-
жие и загорелые, маленькие и 
высокие. Невозможно опреде-
лить какой-то единый стандарт. 
Совершенно очевидно, что ду-
шевная красота на деле важ-
нее, чем внешность и хорошая 
фигура. Наша красота зависит 
прежде всего от нас самих. Как 
стать красивой для других? По-
любить себя. Я знаю, что этот 
совет вы можете услышать вез-
де, но никто толком не говорит, 
как же полюбить себя. Начнем 
с того, что насильно мил не бу-
дешь. Заставить себя полюбить 
в один момент невозможно. 
Взаимности нужно добиваться 
постепенно. Находить в себе 
какие-то изюминки, оригиналь-
ные качества. Это нелегкая 
работа, но она стоит того. Лю-
бовь к себе может сэкономить 
вам тонны лишней косметики и 
горы дорогих, но не ваших мод-
ных нарядов. Главное в этой 
работе постоянство. Начните с 
соблюдения простых правил.

* Невозможно стать красивой 
без уверенности в себе. Ерзаю-
щая, сжимающаяся от смуще-
ния женщина даже в дорогих 
нарядах и сногсшибающем 
макияже выглядит смешно. До-
бивайтесь для себя состояния 
душевного спокойствия. Пусть 
даже поначалу все замирает 
внутри от неуверенности, но 
никогда не показывайте это. 

* Не допускайте в свою голо-
ву злобу и зависть. Они сразу 
же отражаются на вашем лице, 
а это точно не поможет стать 
красивой. Думайте о хорошем. 
Поддерживайте позитив и 
оптимизм в себе, да и в окру-
жающих.

* Обеспечьте себе нормаль-
ный сон и полноценное пита-
ние. Вы же не будете кормить 
любимого человека всякой 
дрянью, правда?

* Невозможно стать краси-
вой без регулярного ухода за 
собой. Приобретите привычку 
просыпаться утром на полчаса 
или хотя бы пятнадцать минут 
пораньше и тратить это время 
на уход за лицом, телом, уход 
за волосами. Вы удивитесь, но 
чем регулярнее вы будете уха-
живать за собой, тем больше 
вы будете себя любить. Ведь 

люди так регулярно и настой-
чиво заботятся только о чем-
то действительно ценном, 
правда? 

* Не воюйте со своим телом. 
Оно вам не враг. У вас нет цели  
победить его любой ценой. Да 
и как говорили древние мудре-
цы: «Труднее всего бороться 
с самим собой. Силы равны». 
Присмотритесь к нему получ-
ше, может, все не так плохо. 
Конечно, вам помогут здоро-
вые диеты и упражнения для 
фигуры. Но не нужно доверять 
только диетам. Ведь оно ваше 
тело, любимое. Вы теперь не 
кормите его всякой ерундой и 
заботитесь о нем. Постепенно 
оно вам поверит, и вы увидите 
результаты взаимности. 

* Мода непредсказуема и 
скоротечна, поэтому нет смыс-
ла гнаться за ней. Лучше сфор-

мировать собственный стиль 
в одежде, подчеркивающий 
достоинства и скрывающий 
недостатки фигуры. Хотите, 
чтобы ваш стиль был инди-
видуален и демонстрировал 
хороший вкус - не покупайте 
ширпотреб на рынке, а вос-
пользуйтесь услугами ателье. 
Умеете шить или вязать - еще 
лучше! Добавьте сюда чуточку 
фантазии, и вопрос о стильной 
одежде отпадет сам собой. 

*Не забывайте о пользе 
свежего воздуха: старайтесь 
гулять как можно больше. При 
любой возможности выбирай-
тесь за город, где и воздух 
чище, и просто приятней, чем 
в задымленном городе. 

Ну, и главное! 
Я уверена, что красота 

жертв не приемлет.  Многие 
совершают ошибку, начиная 

наводить красоту снаружи, а 
настоящая красота начинает-
ся изначально в нашей голо-
ве. Человек, любящий жизнь и 
дарящий эту любовь окружаю-
щим - разве можно назвать его 
некрасивым? Научитесь полу-
чать удовольствие от жизни. 
Почаще улыбайтесь друзьям, 
знакомым, обычным прохожим 
и всему окружающему миру. 
Очарование улыбки, звонкий 
заразительный смех, озор-
ные искорки в глазах – вот что 
обязательно сделает вас при-
влекательной в глазах окружа-
ющих. И еще. Будьте интерес-
ной, умной собеседницей. Как 
говорит знаменитая кутюрье 
Миучча Прада: «Красота без 
интеллекта, во-первых, пресна, 
а, во-вторых, недолговечна». 

 Материал подготовила 
Татьяна ПУТЕВСКАЯ

Плохое настроение? Все 
надоело? Тебя раздражают 
близкие и любимый чело-
век? Тебе ничего не хочет-
ся делать? И кажется, что в 
этом мире тебя никто не лю-
бит и ты никому не нужна? 
Ты смотришь в зеркало и 
находишь в себе очередной 
изъян? И в который раз при-
ходишь к выводу, что жизнь 
не удалась!

И выслушав все это, твоя 
подруга утверждает, что у 
тебя весенняя депрессия…. 

Ученые говорят, что син-
дром весенней депрессии 
встречается практически у 

каждого второго жителя пла-
неты. Так ли это? Если говорят 
ученые, то определенно так! 
Но для многих депрессия вы-
ливается в часто повторяемые 
слова «у меня депрессия». А 
это не заболевание! Вот и ты 
точно так же стонешь.

Часто депрессия - это про-
сто элементарная лень. Вот 
скажи, чем ты занималась по-
следнее время? Учеба, дом, 
телевизор, сайты знакомств, 
чаты, «Одноклассники», «Кон-
такт»… Да? Ты киваешь го-
ловой. Но эти одноразовые 
способы уже не помогают. 
Сколько раз ты к ним прибега-
ла? Много... Так что пора найти 

что-нибудь новое! Помни, что 
человек - сам творец своего 
счастья и настроения! Так что 
давай найдем новое интерес-
ное занятие. Тебе не кажет-
ся, что хватит сидеть дома и 
страдать, хватит жаловаться и 
ныть, а пора улыбнуться всему 
вокруг и сделать шаг вперед! 
Ну, вроде улыбочка появилась! 
Главное, найти увлекательное 
занятие, чтобы оно приносило 
истинное удовольствие. О чем 
же ты долго мечтала? Начать 
ходить в тренажерный зал 
или научиться танцевать та-
нец живота, прочитать новую 
книгу или заняться изучением 
испанского языка. Или, мо-

жет быть, ты хочешь накупить 
много новых вещей?.. Тогда 
займись шопингом, но и здесь 
прояви фантазию. Например, 
сделай покупки в спортивном 
магазине и начни бегать по 
утрам. Ты же давно этого хо-
тела! Или купи подарки для 
мамы, сестренки, любимого и 
сделай для них сюрприз. Ты 
подаришь им и себе много по-
ложительных эмоций, и они, 
несомненно, отплатят тебе 
тем же! 

Вот тебе еще несколько ва-
риантов, как прогнать твою де-
прессию: прогулки на природе, 
знакомство с новыми людьми, 
походы в театр, кино, бассейн 

и многое другое. Главное - не 
ленись, лень убивает тебя, 
делает тебя беспомощной, 
хныкающей, неинтересной. Не 
кисни в своей бочке, такая ты 
никому не нужна! 

Наполни свою жизнь кра-
сками, яркими и положитель-
ными эмоциями, радуйся 
жизни и улыбайся каждому 
новому дню. Создай себя за-
ново! Ты начала улыбаться? 
Вот теперь я узнаю тебя! Со-
бирайся, и пойдем покорять 
новые вершины!

 Твоя ДАМА – 
хозяйка из инета

советы

Депрессия приходит вместе с весной
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ДЛЯ ВАС, САДОВОДЫ

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ 
Март - первый месяц весны. Трогательные первые росточки 

рассады радуют, наполняя душу теплом и надеждой... Продол-
жается посев семян на рассаду овощей (перцев, томатов и др.). Начи-
нается посев на рассаду семян цветов на любой вкус и цвет (астры, 
однолетние георгины, настурции и бархатцы, петунии, циннии). В 
саду в это время важно задержать снег у корней деревьев. Для этого 
на снег кладут опилки. Приступают к обрезке деревьев и кустарни-
ков. В огороде начинают готовить теплые гряды к посеву холодо-
стойких овощных культур и посадке рассады.

 8 МАРТА четверг 
Работа с растениями не рекомендуется.

9 МАРТА пятница 
Работа с растениями не рекомендуется.  

Полив и корневая подкормка. Посев корневого 
сельдерея и лука-порея на рассаду. 

10 МАРТА суббота 
В любое время дня - полив и корневая под-

кормка. Посев корневого сельдерея и лука-
порея на рассаду. Пикировка рассады. Посев 
низкорослых томатов, перца, баклажан, бело-
кочанной и цветной капусты, однолетних цве-
тов (астры, левкои) на рассаду. 

11 МАРТА воскресенье 
Полив и корневая подкормка. Пикировка 

рассады. Посев корневого сельдерея и лука-
порея, низкорослых томатов, перца, баклажан, 
белокочанной и цветной капусты, однолетних 
цветов (астры, левкои) на рассаду. Полив и 
корневая подкормка (в этот день растения 
особенно нуждаются во влаге). Омолаживаю-
щая обрезка старых деревьев. 

12 МАРТА  понедельник 
В любое время дня - полив и корневая под-

кормка (в этот день растения особенно нуж-
даются во влаге). Посев корневого сельдерея 
и лука-порея на рассаду. Омолаживающая об-
резка старых деревьев. Пикировка рассады. 
Посев низкорослых томатов, перца, баклажан, 
белокочанной и цветной капусты, однолетних 
цветов (астры, левкои) на рассаду.

13 МАРТА  вторник 
Полив и корневая подкормка. Пикировка рас-

сады. Посев корневого сельдерея и лука-порея, 
низкорослых томатов, перца, баклажан, бело-
кочанной и цветной капусты, однолетних цветов 
(астры, левкои) на рассаду. Омолаживающая 
обрезка старых деревьев.  Опрыскивание от 
болезней, уничтожение вредителей, удаление 
больных, засохших и ненужных ветвей.

14 МАРТА  среда 
Опрыскивание от болезней, уничтожение 

вредителей, удаление больных, засохших и 
ненужных ветвей.

15 МАРТА четверг 
Полив и корневая подкормка. Посев корне-

вого сельдерея и лука-порея на рассаду. Вы-
кладывание картофеля на проращивание.

16 МАРТА  пятница 
В любое время дня - полив и корневая под-

кормка. Посев корневого сельдерея и лука-
порея на рассаду. Выкладывание картофеля 
на проращивание.  Пикировка рассады. По-
сев перца, баклажан, белокочанной и цветной 
капусты, низкорослых томатов и однолетних 
цветов на рассаду. 

17 МАРТА  суббота 
Полив и корневая подкормка. Пикиров-

ка рассады. Посев корневого сельдерея и 
лука-порея, перца, баклажан, белокочанной 
и цветной капусты, низкорослых томатов и 
однолетних цветов на рассаду. Выкладывание 
картофеля на проращивание.  Опрыскивание 
от болезней, уничтожение вредителей, удале-
ние больных, засохших и ненужных ветвей.

18 МАРТА воскресенье 
Опрыскивание от болезней, уничтожение 

вредителей, удаление больных, засохших и 
ненужных ветвей.

19 МАРТА  понедельник 
Опрыскивание от болезней, уничтожение 

вредителей, удаление больных, засохших и 
ненужных ветвей.

20 МАРТА вторник 
Умеренный полив и корневая подкормка. 

Посев редиса в теплицы. Выкладывание карто-
феля на проращивание.

21 МАРТА среда 
Умеренный полив и корневая подкормка. 

Посев редиса в теплицы. Выкладывание кар-
тофеля на проращивание. Посев низкорослых 
томатов, белокочанной и цветной капусты, 
кольраби, однолетних цветов на рассаду. По-
сев зелени, пекинской капусты, горчицы, лука 
на перо, кресс-салата в теплицы.

 22 МАРТА четверг 
Работа с растениями не рекомендуется.

23 МАРТА  пятница 
Работа с растениями не рекомендуется.  

Опрыскивание от болезней, уничтожение вре-
дителей, удаление больных, засохших и не-
нужных ветвей. Очистка участка от мусора.

24 МАРТА  суббота 
Опрыскивание от болезней, уничтожение 

вредителей, удаление больных, засохших и 
ненужных ветвей. Очистка участка от мусора.

25 МАРТА воскресенье 
Полив, корневая и внекорневая подкормка. 

Пикировка рассады. Посадка и пересадка ком-
натных растений. Посев низкорослых томатов, 
огурцов (для теплиц), поздней белокочанной и 
цветной капусты, кольраби, однолетних цветов 
на рассаду. Посев зелени, пекинской капусты, 
горчицы, лука на перо, кресс-салата в тепли-
цы. Прививка плодовых деревьев. Обрезка 
плодовых деревьев и кустарников.Большой 
урожай, долго хранится. Для семенных целей 
не использовать. 

26 МАРТА понедельник 
В любое время дня - полив, корневая и вне-

корневая подкормка. Пикировка рассады. По-
садка и пересадка комнатных растений. Посев 
низкорослых томатов, огурцов (для теплиц), 
поздней белокочанной и цветной капусты, 
кольраби, однолетних цветов на рассаду. По-

сев зелени, пекинской капусты, горчицы, лука 
на перо, кресс-салата в теплицы. Прививка 
плодовых деревьев. Обрезка плодовых дере-
вьев и кустарников. Посев редиса в теплицы. 
Выкладывание картофеля на проращивание. 
Большой урожай, долго хранится. Для семен-
ных целей не использовать.

27 МАРТА вторник 
Полив, корневая и внекорневая подкормка. 

Пикировка рассады. Посадка и пересадка ком-
натных растений. Посев низкорослых томатов, 
огурцов (для теплиц), поздней белокочанной и 
цветной капусты, кольраби, однолетних цветов 
на рассаду. Посев редиса, зелени, пекинской 
капусты, горчицы, лука на перо, кресс-салата 
в теплицы. Выкладывание картофеля на про-
ращивание. Прививка плодовых деревьев. 
Обрезка плодовых деревьев и кустарников. 
Большой урожай, долго хранится. Для семен-
ных целей не использовать. Опрыскивание от 
болезней, уничтожение вредителей, удаление 
больных, засохших и ненужных ветвей. Очист-
ка участка от мусора.

28 МАРТА среда 
Опрыскивание от болезней, уничтожение 

вредителей, удаление больных, засохших и 
ненужных ветвей. Очистка участка от мусора.

29 МАРТА четверг 
Опрыскивание от болезней, уничтожение 

вредителей, удаление больных, засохших и 
ненужных ветвей. Очистка участка от мусора.

30 МАРТА пятница 
Полив, корневая и внекорневая подкормка 

(в этот день растения особенно нуждаются во 
влаге). Пикировка рассады. Посадка и пере-
садка комнатных растений. Посев низкорос-
лых томатов, огурцов (для теплиц), поздней 
белокочанной капусты, кольраби, однолетних 
цветов на рассаду. Посев зелени, пекинской 
капусты, горчицы, лука на перо, кресс-салата 
в теплицы. Прививка плодовых деревьев. Об-
резка плодовых деревьев и кустарников.

31 МАРТА суббота 
В любое время дня - полив, корневая и 

внекорневая подкормка (в этот день растения 
особенно нуждаются во влаге). Пикировка рас-
сады. Посадка и пересадка комнатных расте-
ний. Посев низкорослых томатов, огурцов (для 
теплиц), поздней белокочанной капусты, коль-
раби, однолетних цветов на рассаду. Посев 
зелени, пекинской капусты, горчицы, лука на 
перо, кресс-салата в теплицы. Прививка пло-
довых деревьев. Обрезка плодовых деревьев 
и кустарников. Посев редиса в теплицы. Вы-
кладывание картофеля на проращивание.

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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на правах рекламы

*ПРОДАМ гараж в р-не «Уюта», сухой погреб, 
смотровая яма // тел. 8-904-389-69-87

*ПРОДАМ незавершенное  строительство:  
дом  с гаражом в двух уровнях,  фундамент 
6*12,  гараж 6*6 - плиты,  земля 20 соток (соб-
ственность),  документы готовы.   пос. Чернуш-
ка, 8 // тел. 8-950-208-18-03,  8-343-45-308-23

*ПРОДАМ дом с/г, 7 соток. крытый двор. Есть 
гараж, баня. Цена 900 тыс. рублей. Торг ул. 
Базарная, 17// тел. 8-922-224-98-17, 8-953-054-
46-10

*ПРОДАМ участок в к/саду «Строитель». Док-
ты готовы // тел. 8-982-663-96-07

*ПРОДАМ комнату в общ. №5, площадь 18 
кв.м., цена договорная // тел. 5-34-55, 8-902-
878-89-16

*ПРОДАМ коттедж г.Н. Салда, ул. Калинина // 
тел. 8-903-080-49-02

*ПРОДАМ жилой дом в Н.Салде, район «Бал-
ковские». Имеется стройматериал // тел. 8-953-
042-10-31

*ПРОДАМ  в Н. Салде: квартитру 1-й этаж (2-х 
эт. дом), общ. площадь 47,2 кв.м., гараж  - р-н 
телевышки 22,3 кв.м., с/я, 2 погреба, заливной 
пол, оштукатурен, кол. сад «Ключики» р-н МСЧ 
- 121; 4,5 сотки, 2 теплицы // тел. 8-952-148-91-
61, 8-919-396-01-35

*ПРОДАМ 1-ую квартиру в малосемейке 
(р-н Стоматологии) 29,1 кв.м, с/б, стеклопа-
кеты, с ремонтом // тел. 8-953-009-79-18

*ПРОДАМ 1-ую квартиру, 8 этаж, теплая // 
тел. 8-906-855-90-45

*ПРОДАМ 2-х комн. квартиру, 1-й этаж, 56 
кв.м., теплая, высокие потолки по ул. Евстиг-
неева (р-н Больничного городка) // тел. 8-904-
389-69-87

*ПРОДАМ  или меняю 2-х комн. квартиру, 1 
этаж, ул. Чкалова,80 на жилой дом, рассмотрю 
любые варианты // тел. 8-952-135-93-79

*ПРОДАМ 3-х комн. квартиру 75 кв.м., третий 
этаж. ул. К. Маркса, 65 // тел. 5-31-25, 8-922152-
69-54

*ПРОДАМ 3-х комн. квартиру в р-не Первого 
магазина в идеальном состоянии, 3 этаж // тел. 
8-908-928-86-37

*ПРОДАМ 4-х комн. квартиру в г. Нижняя Сал-
да, ул. 1 Микрорайон, д.1 , 3 этаж  или поменяю 
// тел. 8-908-924-58-77

*ПРОДАМ 2-х комн. квартиру на «Ломовке» // 
тел. 8-904-385-09-05

*ПРОДАМ 3-х комн. квартиру в Н. Салде // 
тел. 8-922-211-04-56

*ПРОДАМ 3-х комн. кв-ру в Нижней Салде. 
Жилая площадь 89 кв.м. по адресу Ломоносо-
ва, 29 // тел. 8-912-666-99-16

*ПРОДАМ 3-х комн. квартиру, VIP - проект, 
дорого,  ул. К. Маркса, 77 корп. 2, 5 этаж // тел. 
8-904-541-37-66

*МЕНЯЮ 1-ую квартиру в Н.Тагиле на 1-ую 
или 2-х ком. квартиру в В. Салде // тел.8-922-
619-56-91

*МЕНЯЮ 2-х комнатную кв-ру на втором эта-
же  Н. Стройка на малосемейку или продам // 
тел. 8-904-165-47-81

*МЕНЯЮ 2-х комн. квартиру в кв. «Е» на жи-
лой газифицированный дом // тел.: 8-904-989-
35-98

*СЕМЬЯ СНИМЕТ 2-х или 3-х комн. квартиру 
в р-не маг. «Восток» - школа №6 // тел. 8-963-
043-27-62

*СДАМ 1-ую квартиру с мебелью по адресу 
Спортивная, 13 кв. 31(Молочная кухня) // тел. 
8-952-739-89-09

*СДАМ 2-х комн. квартиру в районе магазина 
«Юбилейный» на длительный срок  (с мебе-
лью). // тел. 8-953-382-33-09

*КУПЛЮ небольшой дом - дачу в г. В. Салда // 
тел.  8-903-078-37-16

*ПРОДАМ Шевроле-Авео 2011 г.в., черный. 
Цена 430 тысяч рублей // тел. 8-908-921-64-81

*ПРОДАМ а/м Митсубиси -Галант, 98 г.в., 240 
тыс. рублей. Торг при осмотре // тел. 8-904-384-
98-83, 8-961-764-64-80

*ПРОДАМ а/м «Рено-Сандеро» куплена в 
2011 году. Цвет белый. пробег 6000 км. Авто-
запуск, ЦЗ, автомагнитолла. Цена 400 тысяч 
рублей // тел. 8-909-031-07-96

*ПРОДАМ «Форд-Фокус 2» 2008 г.в., 1,6 л., 115 
л.с., пробег 33 тыс. км. Цвет черный, полная 
комплектация // тел. 8-904-985-83-53

*ПРОДАМ ВАЗ 2107 2004 г.в., карбюратор, 
цвет сине-зеленый. Цена 75 тыс. рублей // ткл. 
8-906-800-93-03

*ПРОДАМ ВАЗ 3217030 (Приора) 2009 г.в., 
цвет сочи, вся проклеена, сигнализация с а/з, 
ксенон, литые диски R 15, сервисная книжка, 
электрозеркала с подогревом // тел. 8-904-
984-59-14

*ПРОДАМ ВАЗ 21099, 1998 г.в., недорого // 
тел. 5-10-90

*КУПЛЮ б/у аккумуляторы, свинец // тел. 
8-963-033-66-50

*КУПЛЮ аккумуляторы б/у, дорого, само-
вывоз // тел. 8-950-651-45-67

*КУПЛЮ ДОРОГО! Монеты Царской 
России, РСФСР, СССР. Значки на винту и 

многое  другое из предметов старины и 
коллекционирования // тел. 8-963-856-
88-65

*НАВОЗ конский доставка а/м Газель (огра-
ничено) // тел. 8-952-137-58-77

*ДОСКА, БРУС // 8-912-617-75-77
*ДРОВА доставка а/м Газель // тел.  8-953-044-

71-31, 8-952-133-61-82
*ДРОВА колотые, чурками, навоз. Доставка 

а/м ЗИЛ - 131, Газель // тел. 8-952-744-44-78, 
8-953-044-70-10, 8-953-049-35-50

*ДРОВА доставка а/м Газель // тел. 8-952-137-
58-77

*СРУБЫ в наличии и под заказ // тел. 8-953-
044-71-31, 8-952-137-58-77

*НАВОЗ конский, доставка а/м Газель 
(ограничено) // тел. 8-953-044-71-31, 8-952-
133-61-82

*КЕРАМОГРАНИТ, кафель (Италия) 60*60, 
33*60, 40*40, 40*60 // тел. 8-908-914-99-29

*МЕТАЛЛОПРОКАТ новый и б/у // тел. 8-922-
136-86-80

*ПРОДАМ кабель ВВГ 4*10 в связи с ненадоб-
ностью, 140 р./м // тел. 8-904-384-98-83, 8-961-
764-64-80

*ПРОДАМ аквариум с рыбками, 2 фильтра 
и подсветка. Недорого // тел. 8-908-914-83-46 
(Ольга)

*ПРОДАМ коньки 43 р. в отл. состоянии - 
1500 руб., рацию для такси - 2500 рублей // тел. 
8-912-661-13-76

*ПРОДАМ муж. норковую шапку р. 54, муж-
ской норковый полушубок р. 54. Недорого // 
тел. 8-902-870-89-76

*ПРОДАМ красивое свадебное платье р.46-
48;  детскую коляску - трансформер, цвет се-
рый в отл. состоянии // тел. 8-904-175-66-68

*ПРОДАМ тумбочку под телевизор б/у, две-
ри межкомнатные. Недорого // тел. 8-902-
870-89-76

*ПРОДАМ водонагреватель «Поларис» 100 
литров. Цена 4 т.р. // тел. 8-908-902-64-26

*Натуральная косметика и мыло ручной ра-
боты оптом и в розницу. Интернет - магазин  
www.debraeural.ru. Адрес офиса: г. Екатерин-
бург, ул. Новостроя, 1А, офис 2 // тел. 295-80-99
*Восстановление  и настройка компьютеров 

и ноутбуков. Установка Windows 7, XP, Vista. 

Удаление вирусов, рекламных баннеров. Уста-
новка программ и драйверов. Восстановление 
утерянных данных с любых носителей. Мелкий 
ремонт ноутбуков. Недорого, качественно // 
тел. 8-950-546-28-74

*РЕМОНТ КВАРТИР. Штукатурка, , побел-
ка, покраска, обои, выравнивание стен и 
потолков, ламинат, монтаж и демонтаж, 
установка дверей. Сантехработы, обли-
цовка кафелем. Перепланировка и т.д. 
Пенсионерам скидка, гарантия // тел. 8-952-
130-02-17

*ЕВРОРЕМОНТ квартир, офисов, любых по-
мещений: монтаж ГКЛ, ламинат, линолеум, 
подвесные потолки, кафель, штукатурно - ма-
лярные работы, сантехника // тел.  8-953-039-
77-54, 8-904-381-67-29 

*РЕМОНТ холодильного оборудования лю-
бой сложности, заправка а/м кондиционеров. 
Быстро, недорого // тел. 8-909-026-12-50 (Вя-
чеслав)

*СРОЧНЫЙ РЕМОНТ и замена сантехни-
ки, а так же все по электричеству и многое 
другое по благоустройству жилой площа-
ди. Пенсионерам скидка+рассрочка// тел. 
8-963-856-88-69

*РАБОТАЕТ ЧАСОВАЯ МАСТЕРСКАЯ. Про-
изводится ремонт механических и кварцевых 
часов. Замена батареек //Спортивная, 17

*Бригада выполнит все виды ремонтных  ра-
бот любой сложности: от косметического до 
евроремонта. Отделочные работы. Сантехни-
ческие работы. Ванные комнаты «под ключ». 
Доступные цены! // тел. 8-905-800-31-40

*Верхнесалдинское отделение Сбербанка 
приглашает на работу молодых и энергичных 
для продвижения банковских продуктов // 
тел. 2-23-66
* В Верхнюю Салду в кафе  с 18.00 на постоян-

ную работу требуются: официанты, бармены, 
повара без в/п. (проезд в Н. Салду оплачиваем)  
// тел. 8-904-380-00-37

*МАГАЗИНУ «МИР МЕХА И КОЖИ» требует-
ся продавец // тел. 8-909-027-09-17

*Финансовой компании требуется спе-
циалист по работе с клиентами. Резюме по 
адресу basalaev73@bk.ru Оплата при собе-
седовании// тел.  8-902-875-42-73
*Организация примет на постоянную работу  

монтажников окон ПВХ, балконов с опытом 
работы. Достойная з/п. Соц. пакет. Наличие 
водит. удостоверения приветствуется // тел. 
8-908-915-02-00

*ГУПСО «Совхоз Верхнесалдинский» на пост. 
работу требуются: секретарь руководителя, 
главный экономист // тел. 2-53-12, 4-16-45

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель - Тент, 7 мест (ку-
зов 4.5м.), высокая, для перевозки квартир и 
других целей. Имеются грузчики // тел.: 5-92-
49, 8-922-162-55-14

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель -Тент + грузчики 
// тел. 8-908-916-18-05

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель - Тент, 1,5 т// тел. 
8-953-386-14-50

*Погрузим, разгрузим, привезем. Газель 
- Тент  // тел.: 2-35-94, 8-905-808-48-85

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель Фермер, грузчики 
//тел.: 8-904-389-75-72

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель - Тент, 4 метра. 
Грузчики // тел. 8-953-051-59-95

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ «Газель - Тент» + грузчи-
ки // тел. 8-908-916-18-05

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель - тент - Фермер 
удлиненная 6 мест, ЗИЛ -Тент 8 тонн, борт 5 
м., Газель удлин. борт 4,5 м. + грузчики. Го-
род, область // тел. 2-34-86, 8-904-548-41-01

*ОТДАМ в хорошие руки собачку пекинес, 8 
лет // тел. 8-950-554-60-96

*УТЕРЯН аттестат о среднем (полном) обра-
зовании за № А7115248, выданный МОУ СОШ 
№ 12 в 2002 г. на имя Абросимова Вячеслава 
Владимировича. Данный аттестат считать не-
действительным // тел. 8-950-648-48-93

*УТЕРЯН паспорт на имя Тапдыгор Илкин 
Газбек Оглы. Просим вернуть за вознагражде-
ние// тел. 8-912-616-36-22

АВТОМОБИЛИ

ПРОДАЖА

НЕДВИЖИМОСТЬ

УСЛУГИ

ОПЫТНЫЕ ГРУЗЧИКИ, 
ГАЗЕЛЬ

5-91-12; 8-902-873-42-26

ТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ  ТРАНСПОРТА

СКОРАЯ КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ, 
установка Windows Linux, программ. 

Ремонт ноутбуков и ПК. Локальные сети, 
WiFi, интернет. Удаление смс - баннеров, 

вирусов. Восстановление данных. IT - аут-
сорсинг. Круглосуточно. Недорого. Выезд 

бесплатно // тел. 8-922-104-06-55

РАЗНОЕ

КАМАЗ 13 т. Щебень, шлак, отсев, песок 
// тел. 8-909-004-44-20, 8-912-201-60-70

КУПЛЮ

С Т Е Н А   О Б ъ Я В Л Е Н И Й

ТЕЛЕАТЕЛЬЕ «Экран» Спортивная,17. 
Ремонт Теле-видео - аудио , DVD аппарату-

ры, пультов ДУ,  спутниковых рессиверов, ЖК 
телевизоров и мониторов  

// тел. 4-77-99, 8-950-200-25-00
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