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За что
любить-то?

Жители дома № 27 
на улице Крупской 
в Верхней Салде 
продолжают 
отстаивать свои права
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Дорогие жители 
Горнозаводского 

управленческого округа!
Уважаемые ветераны, 

пенсионеры, представители 
старшего поколения!

    От всей души поздравляю вас с 
Международным днем пожилых 
людей!
    Первое октября - значимая дата 
в нашем календаре, призванная 
напомнить о неразрывной связи 
времен, о долге молодых перед 
старшим поколением. 
    Наши ветераны – люди особого 
склада и духа. Терпеливо, с пони-
манием и любовью вы учите 
нас милосердию и трудолюбию, 
верности семье и родине, умению 
жить достойно, не теряя надежды на 
лучшее. 
    Мы гордимся вашими трудовыми 
достижениями, подвигами военных 
лет,  искренне восхищаемся вашей 
активной гражданской и жизненной 
позицией.
    Спасибо вам, дорогие ветераны, за 
неоценимый вклад в развитие нашей 
страны, за детей и внуков, за добрый 
пример. Хочется от души пожелать 
вам крепкого здоровья на долгие 
годы, сердечного тепла, заботы 
близких. Пусть каждый ваш день 
будет наполнен только светлыми 
событиями, теплом и вниманием 
окружающих.

М.П. Ершов, 
Управляющий Горнозаводским  

управленческим округом     
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Как мы писали в предыдущем номере «Салдинского 
рабочего», жители направили в администрацию Верхней 
Салды обращение о признании дома аварийным.

В пятницу, 25-го, дом осмотрела комиссия по оценке 
жилых помещений муниципального жилищного фонда.

В состав комиссии вошли Анна Ширяева, и.о. заместителя 
главы округа по жилищно-коммунальному хозяйству, 
энергетике и транспорту; Евгения Вербах, заместитель 
главы администрации по управлению социальной сферой, 
председатель общественной жилищной комиссии; Светлана 
Аликина, ведущий специалист отдела по жилищно-
коммунальному хозяйству; Екатерина Бахтина, заведующая 
отделом архитектуры и градостроительства.

В состав комиссии, кроме женской команды 
администрации, вошел представитель МЧС – Александр 
Морозов, начальник отдела надзорной деятельности 
Верхнесалдинского городского округа, подполковник 
внутренней службы. Роспотребнадзор осмотрел дом в 
понедельник. Сейчас жители ждут заключения комиссии.

Надо сказать, что жильцы и сочувствующие им 
подготовились к встрече с комиссией – на облезлых стенах 
дома они развесили плакаты, которые читатели могут 

видеть на снимках. Как говорят жители, представители 
администрации были очень недовольны таким теплым 
приемом.

Каким же он еще может быть, если люди не ощущают 
поддержки и внимания властей? Руководство города даже 
не извинилось за свое отсутствие на втором собрании, когда 
жители прождали их целый час. Контакта с К. Ильичевым, 
сообщают жильцы, у них нет. Наверно, глава администрации 
обиделся на людей за то, что они не пришли к нему в кабинет 
со своими замечаниями. 

В кабинете, конечно, теплее…

В конце августа на педагогической конференции в 
Верхней Салде Марина Сафронова, начальник отдела по 
оценке и развитию персонала ВСМПО, привела тревожную 
статистику: 9 из 10 выпускников школ желают покинуть 
родной город.

Странно, что не 10 из 10. Облупленные стены домов, 
грязь и разливанные моря во дворах, отношение властей 
к людям совсем не способствуют развитию у горожан 
патриотических чувств. 

                                                   Валентина ДОРОФЕЕВА

За что любить-то?

Жители Свердловской области 
массово жалуются на деятельность 
регионального Фонда капремонта 
многоквартирного жилья и его главу А. 
Караваева.

Как рассказала «Уралинформбюро» 
пресс-секретарь регионального 
отделения ОНФ Елена Ивашевская, 
потребители заявляют, что работы 
не увязаны с дефектами. «Нам 
стали сигнализировать о невнятном 
составлении смет, сомнительных работах 
и расходах. К примеру, два года назад 
в Артемовском за свои деньги люди 
меняли в домах стояки и канализацию, 
сейчас подрядчики говорят им, что будут 
делать то же самое», — говорит Е. 
Ивашевская.

Другой скандальный случай был 
зафиксирован в Нижнем Тагиле. Там 
подрядчик «зашел» в дом, где недавно 
владельцы меняли пластиковые окна. 
Несмотря на это, на жилом объекте хотят 
заменить все оконные конструкции.

Больше всего работой регионального 
фонда и близких к нему подрядных фирм 
недовольно население Екатеринбурга, 
Нижнего Тагила, Верхней Салды, 
Березовского, Артемовского, 
Михайловска, Сысерти, Нижней Туры, 
Тавды. Реакция на претензии, как 
правило, одинаковая – либо подрядчики 
не согласны с ними, либо требуют 
у собственников письменный отказ 
от капитального ремонта.

«Есть мнение, что подрядчики выдают 
за капремонт работы, которые были 
выполнены два-три года назад. А потом 
хотят за них отчитаться, как за только 
что выполненные, и истребовать якобы 
потраченные средства», — допускают 
активисты.

Следует отметить, что во всех случаях 
жалобы на фонд А. Караваева будут 
рассматриваться адресно. Активисты 
ОНФ проедут по всем городам и адресам 
жалобщиков.

На волне негодования 
структуре уже пришлось отказаться 
от услуг ООО «СтройДор», которое 
ремонтировало дома в Серове и Нижнем 
Тагиле. «СтройДор» принадлежит 
Рафику Карапетяну — родному брату 
депутата свердловского Заксобрания 
Армена Карапетяна, члена парламентской 
фракции «Справедливой России».

Источник: https://news.mail.ru/
economics/23446531/?frommail=1

Жалуются
на капремонт

ул. Крупской, 27, Верхняя Салда

Здесь тоже подрастает по-
коление 21 века.

Не стоит и сомневаться, 
что оно любит свой малень-
кий ухоженный городок.

 В этом швейцаском  Грюй-
ере власти заботятся о жи-
телях. 

Объявленный конкурс на замещение 
вакантной должности начальника 
Управления молодежной политики и 
спорта г. Нижняя Салда завершился 
победой кандидата Алешановой. 

Янине Алешановой работа 
с молодежью и спортивными 
учреждениями знакома, так как 
она работала директором Детско-
юношеской спортивной школы в 
Верхней Салде.

Людмила Трушкова, ранее 
работавшая на должности начальника 
Управления молодежной политики 
и спорта, осталась работать в этой 
же организации, но уже под началом 
молодого руководителя.

Спортивное
назначение



ВЗЯЛИ САМУЮ ВЫСОКУЮ 
ГОРУ ОБЛАСТИ

Школьники  Верхней Салды покорили самую высокую 
гору Урала –  Конжаковский камень.

Камень состоит из двух массивов – расположенного 
на востоке Серебрянского Камня высотой 1305 м 
и находящегося на западе Конжаковского хребта, 
включающего шесть вершин высотою до 1600 м. Именно 
благодаря таким высотам Конжак считается высочайшей 
горой Урала. 

Самые юные туристы – две десятилетние девчонки: 
Алина Нигамедьянова и Настя Якутина. Покорять 
вершину Урала отправились 25 юных салдинцев из 
разных школ города с руководителями Алексеем 
Поповым, Натальей Нигамедьяновой, Галиной 
Цигельман, Ларисой Якутиной, Александром 
Шариповым, Степаном Пряничниковым.

ВЕЛОСИПЕДЫ В ВЕРХНЕЙ 
САЛДЕ КРАДУТ ЖИТЕЛИ 

НИЖНЕГО ТАГИЛА
26 сентября около 5 часов утра наряд ДПС ГИБДД 

№143 в составе лейтенанта полиции Алексей Брухно 
и стажера по должности инспектора ДПС Андрея 
Санникова на улице Сталеваров в Верхней Салде 

заметил двух велосипедистов, которые двигались в 
сторону  Нижнего Тагила. 

Увидев патрульный автомобиль ГИБДД, двое граждан 
на велосипедах резко поменяли направление движения и 
попытались скрыться, свернув на одну из  улиц частного 
сектора. Но далеко уйти от стражей правопорядка им 
не удалось: возле дома №101 по ул. Красноармейская 
нарядом ДПС ГИБДД они были остановлены. 

Задержанными оказались двое жителей Нижнего 
Тагила 1987 года рождения и 1998 года рождения. 
Велосипеды  «Forvard» и «Stels», находящиеся при них, 
оказались похищенными несколькими часами ранее из 
подъездов жилых домов.

При личном досмотре у задержанных граждан также 
были обнаружены магнитные ключи от подъездных 
домофонов, в рюкзаках находились запчасти от  других 
велосипедов. 

Граждане, подозреваемые в совершении преступлений, 
были доставлены в отдел полиции «Верхнесалдинский», 
где дали признательные показания по другим, ранее 
совершенным кражам велосипедов  в Верхней Салде – в 
том числе, по велосипеду марки «Merida», который был 
похищен с площадки 5 этажа одного из жилых домов 
по улице Карла Маркса. Стоимость велосипеда  была 
оценена потерпевшим в 74000 рублей. 

Задержанным грозит уголовная ответственность, 
предусмотренная ст.158 УК РФ (кража), санкция данной 
статьи предусматривает лишение свободы до 5 лет.     

      
НОВЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ СОВЕТ 

ПРИ ГЛАВЕ
В Нижней Салде избран новый молодежный совет при 

главе округа. В него вошли учащиеся образовательных 
учреждений и молодые специалисты предприятий 
города. От НИИ машиностроения вопросы политики 
молодежи города предоставили возможность решать 
инженерам предприятия Светлане Кулаковой, Елене 
Фетодотовой и Владимиру Давыдову. Первое заседание 
Совета состоится в первой декаде октября.

НЕПЕШЕХОДНЫЙ 
ПЕРЕХОД. 

 ИТОГ - БОЛЬНИЦА 

27 сентября 45-летний мужчина на 
«Деу Нексия», двигавшийся по трассе 
Нижний Тагил - Верхняя Салда, поздно 
заметил женщину, переходившую 
дорогу вне пешеходного перехода. 
Избежать столкновения женщине-
пешеходу с иномаркой не удалось. 
Авто внушительно помят, а 48-летняя 
пешеходка с различными травмами 
оказалась на больничной койке.

В НАШЕЙ БИБЛИОТЕКЕ – 
ЧИТАЮЩИЕ ДЕТИ

Вот уже 4 года в Детской библиотеке «Стране 
счастливого чтения» во время каникул проходят летние 
чтения. 

В этом году (Год литературы) проект назывался 
«Великий книжный путь». Нашим читателям был 
предложен Дневник летних чтений, который они 
заполняли в течение каникул. 

Среди заданий было следующее: узнать сказку 
Г.Х.Андерсена по набору ключевых слов, отгадать 
литературную викторину, разгадать кроссворд. Всего 
в проекте участвовало 24 читателя-ученика начальных 
классов. Но более правильно, чётко и полно со всеми 
заданиями справились всего четверо: Голованов Роман, 
ученик2Б класса школы № 14, Боярская Кристина, 
ученица 3Г класса школы №14, Рубцов Ярослав, ученик 
4 Б класса школы №1 им. А.С.Пушкина, и Терёхин 
Фёдор, ученик 2 Г класса школы №6. 

На торжественных линейках 1 сентября этим ребятам 
были вручены подарки от Детской библиотеки – книги 
и значки-смайлики.

 А мы напоминаем, что Детская библиотека ждёт 
своих пытливых и любознательных читателей круглый 
год.

                                                  Любовь ГЕРАСЬКОВА, 
главный библиотекарь Детской библиотеки                                                    

тел./факс: (34345) 3-07-07; saldarab@mail.ru 
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ОТДАМ 
В ДОБРЫЕ РУКИ

КРЕПКИХ ЗДОРОВЫХ 

ЩЕНЯТ
Тел.: 8-963-041-1876

Потенциал особой экономической зоны «Титановая долина» позволяет пла-
нировать вторую очередь для размещения производств в сфере авиастроения. 

Перспективным считается использование территории других муниципалитетов для 
создания второй очереди ОЭЗ. В частности, рассматривается территория аэропорта 
«Уктус» в городе Арамиль и прилегающих земельных участков.

«Сегодня основная задача по развитию особой экономической зоны - обеспечить не-
обходимые условия для строительства и запуска производств текущих резидентов и, в 
первую очередь, производственного комплекса якорного резидента - «ВСМПО-новые 
технологии». Мы также можем говорить о создании второй очереди ОЭЗ для реализа-
ции проекта по организации производства самолетов L-410. Инициаторы этого проекта 
- «УГМК-Холдинг» и «Уральский завод гражданской авиации. Реализация проекта по-
зволит создать на территории региона более 220 высокопроизводительных рабочих мест 
и завершить формирование авиационного кластера», - отметил Евгений Куйвашев.

Генеральный директор ОАО «Особая экономическая зона «Титановая долина» Ар-
темий Кызласов сообщил, что в настоящее время ведутся переговоры более чем с 10 
компаниями в разной сфере деятельности. 

Так, польская компания Rovese, занимающая 6-е место в мире по производству ке-
рамической плитки, планирует инвестировать 100 миллионов евро в строительство за-
вода на площадке особой экономической зоны и создать 450 рабочих мест. 

Бизнес-план совместного российско-канадского проекта готовит компания по про-
изводству режущего инструмента для обработки титановых сплавов. 

Губернатор напомнил, что начиная с 2011 года, на финансирование «Титановой до-
лины» из областного бюджета выделено 1,792 миллиарда рублей, в том числе 841 мил-
лион - в 2014 году. Для инвесторов созданы выгодные экономические условия: нало-
говые преференции, таможенные льготы, специальная тарифная политика. Серьезный 
импульс развитию «Титановой долины» дало софинансирование из федерального бюд-
жета в объеме 4,8 миллиарда рублей.

 «Финансирование проекта из всех источников позволило нам построить электри-
ческую подстанцию, вынести высоковольтные линии. Мы планируем завершить стро-
ительство дорог для первых резидентов, провести работы в системе водоотведения. 
Если все планы предприятий успешно реализуются, то свободных участков на первой 
очереди ОЭЗ не останется», - подчеркнул Артемий Кызласов.

                                                       Источник: Правительство Свердловской области

Евгений Куйвашев – о строительстве второй 
очереди «Титановой долины»
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Мы живём в период интенсивного 
развития науки, техники, технологий. 
Всё это, с одной стороны, облегчает 
нашу повседневную жизнь, с другой 
же - делает её всё менее безопасной. 
И школа - это то место, где ребёнку 
профессионалы высокой квалификации 
могут не только рассказать, как жить 
в этом сложном мире, но и, что самое 
главное, смогут научить правильно себя 
вести. 

В школе № 5 Нижней Салды сложилась своя 
эффективная система работы по безопасности 
жизнедеятельности. Эту работу ведут специалисты 
высокого уровня, педагоги-организаторы ОБЖ Андрей 
Васильевич Иванов и Дмитрий Васильевич Андросов. 
У каждого из них своё направление деятельности, и они 
успешно по ним работают. 

Андрей Васильевич организует, планирует и 
проводит учебные и внеурочные занятия, используя 
разнообразные формы и средства обучения. Он успешно 
мотивирует интерес учащихся к предмету. Его ученики 
ежегодно  становятся победителями и призёрами 
городской олимпиады по ОБЖ, а также призёрами 
Международной олимпиады по основам наук. На своих 
занятиях он обсуждает с учащимися актуальные события 
современности. Также готовит старшеклассников к 
военным ежегодным сборам.

В течение двух лет команда учащихся, подготовленная 
педагогом, успешно участвовала в военно-спортивной 
игре, организованной ЕВРАЗ НТМК для работников и 
подшефных учреждений, за что педагог был награждён 
благодарностью управляющего директора ЕВРАЗ НТМК. 
Команда учащихся основной школы ежегодно участвует в 

областной игре «Юнармейцы, вперёд!», организованной 
фондом «Слава Урала». Последние два года ученики А.В. 
Иванова принимали участие в городских соревнованиях 
«Школа жизни». 

В сентябре 2015-го младшая команда стала 
победителем этих  соревнований, а старшая заняла 
2 место. Наши ребята показали лучший результат в 
теоретической подготовке, знании правил дорожного 
движения и  гражданской обороны.

Дмитрий Васильевич успешно работает с 
заинтересованными организациями, оказывает помощь 
военкомату в отборе юношей, вдёт учёт военнообязанных 
в школе.  Успешная работа педагога в этом направлении 
была отмечена Благодарственным письмом  военного 
комиссара г. Верхняя Салда. Также Дмитрий Васильевич 
организует занятия по гражданской обороне, 
практические занятия по эвакуации.

В течение последних 3 лет в школе стал традиционным 
Урок безопасности для всех обучающихся с 
обязательными практическими занятиями. Каждый год 
совместно со службами ЧС города педагог проводит 
Единый день профилактики и Открытый урок ОБЖ. 
Ежегодно команда школьников под руководством 
Дмитрия Васильевича участвует в городских летних 
военизированных сборах (на 3-й речке). 

Наши педагоги не только учат детей, но и сами 
учатся, постоянно повышая свою квалификацию на 
курсах, семинарах и сборах. В 2014 году оба педагога 
принимали участие в городском этапе областного 
конкурса преподавателей-организаторов ОБЖ и заняли 
в нём 2 и 3 места.

Мы гордимся тем, что в школе № 5 есть такие 
педагоги, которые не только научат, но и всегда помогут 
как советом, так и делом.

Наталья КОКШАРОВА,
 заместитель директора

 по учебно-воспитательной работе 

С 01.07.2015 вступили в силу изменения в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросу 
усиления ответственности за совершение правонарушений в сфере безопасности дорожного движения.

В частности, Уголовный кодекс РФ дополнен статьей 264.1, предусматривающей уголовную ответственность за 
управление автомобилем либо другим механическим транспортным средством лицом, находящимся в состоянии 
опьянения, подвергнутым административному наказанию за управление транспортным средством в состоянии опьянения 
или за невыполнение законного требования уполномоченного должностного лица о прохождении медицинского 
освидетельствования на состояние опьянения.

Данная статья предусматривает уголовную ответственность как в виде штрафа в размере от 200 тысяч до 300 тысяч 
рублей, так и лишение свободы на срок до двух лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до трех лет.

Несмотря на то, что данная норма действует относительно недавно, в Нижней Салде возбуждено уже 3 уголовных дела 
по данной статье. Для сравнения, с начала года возбуждено такое же количество уголовных дел по фактам причинения 
тяжкого вреда здоровью и всего по 2 уголовных дела за совершение угонов транспортных средств и мошенничеств.

Первое уголовное дело было возбуждено в отношении гражданина П., жителя Верхней Салды, который, «дождавшись» 
начала действия изменений в Уголовный кодекс РФ, 1 июля 2015 года в 16 ч. 25 мин. в районе д. № 134 по ул. Фрунзе в 
г. Н. Салда управлял автомобилем «ЗИЛ», перед этим выпив 0,33 литра джина.

Как было установлено в ходе расследования уголовного дела, на момент совершения преступления гражданин 
П. имел водительский стаж более 25 лет. Ранее, 19.06.2014, был привлечен к административной ответственности за 
управление автомобилем в состоянии алкогольного опьянения и лишен права управления транспортным средством на 
срок 1 год 7 месяцев, а также штрафу в размере 30000 руб. Первого июля 2015 г. уголовное дело направлено в мировой 
суд, где 17.08.2015 вынесен приговор, которым гражданин П. осужден к наказанию в виде 400 часов обязательных работ 
(выполнение бесплатных общественно полезных работ), а также лишен права управления транспортными средствами 
сроком 3 года.

Кроме того, 08.07.2015 г. возбужденЫ уголовное дела в отношении гражданина Л., которое направлено в суд 10.09.2015 
г. для рассмотрения по существу, 14.08.2015 г. возбуждено в отношении гражданина У., 31.08.2015 г. направлено в суд.

Евгений ХАРИН, 
заместитель прокурора г. Н. Салда, советник юстиции 

Не для знаний – для жизни учим

Андрей Иванов

Дмитрий Андросов

Усилена ответственность 
за управление автомобилем 

в состоянии алкогольного опьянения

                      Спасибо за помощь!
                                         

Хочу поблагодарить руководство НИИ машиностроения 
за спонсорскую помощь, которую институт оказывает дворцу 
культуры имени Ленина. 

Коллектив дворца и предприятие связывает давняя дружба 
и плодотворное сотрудничество. Салдинцам полюбился 
традиционный летний турслет «На третьей речке» - 
незабываемый, яркий праздник, воспоминания о котором 
остаются на весь год, до следующего слета. 

Всю техническую, бытовую и спортивную подготовку 
слёта берут на себя работники НИИ машиностроения, включая 
всю необходимую атрибутику: призы, медали, памятные 
значки и прочее, а концерт и развлекательную программу 
– коллектив дворца. И надо отметить, что самодеятельные 
артисты выступают на слёте с большим воодушевлением, 
как и барды, съезжающиеся на слёт теперь уже не только из 
Нижней и Верхней Салды, но и из других городов области. И 
в спортивных соревнованиях принимает участие все больше 
людей из других городов. Турслет НИИМаш приобретает уже 
областное значение. Меня, как работника культуры, это не 
может не радовать.

Мы с энтузиазмом готовим концертную программу 
для работников градообразующего предприятия во время 
празднований Дня космонавтики и Дня НИИМаш, тоже 
ставшие уже привычными для жителей города. 

С недавнего времени посетители дворца обращают внимание 
на красивые фонарные столбы возле дворца. Это работники 
НИИМаш отремонтировали старые и покосившиеся, превратив 
их в настоящее украшение недавно обновленного дворца. А 
еще институт передал нам компьютер для нашей бухгалтерии. 

От лица всего коллектива дворца и наших зрителей 
благодарю за столь нужную нам помощь! Желаю руководству 
НИИМаш и всем работникам института крепкого здоровья и 
новых трудовых успехов!
                                                                                                                         

Людмила ЗАБЕГАЕВА, 
                             Директор дворца культуры им. Ленина                                                                                                                                         
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Все люди хотят, чтобы 
было по ихнему, но по ихнему 
не будет, потому что 
нет такого слова.

ДРОВА 
ЛЕСОВОЗОМ.

ДРОВА КОЛОТЫЕ.
ДОСТАВКА 
КАМАЗОМ.

8-922-184-19-47

ДОБАВЬТЕ ЗАРПЛАТУ!
По статистике, каждый 2 наемный ра-

ботник боится говорить с руководством о 
повышении заработной платы. На западе, 
к примеру,напоминание о прибавке к за-
работной плате- часть трудовой культуры. 
Сегодня мы обсудим, как выбрать удобный 
момент для разговора и обосновать просьбу 
о повышении оплаты труда. 

Разговор о повышении оклада не стоит-
начинать на эмоциях и на виду у всегоофиса. 
Необходимо выбрать удобный момент, хоро-
шее расположение духа начальства, увели-
чение объемов продаж или общего положе-
ния дел компании также пойдут Вам на руку. 

Основным же фактором является четкое 
понимание того, что Ваше повышение за-
работной платы благоприятно отразится на 
деятельности компании и на Вашей личной 
эффективности. 

По статистике компании TomHunt, руко-
водитель готов повышать заработную плату 
сотрудникам в случае прибавления функ-
циональных обязанностей, долговременных командировок 
либо сверхурочных часов проведенных на работе. 

Вы должны как следует подготовиться к разговору с 
руководителем. Если Вы заранее предоставите небольшой 
отчет о проделанной работе, успешно выполненных Вами 
проектах и повышении результативности в целом – это не 
оставит даже самому консервативному руководителю выбо-
ра. Приобретенный в процессе работы опыт и багаж знаний 
также позволит Вам преподнести себя как квалифицирован-
ного специалиста. 

Большинство представителей управляющих должностей 
глубоко уверены, что, если сотрудник сможет убедить его 
в своей значимости и заслугах перед компанией, он так же 

напористо, уверенно решает рабочие моменты. А такие про-
фессионалы любой компании нужны! 

Говорите только фактами и доводами, не выпрашивайте 
прибавления к зарплате,не сравнивайте себя с коллега-
ми, указывая на их некомпетентность, не шантажируйте 
руководство заявлением об уходе, поскольку это вызы-
вает только агрессию. Старайтесь указать на свои поло-
жительные качества, такие как: высокий уровень трудо-
способности, нацеленность на результат, умение быстро 
принимать решения и находить выходы даже из самых 
сложных ситуаций! 

Профессионалы.ру

25 добрых дел МЧС

В рамках акции «25 добрых дел» личный состав 33 пожарной 
части города Верхняя Салда оказал помощь социально-реабилита-
ционному центру для несовершеннолетних. 

Сегодня Центр для несовершеннолетних пуст, там проводят ре-
монт для того, чтобы детям, которые там проживают, стало еще 
уютнее. Все ребятишки на период ремонта переехали в реабили-
тационный центр соседнего города Нижняя Салда. Но уже очень 
скоро они смогут вернуться в свой родной центр.

И для того, чтоб это произошло быстрей, сотрудники МЧС в 
течение нескольких часов помогали сотрудникам центра, монтиро-
вали новую мебель, старую выносили, где-то убирали строительный 
мусор.

Надежда Анатольевна Постникова, директор Центра для несо-
вершеннолетних, от лица всех своих сотрудников поблагодарила 
сотрудников 33 пожарной части за оказанную помощь. 

Ульяна ДАНИЛОВА,
 старший инспектор ОПП 41 ПСЧ 3 ОФПС,

майор внутренней службы
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ГОРОСКОП с 05.10.2015 г. 
по 11.10.2015 г.

Поздравления
С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ

Людмилу Михайловну Алексееву,
Тамару Васильевну Боровкову,

Фархинур Василенко,
Галину Федоровну Гордееву,

Аркадия Павловича Домрачева,
Людмилу Степановну Камаеву,
Зинаиду Леонидовну Крюкову,

Александра Васильевича Мурсенкова,
Маскуду Незамутдинову,

Валентину Викторовну Новикову,
Софью Федоровну Таланцеву,

Галину Кузьминичну Цыпушкину.

Чтоб безмерно все любили,
В гости дружно приходили

Не за тем, чтобы покушать,
А пролить бальзам на душу.

Красоты и вдохновенья,

Поздравляем с Днем рожденья!

Совет ветеранов НИИМАШ

С ЮБИЛЕЕМ 
Александра Николаевича Алёнкина

Веру Михайловну Боброву
Анатолия Николаевича Замураева

Веру Ивановну Мосееву
Веру Константиновну Пичугину
Любовь Алексеевну Подцепкину

Елену Семёновну Распопову
Людмилу Викторовну Самуль

С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ
Германа Степановича Аксёнова
Виктора Федоровича Волкова

Нину Ивановну Волкову
Людмилу Викторовну Замураеву

Ираиду Павловну Коновалову
Веру Владимировну Коновалову

Сергея Борисовича Куцебина
Михаила Петровича Медведева

Валентину Павловну Мукомолову
Галину Петровну Останину

Юрия Степановича Поплеухина
Валентину Васильевну Разниченко
Виктора Павловича Решетникова

Людмилу Андреевну Смагину
Владимира Михайловича Солодкина

Веру Ивановну Терентьеву
Валентину Николаевну Трифанову

Веру Ивановну Углову
Веру Ивановну Штанько

Здоровье пусть не подкачает,
Судьба влечет и обещает!
Цените каждое мгновенье,

Примите наши поздравления!

Дорогие ветераны поздравляем вас
с днём пожилого человека!

Совет ветеранов 
ОАО «ЕВРАЗ – НТМК» - НСМЗ

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Неделя сложна и непредсказуема. Вам 

придется набраться мудрости и терпения, 
чтобы преодолевать возникающие слож-
ности на пути.

ОВЕН (21.03-20.04)
Деловая поездка на этой неделе может 

открыть перед вами новые перспективы. 
Есть шанс, что удача улыбнется вам. Также 
возможен и совершенно закономерный 
взлет в карьере.

ТЕЛЕЦ (21.04 -21.05)
Эта неделя пройдет в спокойном 

темпе: если, конечно, вы по собственной 
инициативе не будете создавать себе 
лишние проблемы.

  СКОРПИОН (24.10-22.11)
На службе у вас начинаются важные и 

благоприятные для вас события: вы имеете 
все шансы отличиться, получить повыше-
ние или найти новую престижную работу.

ЛЕВ (23.07-23.08)
На работе вас может ожидать удача. Во 

многих делах вы будете просто незаме-
нимым человеком. Вам важно правильно 
спланировать дела на эту неделю, чтобы не 
перерасходовать свои силы.

ДЕВА (24.08-23.09)
Неделя будет полна разнообразными 

событиями, скучать не придется. В про-
фессиональной сфере будет обеспечена 
стабильность и благополучие, если вы не 
будете лениться.

ВЕСЫ (24.09-23.10)
Вспомните о старых друзьях: пригласите 

их в гости или хотя бы позвоните. Понедель-
ник может пройти в состоянии эйфории, но 
уже во вторник вам придется спускаться с 
небес на землю.

РАК (22.06-22.07)
Судьба может подбрасывать вам загадки, 

для решения которых от вас потребуется 
интуиция и способности к анализу. В по-
недельник будьте осторожнее - в погоне за 
выгодой можно проглядеть перспективный 
долгосрочный контракт.

  СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
На этой неделе вы сможете достаточно 

легко управиться с делами - вне зависимости 
от их характера. Появится возможность пере-
смотреть свой статус и еще раз обсудить это 
с заинтересованными людьми - впрочем, тут 
потребуются усилия.

РЫБЫ (20.02-20.03)
В понедельник подведите итоги и про-

анализируйте события. Среда - удачный день 
для раскрытия своих способностей.

ВОДОЛЕЙ  (21.01-19.02)
На этой неделе тщательнее следите за 

тем, что и кому вы говорите. Не исключено, 
что в противном случае вы можете оказаться 
жертвой обмана.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Придется много времени уделить решению 

личных проблем. Партнеры по бизнесу могут 
доставить вам беспокойство. Прислушайтесь 
к советам друзей - может быть, это еще один 
стимул к успеху.

При появлении простудных симптомов многие из нас традиционно 
обращаются в аптеку. Однако всегда ли оправдан приём препаратов 
неорганической химии? Существует более разумный, безопасный и 
дешёвый вариант – лекарственные растения. 

•	 При простуде мать-и-мачеха оказывает сразу 3 эффекта: сни-
мает воспаление, борется с микробами, а еще и заставляет пропо-
теть. 3 столовые ложки сухого цветов и листьев мать-и-мачехи залить 
в термосе 0,5 л кипятка, настаивать полчаса. Пить настой теплым по 
одной трети стакана 3 раза в день.

•	 Налить в эмалированную кастрюлю 1 стакан молока, доба-
вить 1 ст. ложку хорошо измельченных листьев шалфея. Кипятить 
на медленном огне под крышкой в течение нескольких минут, затем 
процедить. Листья удалить, а молоко снова вскипятить. Принимать 
на ночь перед сном. Этот отвар будет полезен при кашле и бронхите.

•	 При простуде, особенно, если есть высокая температура, 
нужно принимать как можно больше витамина С. Поэтому,  пейте све-
жевыжатый апельсиновый сок. 

•	 Настойка корок апельсина: залить одну часть корок апель-
сина одной частью спирта, хорошо закрыть и оставить настаиваться в 
темном месте. Спустя семь дней процедить, всю жидкость из корочек 
отжать в настойку, жмых выбросить. Снова процедить. Применять по 
15-20 капель, разведенных в воде.

•	 Траву и цветки тысячелистника (1 ст. л.) залить 200 г кипя-
щей воды, варить под крышкой на кипящей водяной бане 15-20 минут. 
Убрать с огня и оставить на 45 минут остужаться, после чего процедить. 
Пить по столовой ложке через каждый час. Это средство можно при-
менять и в виде полосканий, одновременно с приемом внутрь. 

•	 При вирусных заболеваниях можно использовать эфирные 
масла. Микроорганизмы не способны адаптироваться к их действию, 
что делает их уязвимыми к природным препаратам, в особенности к 
эфирным маслам.  Рецепт: принимать внутрь с 1 чайной ложкой меда, 3 
капли одного из эфирных масел: лаванды, лимона, сосны, или мяты, 
3 раза в день за полчаса до еды в течение 7-10 дней (предварительно 
проверив аллергическую реакцию организма к эфирным маслам).

•	 Полезное средство при простуде или гриппе сок чеснока. 
Через каждые 2-3 часа закапывать по одной капле в каждую ноздрю.

•	 При первых симптомах простуды или гриппа примите го-
рячий душ, основательно прогревая лицо, шею, грудь. Тем, у кого 
здоровое сердце и сосуды, душ можно заменить приемом горячей 
пятнадцатиминутной ванны. Затем нужно насухо вытереться и лечь в 
кровать, тепло одевшись и укрывшись одеялом. Спустя 2 часа обяза-
тельно смените нательное белье. Душ (ванну) принимать каждый день 
болезни. Кроме того, больному нужно давать горячий чай с лимоном 
или малиной.

•	 Натрите на терке головку чеснока и 2 чисто вымытых лимо-
на, предварительно обдав лимоны кипятком. Добавьте 200 г размягчен-
ного сливочного масла (можно взбить миксером) . Перемешайте. Как 
можно чаще намазывайте эту полезную массу на ломтик хлеба. Можно 
есть такой бутерброд, запивая его горячим травяным чаем. 

•	 Одним стаканом горячего молока залить 3 измельченные 
дольки чеснока и оставить настаиваться, накрыв полотенцем. Процеди-
те через 10-15 минут. Медленно пейте напиток небольшими глотками. 
В течение дня желательно выпить 3-4 стакана. Такой настой является 
эффективным средством при гриппе, простуде, воспалении легких.

•	 Смешайте в равных частях мед с натертым на терке чесно-

ком. Принимайте, запивая водой, по столовой ложке несколько раз в 
течение дня и обязательно на ночь.

•	 Ингаляции из чеснока и лука. При воспалительных заболе-
ваниях дыхательных путей помогают ингаляции из чеснока и лука. 
Накройтесь покрывалом с головой, закройте глаза  и дышите, над та-
релкой с кашицей из чеснока и лука. Проводите процедуру по 10-15 
минут несколько раз в день. 

•	 Картофельная лепешка от простуды. Картошку сварить в мун-
дире, протолочь. Сделать лепешку, завернуть в марлю, чтобы не об-
жечься, и прикладывать по очереди то на грудь, то на спину. Внимание: 
не кладите лепешку на область сердца! После процедуры, нанесите на 
грудь и спину йодовую сетку, закутайтесь в теплое одеяло и ложитесь 
спать. Хорошо еще выпить перед сном теплый чай с малиной, медом 
или брусничным морсом. 

•	 Напиток от гриппа, простуды. Полстакана измельченных ягод 
шиповника залить 100 миллилитрами кипятка. В другой посуде сме-
шать 3/4 стакана календулы и 1,5 стакана цветков липы, залить 300 
мл кипятка. Укутать обе емкости и настаивать в теплом месте 3 часа. 
Затем оба настоя процедить и смешать. Пить полученный напиток как 
чай,  горячим. Еще полезнее пить его с малиновым вареньем. После 
такого чая обязательно укутаться и полежать в теплой постели, чтобы 
пропотеть.  Вместе с потом уйдут все токсины и снизится температура. 
Этот напиток можно принимать по 3-4 раза в день.  

Свежевыжатые соки от простуды. При ОРЗ, гриппе, для улучшения 
иммунитета  лечитесь свежевыжатыми соками моркови 300 гр + 100 
гр сока свеклы + 50 гр сока редиса. Пейте такой коктейль по 1/4-1/3 
стакана 2 раза в день до выздоровления.

При первых симптомах гриппа, ангины, простуды выдавите в све-
жевыжатый морковный сок 3-5 зубчика чеснока и пейте по полчашки 
несколько раз в день за полчаса до приема пищи в течение 5 дней.

Сок хрена с медом от простуды. Мед и сок хрена надо брать в соот-
ношении один к одному. Очищенные корешки хрена пропустить через 
мясорубку. Переложить в банку с хорошо закрывающейся крышкой, 
добавить немного теплой кипяченой воды и дать немного настояться. 
Затем отжать. Полученный сок смешать с медом. Принимать утром и 
вечером по одной столовой ложке.  Совет: во время перемолки хрена 
следует надеть на горловину мясорубки полиэтиленовый пакет, чтобы 
защитить глаза от раздражения.

Пиво от простуды. Залить в эмалированную кастрюльку 2 бутылки 
свежего пива, положить 3-4 гвоздички, щепотку корицы и немного 
лимонной цедры. Нагреть смесь, не доводя до кипения. Растереть до 
появления пены 3 яичных желтка с 4 столовыми ложками сахара и 
добавить в горячую смесь, при этом постоянно помешивая. Варить 
средство на небольшом огне до загустения. Принимать следует по 
полтора стакана этого лекарства за один прием, после чего укутаться 
и лечь в кровать. 

Чай от простуды. Смешать измельченные травы в такой пропорции: 1 
ст. ложка чабреца, 2 ст. ложки корня валерианы, 2 ст. ложки зверобоя, 2 
ст. ложки мяты. Добавить 250 г обычного зеленого или черного чая.  Хра-
нить в банке с крышкой. Используйте этот сбор для заваривания чая при 
простуде: 1 чайную ложку с горкой заварите стаканом кипятка. Накройте 
заварной чайник полотенцем и дайте настояться в течение 20 минут. Этот 
вкусный ароматный чай укрепляет иммунитет, помогает при простуде. 

Сайт Рецепты долголетия

Лечение простуды народными средствами
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НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

***1,2,3-х комнатные квартиры в пос. Басьяновский. Дом 
на тагильском кордоне. Без посредников.//8-908-63-73-603
СНИМУ

СДАМ
Двухкомнатную квартиру в Верхней Салде на Народ-
ной Стройке. Предоплата. Звонить в любое время// 
8-952-741-54-81Двухкомнатную квартиру в Нижней Салде, 
Строителей,56, второй этаж, 43,7 кв.м. // 8-950-659-78-81, 
МаксимДвухкомнатную квартиру в Нижней Салде, ул. Ураль-
ская,9, 4 этаж. Звонить в любое время.// 8-961-764-42-43
* *Комнату в общежитии № 6 г. Нижняя Салда // 8-932-615-
20-86
** Малосемейку на длительный срок русской семье. Г. 
Н.Салда, 30 кв.м, 5 этаж\\ 8-962-323-46-22
** Комнату в общежитии в г. Н.Салда,  ул. Фрунзе,137\\ 
8-909-025-21-32

МЕНЯЮ
* Коттедж в г. Нижняя Салда ( р-н ж\д вокзал) на два жилья// 
8-953-389-09-02

ПРОДАЁМ:
***Однокомнатную квартиру на Песчаном карьере, в 25 
км от Верхней Салды, 1 этаж, двухэтажный дом, 32\18\6, 
трубы металлопластик, водонагреватель, цена 369 
т.рублей // 8-908-63-73-603
***Однокомнатную квартиру в г. Верхняя Салда , Стро-
ителей,10 1 этаж в двухэтажке Пл. 30\17\8. Пластиковые 
окна, новая сантехника, радиаторы, трубы поменяны. 
949 т. рублей //8-908-63-73-603
*** 3-х комнатную квартиру, Н.Салда, ул. Ломоносова, 15 
, 2 этаж// 8-912-255-01-97
* Однокомнатную квартиру в Верхней Салде , Энгельса,20. 
Общ.пл. 36 кв.м, собственник // 8-908-915-67-54
***2-х комнатную квартиру в Нижней Салде, ул. Совхоз-
ная ,25. Большой балкон-лоджия, натяжные потолки. 821 
т.руб.// 8-908-63-73-603
***2-х комнатную квартиру на Песчаном карьере. 2-ой 
этаж, 43\28\6. Комнаты изолированы. Санузел раздельно. 
Никто не прописан. Цена 393 т. руб.// 8-932-116-48-44
* *Земельный участок с ухоженной землей, посадками в 
Нижней Салде, по ул. Пушкина// 8-905-806-01-40
* Жилой двухэтажный дом в центре Нижней Салды, ул. 
Ленина,8, 109 кв.м жилая площадь, централизованное 
отопление, водопровод, все благоустроено, огород, тепли-
цы, баня.// 8-953-00-23-759
* Гараж в Нижнем Тагиле ( район Тагилстрой)// 8-909-
703-53-07

* Однокомнатную квартиру в доме НИИМаш, 2 этаж, или 
сдам с последующим выкупом // 8-92222- 744-35; 8-932-119-
49-51
*** 3-х комнатную квартиру в пос. Басьяновский, Лени-
на,3. 20 км от Нижней Салды. Общ. пл. 57, кухня – 6. Со-
стояние обычное, трубы заменены. 598 т.руб. Поблизости 
есть школа, садик, магазин. // 8-908-637-36-03
Срочно! 3-х комнатную благоустроенную квартиру в 2-х 
этажном кирпичном доме под Ижевском. Рядом есть сад и 
гараж. Инфраструктура. Стоимость 900 т.руб. Материнский 
капитал// 8-909-026-46-29
* Срочно! Малосемейку г. Нижняя Салда, Строителей, 48, 3 
этаж, балкон, общ. пл. 21 кв.м, косметический ремонт. Заме-
нена система отопления и сантехника. 630 т. рублей// 8-912-
689-47-60
Дом в Нижней Салде по улице Октябрьской революции, 
60, с подсобным хозяйством. Есть все надворные построй-
ки( баня, хлев, 3 сарая, гараж 18х12), животные – коровы, 
вьетнамские свиньи, Ландрасы всех возрастов, 18 соток 
земли. Все в собственности. // 8-963-44-00-791; 8-952-130-
40-49
* Жилой дом в г. Нижняя Салда по ул. Урицкого, 4 или меня-
ется на малосемейку с доплатой, или, однокомнатную квар-
тиру. Большой  двор, баня, центральное отопление, скважина, 
площадь 10 соток. С перспективой на газ. // 8-961-774-26-68
Жилой дом 35 кв.м в Нижней Салде по ул. Терешковой, цен-
тральное отопление, огород, баня , скважина, теплица поли-
карбонат, большой крытый двор или меняется на малосемей-
ку// 8-961-768-07-54 
2-х комнатную квартиру в Нижней Салде. Очень теплая, уют-
ная. Новая сантехника, частично сделан косметический ре-
монт// 8-92222-316-81, Сергей; 8-922-141-83-07, Елена
Дом в Нижней Салде по ул. Пугачева, 60 кв.м, газ, вода, боль-
шой крытый двор, огород 6 соток, гараж, баня// 8-952-145-
36-75
* Сад ( район Шамаринские дачи). Двухэтажный дом, га-
раж, теплица, парник, ягодные кустарники, земля удобрена// 
8-908-63-65-870
Срочно! В Нижней Салде дом-дача, огород, гараж, баня. Ме-
сто хорошее //8-963-442-6337
 Дом в Нижней Салде по уд. Луначарского, 131, новый, шла-
коблочный, с мансардой, 5 комнат, кухня, туалет, скважина, 
электроотопление, гараж, огород 5 соток, Цена 3 млн. рублей. 
Торг.// 8-965-503-31-67; 8-965-832-96-20
*Однокомнатную квартиру в Нижней Салде по ул. Ураль-
ская,12, 2 этаж, общ. пл. 31 кв.м, теплая, уютная. Новые тру-
бы, сантехника. Косметический ремонт // 8-965-536-00-35
Дом в Нижней Салде, с газом// 8-922-036-45-99
Дом в Нижней Салде, 26 кв.м, одна комната, в доме вода хо-
лодная и горячая, печное отопление, стеклопакеты, железная 
дверь, 11 соток земли. 550 т. рублей// 8-967-857-59-05
Комната в общежитии № 6 г. Н.Салда // 8-961-761-30-96
*** Участок в 10 соток по ул. К. Либкнехта (район Райпо) 
с канализацией, газом, скважиной. На участке имеется до-
мик на фундаменте с пристроем из полистерблока 49 кв.м. 
В шаговой доступности: школа, д\сад, автобусная остановка, 
магазин, пруд. Район заселен. Огород разработан// 8-961-764-
54-47
 Комната в общежитии № 137, 4-й этаж, 2 подъезд от Верхней 

Салды. Солнечная сторона, положительные соседи. Возмо-
жен расчет материнским капиталом. Торг уместен // 8-909-
03-03-286, Светлана
*** Комната 18 кв.м на втором этаже, по ул. Фрунзе, 137, за 
270 т. руб. Возможен материнский капитал// 8-909-2888-42
* **Участок с нежилым домом, 10 соток, по ул. Ленина // 
8-909-025-21-32
Двухкомнатную квартиру в Нижней Салде, Строителей,56, 
второй этаж, 43,7 кв.м. // 8-950-659-78-81, МаксимДвухком-
натную квартиру в Нижней Салде, ул. Уральская, 4, 1 этаж. 
1млн.500 т. руб// 8-963-040-86-72, Нина
***Дом в Нижней Салде с мансардой, рядом Кедровая роща. 
Все благоустроено, в доме санузел. Крытый двор, газ, сква-
жина, теплица, баня, два металлических гаража, погреб, 
баня, участок 6,5 соток ухожен. \\ 8-908-921-78-77
** Комната  в общежитии, 13,2 кв.м, по ул. Фрунзе, 137. 200 
т. руб. Торг//8-909-025-21-32
Дом бревенчатый в д. Медведево. 40 кв.м, 3 комнаты = 
кухня.. Баня, печное отопление, водоколонка рядом с до-
мом. Огород 20 соток. Цена 483 т. руб. Рядом река//8-953-
046-35-59
**Однокомнатную квартиру в п. Басьяновский, по ул. 
Труда, 1 этаж в четырехэтажном доме. Общ. пл. 40 кв., 
жилая 20 кв.м, кухня 9 кв.м, санузел совмещен. Без ре-
монта. Недорого. Возможен расчет материнским капита-
лом// 8-912-614-34-36
** Четырехкомнатную квартиру в доме СМЗ, 2 этаж, 64 кв.м, 
без балкона// 8-950-202-21-17
* Комнату (14 кв.м) в квартире// 8-922-605-52-14
* Комнату в общежитии, Фрунзе,137. 13,2 кв.м 180 т. руб// 
8-909-025-21-32
* 2-х комнатную квартиру в Нижней Салде, ул. Луначар-
ского, 143\\ 8-912-605-26-42
* Комнату в Нижней Салде в общежитии по ул. Фрунзе,137, 
4 этаж, пл. 19 кв.м, в комнату заведена вода, установлена ра-
ковина. Цена 320 т. руб// 8-904-380-30-50
* Дом в Нижней Салде по ул. Сакко и Ванцетти, 67. Скважи-
на, новая баня. Цена договорная // 8-903-078-78-73

ТРАНСПОРТ
*** Фиат Албея 2008 г., цвет синий // 8-952-741-51-83
***Запчасти для трактора ДТ -75 // 8-908-633-44-16
*** Део Матиз, песочно-бежевого цвета, 2011 г.в.  пробег 30 
т.км . Ездила девушка  \\8-952-135-06-74
*** ВАЗ -21213 Нива, 2002 г.в., цена 115 т. руб //8-904-381-34-
20; 8-950-654-94-94.
*** Рено-Логан 2009 г. выпуска, 200 т. рублей//8-906-803-69-27
* **Хундай Соната \\ 8-912-605-26-42
 ***УАЗ - 469. Недорого.// 8-912-605-26-42
* «Приора» 2007 г.в,  и гараж в Верхней Салде в р-не столо-
вой «Восточная», есть погреб, смотровая яма. // 8-950-192-
33-67; 8-950-192-55-37

ЖИВОТНЫЕ
Продаём:

* Поросят вьетнамских вислобрюхих 2,5 мес. – 2500 руб // 
8-963-44-00-791; 8-952-130-40-49
* Корова, телята 3-4 мес.// 8-963-44-00-791; 8-952-130-40-49
* Поросят вьетнамских вислобрюхих на мясо. Цена до-
говорная// 8-963-44-00-791; 8-952-130-40-49
* Поросят вислобрюхих супоросных. Цена договорная// 
8-963-44-00-791; 8-952-130-40-49
* Поросята Ландрас 2 мес. – 4000 руб // 8-963-44-00-791; 
8-952-130-40-49
*** Домашние курочки, цыплята, петухи// 8-929-22-11-085

стр. 12

в программе возможны изменения

РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ

Плиты перекрытия 5900х1200х200; 
5800х1200х200; 2800 х1200х200

Прогон 5700х400х500;
Плиты пеобразные 6000х1500;

Перемычки разные, фундаментные блоки 
ФБС-6, все б\у
8-9222-186-395

ТРЕБУЮТСЯ трактористы, 
разнорабочие вахтовым методом

расчистка трассы под ЛЭП.
тел.8(982)7000-465
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Дам деньги в долг от 10 до 100 т.р. 
(до  2 -х лет) от 23  до 65 лет, 

с одним паспортом, 
в течении дня,  вся область. 

тел. 8-982-704-46-33

БУРЕНИЕ СКВАЖИН 
И РЕМОНТ СКВАЖИН

8-950-19-81-191

стр. 13 РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ

Междугородние пассажирские  перевозки на комфортных 
авто (иномарки) Нижний Тагил,  Екатеринбург, Кольцово 

и другие  
направления области и России,  имеется детское кресло. 

Цены умеренные,  
Поездки в любое время. 

Предварительный заказ машины 
8-909-703-53-07; 8-953-642-28-53, 8-982-751-26-44

ДРОВА.
 КОЛОТЫЕ, БЕРЕЗОВЫЕ И СМЕШАННЫЕ. ДОСТАВКА В ЛЮ-

БОЙ РАЙОН ВЕРХНЕЙ И НИЖНЕЙ САЛДЫ А\М «УРАЛ» 
8-982-601-10-61; 8-912-606-44-81; 8-908-919-22-19

*** Куры-несушки (14 шт) + петух// 8-961-
77-600-27
* *Корова на мясо и корова дойная // 8-965-
532-65-02
* Поросята вьетнамские вислобрюхие. Дата 
рождения 17 июля; дата рождения 15 августа. 
Есть хряки на племя// 8-963-031-76-59
* Поросята 2 мес., индоутки 6 мес.// 8-912-
251-32-37

ОТДАДИМ
***Отдам умных, красивых и воспитан-
ных КОТЯТ в любящие руки// 8-906-800-
46-30 Алевтина
*** Красивых котят в хорошие руки // 
8-961-769-89-87
** *Щенка –девочку. Умную и очарова-
тельную.//8-909-014-83-45

РАЗНОЕ
Продаём:

*Молоко коровье, 3 л-140 руб, тво-
рог//8-963-44-00-791; 8-952-130-40-49
* Мясо говядина – 250-260 руб\кг, мясо 
свинина – 230-250 руб\кг// 8-963-44-00-791; 
8-952-130-40-49
* Шлифлента (наждачка) 60 руб. лист. До-
ставка бесплатно. // 8-909-001-
35-34 
* Очаровательный комбинезон (розовый с 
бантиками)  и угги (сапожки) на малень-
кую собачку. Дешево// 8-963-8-55-66-99
* Ортез новый на левый лучезапястный 
сустав (при переломах и растяжениях). 
Дешево// // 8-963-8-55-66-99
* Навоз, дрова. С доставкой // 8-900-204-68-
01
* Свинина вырезка, без сала – 260 руб\кг// 
8-963-44-00-791; 8-952-130-40-49
*** Сено в рулонах. 800 руб\рулон //8-912-
268-68-35
*** Картофель. Свежий уро-
жай//8-904-179-95-21 
*** Клюкву 150 руб\ литр // 
8-932-608-19-30
*** Сено в квадратных тю-
ках. 80 рублей. С доставкой.// 
8-953-820-45-41
** *Картофель крупный по цене 
220 рублей – ведро, мелкий – 30 
рублей ведро. // 8-929-221-06-34
* **Печь новая, с барабаном, же-
лезо четверка//8-929-22-11-085
** *Бочки пластмассовые, 230 
л.// 8-929-22-11-085
***Опил в мешках и ва-
лом//8-929-22-11-085
** *Металлический вагончик на 
колесах 3х6,5//8-929-22-11-085
* Ковер 2х3. Костюмы мужские 
(темные) р.48, рост182// 8-912-
215-23-94
* Бильярдный стол 2,5х1,5 \\ 
8-961-769-89-87
* Двуспальная кровать, б\у, в 
хорошем состоянии// 8-950-659-
84-34
* Шубу мутоновую р.52, муж-
ское пальто драповое 50 р.// 
8-922-123-56-45

РАБОТА
*В парикмахерскую  требу-
ются мастера-универсалы. 
Аренда. Все подробности по 

телефону.// 8-902-874-32-13
* Требуется продавец в продовольствен-
ный магазин ( Н.Салда) // 8-922-617-26-01

ИЩУ РАБОТУ
* Разнорабочего //8-965-50-62-356

УСЛУГИ
Грузоперевозки

*Междугородние пассажирские перевозки 
на комфортных авто  (иномарки) Нижний 
Тагил, Екатеринбург, Кольцово и другие 
направления области и России, имеется 
детское кресло. Цены умеренные, Поездки 
в любое время. Предварительный заказ 
машины // 8-909-703-53-07; 
* Грузоперевозки, Газель, борт 3 м и Газ-
борт 6м// 8-906-811-22-24
*** Грузоперевозки, Газель- тент// 8-963-
03-584-72
*** Вожу на горячие источники. В Екате-
ринбург, Тагил, больницы, музеи.// 8-950-
198-31-29; 8-982-743-75-15

Строительство, монтаж, материалы
*Пиломатериал обрезной( брус, доска), до-
ска необрезная (от 2 тыс.руб), доска обрез-

ная (от 6 тыс.руб), евровагонка, блок-хаус, 
наличники, плинтус, бруски, штакетник 
Доставка // 8906 -811-22- 24;
*Щебень всех фракций: отсев, песок серо-
зеленый, песок желтый, песок речной. До-
ставка. // 8-906-811-22-24
*Дрова (колотые, чурки), срезка, горбыль, 
опил. Доставка // 8-906-811-22-24
* Установка замков любой сложности в 
железные и деревянные двери. Вскрытие 
дверей ( с участковым) с последующей за-
меной замков, двери. //8-909-028-58-73
* Евровагонка( сосна, осина) блок-хауз, 
половая рейка, штакетник, бруски, ска-
мейки, столики. Доставка. //8-906-811-22-
24
* Доска обрезная 3м, брус 100х100 – 3м, цена 
6 т.руб за куб.  Необрезная доска – 3м – 3 т. 
руб за куб. Срубы из бруса 100х100 от 30 т. 
руб. под заказ// 8-953-60-06-702; 8-952-147-
32-62
*Домашний мастер. Быстро и профессио-
нально устранит любые неисправности в 
вашей квартире, связанные с электрикой, 
сантехникой, мебелью. Выполним любую 
домашнюю работу – от забивания гвоздя 
до небольшого ремонта// 8-922-186-03-93, 

8-950-643-40-51
*Навоз, дрова. Доставка , Газель, «Урал»// 
8-952-733-67-17
* Дрова колотые// 8-965-532-65-02
** Профнастил С-8 0,45, цвет шоколад 2м 
650 руб\лист; С-8 оцинкован о,45 1,8 м  - 
430 руб\лист; 2м – 480 руб\лист// 8-906-800-
56-11

Лечение, обучение и другое
* Ветеринарная клиника «Маркиз» (Верх-
няя Салда) оказывает услуги, консульта-
ции, вакцинации, операции, противокле-
щевая обработка. В. Салда, ул. Ленина,56 
(площадь) Вт-сб с 10ч. До 19 ч, перерыв с 
14 до 15 часов. Воскресенье: с 10 до 14 ча-
сов. Понедельник – выходной // 4-777-5

*Доктор наук, профессор, 
проводит консультации 
для учащихся  по истории 
и обществознанию // 8-950-
648-21-32
* Расколю дрова // 8-932-125-
76-54
*** Выполню любые виды 
работ: сантехника, отопле-
ние, канализация, электрика. 
Пенсионерам скидка// 8-922-
602-16-19
* *Репетитор по матема-
тике. Подготовка для ГИА 
и ЕГЭ (профильный уро-
вень). Индивидуально и в 
минигруппах. Помощь в 
решении контрольных ра-
бот по высшей математи-
ке.// 8-909-705-67-04

КУПЛЮ 
Куплю аккумуляторы б\у. 
Дорого. Самовывоз// 8-965-
5306-124

Установка замков любой сложности 
в железные и деревянные двери. 
Вскрытие дверей (с участковым) 

с последующей заменой замков, двери. 
8-909-028-58-73

ЩЕБЕНЬ, ОТСЕВ,  
ПЕСОК, ТОРФ, 

ПЕРЕГНОЙ,  
ЗЕМЛЯ, НАВОЗ

8  922  222 78 66

Быстро выкупим Ваш автомобиль,
иномарки от 1995 г.в.  
до абсолютно новых.

В любом состоянии, после ДТП, 
неисправные, с большим пробегом.

Быстрый расчет. бесплатное оформление
документов и эвакуация. 

8-963-035-17-45

Компании Энергия требуются 
сотрудники:

- автослесарь   -  автоэлектрик
- оператор на грузовой техосмотр.
работа в городе Верхняя Салда.

Возможно обучение 
и совместительство.

тел. 5-40-66.
г. Верхняя Салда, ул. Районная 1-а.

Навоз. Дрова.
Доставка "Газель", "Урал"

8-952-733-67-17

В продуктовый магазин  
в г. Нижняя Салда 

и г. В.Салда  срочно требуется:
Уборщик две уборки в день – 

утром и вечером, неполная занятость. 
График 2/2. ЗП 5000 руб. 

Тел. 8-963-272-05-34
Дворник, утренняя занятость. 

ЗП от 4000 руб.
 Запись на собеседование по тел.

 8-963-272-05-34

ЛЕНИНА, 62, 
ОФ.7, 
ТЕЛ. 

922-139- 36-88

РЕМОНТ 
«ПОД КЛЮЧ»
РАССРОЧКА 
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тел./факс: (34345) 3-07-07; saldarab@mail.ru

    Унылую, дождливую погоду я называю 
«мряка». Детское это словечко родилось от слов 
«мрак» и «бяка». 
    Увы, прошедшее лето чаще всего и предлагало 
нам такую вот «мрячную» погоду. И потому, 
вырвавшись на юг, на море, под солнце, под яркое 
синее небо, я почувствовала себя в раю…

     Долго думала, стоит ли делиться с читателями 
своими впечатлениями от отпуска, ведь нынче 
многие не могут себе позволить отдых на море 
даже очень скромного бюджетного варианта.  
     Все же решила написать, чтобы люди имели 
представление о сегодняшнем Сочи. Да и не 
стоит нарушать давнюю традицию рассказывать 
читателям о своих путешествиях.

Импортозаместительный Сочи
Выбрали санаторий среднего класса «Знание». Когда-то, 

лет семь назад, мы уже были здесь, и, честно говоря, мне 
не понравилось. Грязный пляж, совдеповское питание, не 
слишком опрятные номера. На сей раз мы решили не обращать 
внимания на мелкие неудобства и радоваться главному – отдыху 
и солнцу! И все получилось отлично, а к тому же за прошедшие 
годы санаторий похорошел и обновился. Заработал большой 
бассейн с джакузи, в столовой появился шведский стол. 
Огромная надпись на пляже «Курение запрещено!» оказалась 
весьма полезной для чистоты отполированной гальки и воды 
у берега. Правда, во время шторма волны прибивали-таки 
щепки, траву и прочий мусор. К счастью, погода в основном 
была ласковой. 

Санаторий расположен в старом парке с большой коллекцией 
редких деревьев и кустарников, за которыми тщательно 
ухаживают садовники, вернее, садовницы. Мужчины в Сочи 
– и местные, и отдыхающие – в дефиците. Прямо у корпуса, 
где мы жили, была танцплощадка. Так вот, танцевать приходят, 
в основном, дамочки средних лет. Кавалеров мало, и они 
нарасхват. И потому незамужним женщинам не стоит возлагать 
надежды на роман в Сочи. Везите мужчин из дома.

Волшебница Мацеста

Послеолимпийский Сочи почти избавился от автомобильных 
пробок. Современные разводки и тоннели сделали его 
комфортным для автомобилистов. Наверное, поэтому большая 
часть отдыхающих приезжает сюда на собственном транспорте. 
Благо, у многочисленных гостиниц есть свои стоянки. Судя по 
номерам машин, особенно любят такой отдых москвичи. 

Нас интересовало лечение. И мы его получили в Мацесте, 
уникальной лечебнице, где природные сероводородные ванны 
совершают чудеса. 

Ради меня и моей сломанной руки супруг согласился на 
поездки в Мацесту. Впрочем, автобусы подавались комфортные 
и вовремя, ехать было недалеко и, несмотря на очереди для 
принятия  процедур, от лечения мы не уставали. Времени на 
загар и купание в море оставалось достаточно, а польза от ванн 
почувствовалась после трех процедур. 

В день Мацеста принимает до тысячи пациентов. 
Представляете, сколько это людей? Но никакой толчеи, все 
организовано на удивление рационально и максимально 
комфортно. Удивляет только, что работают по старинке: такая 
необходимая в современном мире вещь, как компьютер, здесь 
не водится, справляются без нее, с помощью допотопной 
рации.

Посреди обширного зала – бюветы с минеральной водой. 
Бесплатной. А все свободное пространство вдоль стен зала 
заняли продавцы различных снадобий. Чего тут только 
нет! И тебе бишофит, и изокерит, всякие мази, притирки, 

примочки, БАДы и чудодейственные порошки. Если бы все 
эти богатства и впрямь помогали, пациенты Мацесты были бы 
мастерами спорта. Впрочем, ванны, повторяю, действительно 
лечат. Единственное предупреждение: не залезайте в ванну 
в серебряных украшениях. Чернеют мгновенно до угольного 
цвета. Если же такое случится, воспользуйтесь советом, 
данным мне приветливой продавщицей травяных сборов: 
заверните изделие в обычную фольгу и прокипятите в крутом 
растворе пищевой соды. Я это проделала со своей цепочкой. 
Сработало! Правда, блестеть украшение стало меньше. 

                                   Хочу сувлаков!

Санаторий мы выбрали в Адлере, чтобы и отдохнуть 
можно было, и по городу погулять. И не ошиблись. За десять 
минут можно дойти до Курортного городка, где жадному до 
развлечений отдыхающему предлагается роскошный праздник 
на любой вкус и кошелек. Можно забуриться в дорогой 
ресторан с «живой» музыкой и кусачими ценами, а можно под 
открытым небом попить свежесваренного холодного пива с 
нанизанными на шпажки, поджаренными на мангале мидиями 
(совсем недорого и вку-усно!)… И тоже послушать, но уже 
бесплатно, живую музыку из соседнего ресторана.

Можно походить по многочисленным бутикам, набрать 
кучу нужных и ненужных вещей. Можно (и нужно!) сходить 
на представление в дельфинарий, где весёлые, умные, 
грациозные дельфины поднимут вам настроение до высшей 
точки без всякого внутреннего градуса. У одного из них, когда 
мне разрешили его погладить, выражение морды было точь-в-
точь как у моего пса Била. Огромная пасть с мощными зубами 
и полнейшее добродушие и жизнерадостность. Вот уж точно, 
улыбка от левого уха до правого! 

Кстати, градус в Курортном городке можно принять 
буквально на каждом шагу. К вашим услугам многочисленные 
рюмочные с хорошей коллекцией крепких напитков плюс 
лавочки с разливными местными винами. 

По вашему желанию вам нарисуют портрет или сделают 
фотографию в образе знатной дамы 19 века. На сочинском 
Арбате, так я про себя окрестила адлерский курортный 
городок, можно пострелять в тире, или поиграть…

А это что за «Виртуальная реальность»? Меня, 
любознательного журналиста, это название позабавило. На 
мой взгляд, реальность и виртуальность взаимоисключающие 
понятия. Заинтересовалась и… пожалела об этом. Не успела 
оглянуться, как шустрый паренёк надел на меня массивные 
очки, подтолкнул на шаткую платформу и … О ужас! 
Неведомая сила подбросила меня высоко в небо, далеко внизу 
под моими ногами пронеслись многочисленные небоскребы. 
Невидимые качели, или американские горки, или невесть какой 
еще аппарат перевернул меня в воздухе и швырнул на землю. 
С бешеной скоростью я летела вниз… Часть моего сознания 
подсказывала, что все это понарошку, но страх я испытывала 
настоящий и жесточайший…

Когда на мои вопли «Хватит!» с меня сорвали очки (сама 
я с перепугу не догадалась это сделать), оказалось, что 
вокруг меня собралась толпа, очевидно, недоумевающая, 
чего эта, солидная на вид, тётка верещит, как помешанная. 
А продавщица из соседнего киоска  крикнула виртуально-
реальному пацану: «Скажи своим клиентам, чтобы не орали, 
а то всех моих покупателей распугаешь!»

Раньше я летала на вертолете, на дельталёте, на парашюте, 
что прицепляют к катеру и поднимают над морем на высоту 
под 100 метров. Я не считаю себя трусливой. Но тут, в 
виртуальном мире, я натерпелась такого страху, что полночи 
не могла заснуть. В общем, если хотите, попробуйте, но 
детям я бы не разрешила – стресс слишком сильный. Дома 

мой взрослый сын надо мной посмеялся: «Это у тебя от 
непривычки к компьютерным играм». И не надо мне такую 
привычку! Реальная жизнь лучше виртуальной. Виртуально 
есть пробовали?

Нам время от времени попадались на глаза надписи 
«Сувлаки» или «Сувлачная». Что это за блюдо? Манты ела, 
чебуреки ела, хачапури ела, самсу… у-у, вкуснятина! Ела! А 
сувлаки, что такое? Пришлось отказаться от ужина в санатории, 
чтобы приберечь место в желудке для неизвестного блюда. 
Мы шли мимо дымящихся шашлыков из баранины, свинины, 
курятины и даже картошки. Игнорировали аппетитнейшие, 
поджаренные на мангале овощи, искали «Сувлачную». Нашли 
ее в конце улицы, где приветливая армянка, которой мы 
объяснили наше кулинарное невежество, принесла горячие 
лепешки, в которые были завернуты мясо, жареный картофель, 
овощи с соусом… В общем, один съеденный сувлак успешно 
заменит ужин в любом ресторане. Очень вкусно и сытно!

                          
                                      Айк

И еще одно незабываемое впечатление я привезла из этой 
поездки. 

Рядом с нашим санаторием было небольшое кафе, из 
которого по вечерам доносилась красивая музыка. Пела …
скрипка! Уговорила супруга сходить послушать. 

Оказалось, играл на скрипке армянин лет сорока на вид. 
Маленький, коротконогий, с самым обычным, ничем не 
примечательным лицом. Но какие звуки он извлекал из своих 
инструментов! Кроме скрипки, он в совершенстве владел 
флейтой и саксофоном, да еще и пел прекрасно!

Слегка пережаренный шашлык сиротливо остывал на 
тарелке, а мы, боясь пошелохнуться, слушали волшебную 
армянскую мелодию, прекрасную и бесконечно печальную, 
как история этого многострадального народа. 

Идущие мимо кафе прохожие останавливались в изумлении. 
На их лицах читалась смесь восхищения и недоумения. 
Откуда, скажите на милость, в маленькой кафешке взялся 
этот удивительный талант, что он тут делает, зачем? Или, 
действительно, к большому таланту Господь редко добавляет 
счастливую судьбу, полагая, что с человека довольно и этого 
бесценного дара… 

Я купила диск с записью музыки Айка, так зовут музыканта. 
И когда в один из долгих зимних вечеров я включу его, на 
меня пахнет теплым воздухом вечернего Сочи, нашего с вами 
российского Сочи, лучшего в мире курорта.

                                                                      Инна ДОЛГИХ
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    Вот уже несколько лет он ездит по миру, встречаясь 
с   теми, кто живет активной и яркой жизнью после 70, 
80, 90 и даже 100 лет. Вдохновленный этими встречами, 
он начал проект «Возраст счастья», посвященный 
активной старости.
    «Моя цель – показать, что в мире появился другой 
сценарий старения. Но этому пока нигде не учат, - 
говорит Владимир. - К детству и отрочеству вас готовят 
в школе и семье, к зрелой жизни — в институте, потом 
вы набираетесь опыта на работе. И только к жизни 
после 60 вас никто не готовит.  
    В то же время рядом с нами живут люди, которые в 
свои после 60-ти делают вещи, которые я сделать не 
могу: в 75 лет переплывают Ла-Манш, в 78 залезают на 
Эверест, в 82 начинают заниматься балетом — это все 
реальные истории.

    Они отказываются стареть как полагается и 
продолжают жить полной жизнью вместо того, чтобы 
ждать смерти на диване перед телевизором. Главное, 
что объединяет живущих долго и счастливо, — очень 
позитивное отношение к жизни». 
    Сегодня Владимир Яковлев с абсолютной 
уверенностью говорит: «Вопреки устаревшим 
стереотипам, после 50-ти наступает самое счастливое 
время в нашей жизни. Время «сбычи мечт» и огромной 
личной свободы. Время, которое по своему качеству и 
потенциалу намного превосходит молодость, поскольку 
сочетает в себе энергию, свободу от социальных 
обязательств и жизненный опыт, вместе позволяющие 
получать от жизни максимальное удовольствие».

Нафига нам стареть?

 – сказал Владимир Яковлев, основа-
тель издательского дома «Коммер-
сантъ», когда ему исполнилось 50 
(сейчас - 56 лет).

Валентин Бадич, 75 лет, Екатеринбург

Когда ему перевалило за 40, у него стали болеть суставы. Они 
стали болеть так сильно, что вскоре Валентин уже не мог 
передвигаться без костылей. Перепробовав разную терапию и 
потаскав Бадича по больницам, врачи сказали, что надо ставить 
титановые суставы. Валентин посмотрел на прооперированных 
«счастливчиков» и выяснил, что они все равно ходили с палочками. 
Бадич сбежал из больницы и решил лечить себя сам – все равно 
врачи ничего сделать не могли. Его самолечение заключалось в 
том, чтобы принимать натуральные препараты и, превозмогая 
боль, двигаться, двигаться, двигаться. Ежедневно заставлял себя 
подниматься и спускаться по лестницам. Потом начал бегать. А 
потом танцевать. Так, в лечебных целях, Валентин Бадич шагал по 
лестницам и танцевал два года. Вылечился.
В свои 75 екатеринбуржец Бадич танцует буги-вуги, рокабилли, 
рок-н-ролл, твист, шейк, диско и много чего еще. Танцует так, 
что, когда молодежь уже в изнеможении, он все еще продолжает 
отплясывать на танцполе.

    В 60 лет переехала из Германии в Индию. Начала заниматься японской дзен-
стрельбой из лука Кюдо. В 70 стала преподавателем Кюдо и сейчас ведет группы в 
Индии, в Калифорнии и на Гавайях.
    «Стрельба – это не просто спорт, это целая жизненная философия. В отличие 
от   обычной спортивной стрельбы, задача не столько в том, чтобы поразить цель. 
Лук – только инструмент, который помогает раскрыться, физически и внутренне. 
Именно умение открыться миру, которое я освоила во время обучения стрельбе, так 
для меня важно. 
    Я получаю удовольствие от жизни после пятидесяти. Все дело в умении жить 
настоящим, которому я научилась за последние 25 лет. В этом и есть ключ к тому, 
чтобы получать искреннее удовольствие от жизни. Радоваться жизни вовсе не 
означает постоянно испытывать беспричинную эйфорию. Как раз наоборот, с 
возрастом я поняла: первый шаг к обретению радости жизни — честно и открыто 
принять реальность, принять все как есть. Реальность далеко не безупречна, я 
это понимаю. Но суть именно в том, чтобы взглянуть правде в глаза. Этот подход 
творит настоящие чудеса. А еще, если говорить о радостях, после шестидесяти я 
очень полюбила танцевать.
    Моя жизнь до 50 лет - это муж, дети, работа в крупной книготорговой компании 
в Германии. Я все время куда-то спешила. Только в 60 лет, когда я уволилась, а мои 
дети выросли, началась моя настоящая жизнь. 
    Стрельба не отнимает у меня силы, а наоборот, добавляет их. Когда я чувствую 
усталость, то беру в руки лук, выпрямляюсь, раскрываюсь, натягиваю тетиву, — и 
чувствую, как энергия возвращается ко мне». 

Борис Гребенщиков, 
62 года

    Без сомнения, после 50-ти моя жизнь 
изменилась к лучшему. Я больше умею, 
больше могу и мне меньше нужно. 
Сейчас, в моем возрасте, мне хочется 
каждую секунду проживать осознанно.    
    Как известно, большую часть своей 
жизни мы заняты  мыслями о прошлом, 
о будущем, не обращая внимания на то, 
что происходит в реальности. 
В молодости я все время бежал куда-то, 
чтобы успеть что-то еще. Сейчас меня 
больше интересует текущий момент, я 
начинаю лучше ощущать настоящее.
    После 50-ти я не просто получаю 
удовольствие от жизни. Сейчас я 
начинаю ощущать жизнь так, как всегда 
мечтал, с самого детства. 
    Поэтому я не хотел бы снова стать 
молодым. Сейчас я могу намного 
больше. Я делаю все, что хочу, знаю, 
как это делать, и мне удается все 
больше и больше.

Сания Сагитова, 69 лет
Когда Сания Сагитова вышла 
на пенсию в 55 лет, она решила 
путешествовать. Одна. Без денег. 
Автостопом. К 69 годам она объехала 
уже около 40 стран.
Сания Сагитова берет в дорогу 
дневник, фотоаппарат и диктофон – 
чтобы зафиксировать все интересное. 
Кроме сменной одежды и обуви она 
всегда возит с собой башкирские 
сувениры, мед, флаг Башкирии и 
шприц с инсулином: Сания Сагитова 
- диабетик. «Врачи нашли у меня кучу 
болезней, просто я не ношусь с ними, 
потому что если болезни лелеять, они 
наглеют».

За 14 лет путешествий Сания Сагитова купалась в Персидском заливе, 
заглядывала в Авачинский вулкан, шагала по монгольской степи, по улицам 
Парижа и Ниццы. В общей сложности Сагитова проехала автостопом больше 
120 тысяч километров, то есть трижды обогнула земной шар. В прошлом году, 
в 68 лет, она сдала экзамен и впервые в жизни получила водительские права. 

Вячеслав, 73 года
Этот жилистый седовласый мужчина из Тольятти 
делает во дворе по 6-9 оборотов “солнышка” 
на турнике как раз-два. Со сменой погоды он 
переходит на каток и танцует под музыку на льду 
во дворце спорта.

Дорис Лонг, 
96 лет

    Она увлеклась 
промышленным 
альпинизмом, когда 
ей было 85. С тех пор 
совершила больше 20-
ти благотворительных 
спусков, собирая деньги 
для больниц и хосписов.
    Когда ей было 92, 
Доррис спустилась с 70-
метрового Millgate House 
(самого высокого здания 
Портсмута).
    Сама она говорит: 

ее секрет в том, что она не думает о себе, а думает о 
других и много работает по дому (у нее много домашних 
животных).
    В марте 2012 года, в возрасте 97 лет, Дорис спустилась 
со здания высотой около 60 метров (это почти в два раза 
выше Статуи Свободы).
В общей сложности она 5 раз входила в Книгу рекордов 
Гиннесса как самый пожилой промышленный альпинист. 
Свой 98-й день рождения в мае 2012-го она отметила  
очередным спуском и поставила рекорд в шестой раз.

Александр 
Летичевский, 78 лет
В юности активно увлекался 
альпинизмом. С возрастом стали  
беспокоить суставы. Врачи 
говорили: «Нужно себя беречь, 
поменьше двигаться. Суставы 
изношены, возраст…»
Но мечта о горах осталась. 
Александр выбрал для 
восстановления организма 
оздоровительную систему 
«Исцеляющий импульс», начал 
заниматься ею в 72 года. 
И в 75 взошел на Эльбрус!

Бодхиханна 
Кирстнер, 86 лет

Полосу подготовила 
Валентина ДОРОФЕЕВА

Старость - 
это не для
слабаков
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Ела Женечка пломбир
И придумала турнир.

Кто быстрее съест его,
Тому вдобавок эскимо!

Торговая сеть «Монетка» 
в г. ВЕРХНЯЯ и НИЖНЯЯ САЛДА 

 ПРИГЛАШАЕМ НА ВАКАНСИИ: 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА МАГАЗИНА

Официальная заработная плата 23 000 – 24 000 руб.*
ПРОДАВЕЦ-КАССИР, ГРУЗЧИК

Официальная заработная плата 18 400 – 19 400 руб. *
11 000 СОТРУДНИКОВ УЖЕ СДЕЛАЛИ 

СВОЙ ВЫБОР В ПОЛЬЗУ:
• Официального трудоустройства и стабильной

заработной платы
• Бесплатного внутрикорпоративного обучения

• Работы рядом с домом
• Профессионального развития, карьерного роста:

Возможность вырасти от Продавца 
до Директора магазина за 1 год!

• Работы в крупной стабильно
 развивающейся Компании!

* Заработная плата указана до налогообложения

С НАМИ ТЫ УПРАВЛЯЕШЬ СВОИМ БУДУЩИМ!
Информация по тел.: 8-922-100-76-86

Эл.адрес: arudenko@monetka.ru

тел. 8 904 163 89 49, 8 950 544 22 66

Иногда я просто хочу, чтобы меня кто—
нибудь обнял и сказал: «Я знаю, трудно. 
Но всё будет хорошо! Вот тебе шоколад-
ка и 6 миллионов долларов».

Женечка Распопова, 3 года

Автор: Татьяна Комисарова  
© Shkolazhizni.ru

Торговая сеть «Монетка» 
В связи с активным ростом

 и развитием
 ПРИГЛАШАЕМ НА ВАКАНСИЮ: 

ТЕХНИКА ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ
(г. В.Салда, Н.Салда, Н.Тагил, Красноуральск)

- офиц. заработная плата 26 000 рублей
- график работы 5/2 с 9:00 до 18:00
- официальное трудоустройство
- полный соц.пакет
- компенсация ГСМ, сотовой связи

Информация по телефону:
8-922-038-35-59

 Хороших учителей много не бывает, зато есть они всегда. Вот и вам повезло. Учительница – такая, что просто 
деньги дарить стыдно. А День Учителя не за горами. Что делать? Ученики и ученицы, а также их сознательные 
родители, читайте и пользуйтесь идеями, как оригинально поздравить учительницу!

Как оригинально поздравить 
с Днем Учителя

Лучший подарок – по-моему, мёд 
Впрочем, подойдут и другие сладости. Конфеты, 
например. Только преподнести их нужно необычно.
 • Покупаем разные конфетки: карамельки, шоколадки, 
ириски. Можно каждому ученику принести по одной.
 • Из красивой бумаги режем прямоугольники. Это будут 
новые фантики для конфет. • На белых листочках пишем, 
в крайнем случае, печатаем, стихи, поздравления, 
пожелания. Для каждой конфетки разные.
 • Конфету в купленной обертке оборачиваем пожеланием, 
потом новым красивым фантиком. Складываем в 
привлекательную коробку, корзинку, мешочек. Их можно 
купить и даже сделать самостоятельно. 
• Дарим с такими словами: 
Несладок часто труд учителей. 
Сегодня прямо стали мы умней 
И сделаем жизнь Вашу сладкой-сладкой: 
Для Вас – ириски, карамельки, шоколадки. 
А чтоб от радости кружилась голова, 
К ним прилагаются приятные слова. 
Текст, симпатично оформив, можно прикрепить к 
упаковке.
 
А если все-таки воздушный шарик? 
 Главное, чтобы он лопнул у преподавательницы, иначе 
сюрприз не получится. Шариков должно быть много. 
Подарите 31 – на каждый день месяца. Перед тем как 
шарик надувать, положите в него пожелание-прогноз, 
написанное на листочке. Например: «Сегодня радость 
день несет, проблемам замыкая вход»; «Сегодня Вы 
будете ставить только отличные оценки» и др. Дарите 
шарики, поднося их учительнице по одному. Ниточки 
привяжите достаточно длинные, чтобы этот «букет» 
можно было унести. А вот и стишок для сопровождения 
подарка: Школа – вечный сюрприз, и учитель не знает, 
То ли слезы, то ль смех там его ожидают. Каждый шарик 
воздушный облегчит Вам терзания, Ведь припрятаны 
в них для Вас предсказания. Предложите учительнице 
«гадать» каждый день, прокалывая новый воздушный 
шарик. А если лопнет вне плана? Значит, радость в этот 
день ожидает двойная. 
 
Лучший подарок – книга 
Тем более, учительница сама так учила. Только не 
спешите книгу покупать – сделайте сами. Таким образом, 
это будет самый-самый лучший подарок. Вспомните ее 

слова: «Лучший подарок – сделанный своими руками». 
О чем должна быть книга?
 • О ней самой. Напишите маленькие истории об 
учительнице. Тут, конечно, способности нужны. Если 
есть талант рисовать – тоже хорошо. Придумайте 
различные сюжеты и нарисуйте учительницу в 
разных ситуациях. Напишите остроумные и добрые 
комментарии. Можете сделать коллажи из фотографий? 
Это будет весьма интересно.
 • О вас любимых. Напишите, например, для учительницы 
шутливые «Инструкции пользования учениками». 
Можно общие, а можно индивидуальные для каждого 
ученика класса.
 • Книга поздравлений. Вариант наименее трудоемкий. 
На каждом листе оформляете поздравление. А их, как 
и для конфет и шариков, можно найти в Интернете 
сотни. На самом деле, лучший подарок – сделанный от 
души. Может, это и не первое приходит в голову, когда 
думаешь, как оригинально поздравить учительницу, 
но… Действует безотказно. Если вы решили последовать 
нашим рекомендациям, принимайтесь за работу 
быстрее. Поверьте, она вас увлечет и вы сами получите 
массу удовольствия. Учительница почувствует вашу 
позитивную энергию – и успех подарка гарантирован. 


