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Tak, 3 roga 10 mecsiLeB cocTaBnsieT CPok obyde-
HUS B 3a04HOW ¢hopme no nporpammam "TexHnveckoe
obcnyxrBaHue U peMoHT aBTOMOBMIBLHOIO TpaHcmnop-
Ta", "TexHnyeckoe 06CnyKMBaHWe U KCnyaTauus anek-
TPWUYECKOTo W 3MeKTpoMexaHu4eckoro obopyaosaHus”,
"TexHonorns MallMHOCTpoeHus" (CTOMMOCTb OBy4YeHus
- 20 TbicaY py6nen B rog). Mo okoH4YaHuUu Byaet BpydeH
aunnom.

MpoiTn o4yHoe obyveHne B BevepHee BpPEMSI MOX-
HO no nporpamme "BoauTens aBToMoGuUns kateropuu
B" ¢ nonyyeHvem cBnaeTenbCcTBa U BOAUTENBCKOIO YA0-

Cepoeckuli nosilumexHu4eckuli mexHuUKym u3daeHa siensisicsi 6a-
308bIM 06pa3osamesibHbIM y4pexdeHueMm CepoecKo20 MexaHu4vec-
Ko20 3aeoda. B yexax Hawezo npednpusmus mpyoumcsi Hemasio
€20 8bINyCKHUKO8, Komophbie Ha npou3eodcmee rnoka3nieatom do-
cmoliHbIli ypoeeHb nodzomoeku. Ce2o0Hs CIIT npednazaem 3a-
eod4aHaM npolmu niaamHoe ob6y4eHue Mo HECKOJIbKUM creyuasib-

cToBepeHua nocne ak3ameHa B NMbO4
(25 TbICAY, Ha BpeMs obyyeHuUst npenoc-
TaBMsieTCA paccpoyka).
3a 4 mecsLa MOXHO OCBOWTb HaBbIKW CBapLUy-
Ka (23 TbicAYM), AaNEKTPOMOHTEPA MO PEMOHTY U 06-
cnyxuBaHuio obopynoBaHusi - no otpacnam (17,5
Tbics4M), NOpTHOro (12 ThicAY), a Takke crecaps no
peMoHTy aBToMobunei (17 Toicsad). ObydyeHne o4Hoe B
BeuyepHee Bpems. Ha nepvog obyyeHns npegocrasns-
eTcsa paccpoyka onnatbl, NOCne ero OKOHYaHusi Bblaa-
€TCA cBMAeTeNnbCTBO C MPUCBOEHWEM paspsaa.
Bonee nogpo6Hyo MHMOPMAaLIMIO MOXHO NOMY4NTb
y 3aMecTuTens anpekropa no y4ebHo-Nnpon3BoacTBEH-
Hol paboTe nMonuMTexHU4YecKkoro TexHukyma Hatanebu
Benosow no tenedoHy: 777-34.
Onus 3bIPAHOBA,
cneymManucT no nogrotoske kagpos OOTuYI

ABO/JICKOW

COBET
BETEPAHOB %Y

Hactynuewuin 2016 rog obewlaet ctatb Ans BeTe-
paHoB CepoBCKOro MexaHu4eckoro 3aBopga ewé 6o-
nee HacbIWeHHbIM, YeM npeabiaylume. W ato Heyamem-
TENbHO: B HblHELUHEM rogy Mbl npasgHyem 85-netue
CO [1HS1 OCHOBaHWs Hallero npeanpusatus. K atomy 3Ha-
YMMOMY COOBITMIO HAMU 3annaHNPOBaH LEnbIA psg K-
CKypCuI Ons neHcuoHepoB — GbiBLIMX paboTHUKOB
npeanpusatus. MNMepBble 3KCKYpCcUMK ObiNu NpoBeaeHbI
eLé oceHbio MpOoLUSIoro roga v Hawnu 6onbLWon oT-
KINWK cpean BeTepaHoB. Tex, KTO XO4YeT NOCETUTb pof-
Hoe npeanpusaTue, NOCMOTPETD, Kak XWBET U pa3BuBa-
eTCs1 3aB0[, CErofHsl, kak OH npeobpasnsncs, 04eHb MHO-
ro. lNMocTtapaemcsi 0OXBaTUTb BCEX XENAIOLUMX.

Takxe Oyner npoBefeHa BbicTaBka doTorpadui,
CBSA3aHHbIX C nctopmein CepoBCKOro MexaHU4eckoro,
COCTaBIeHHasi U3 ceMenHbIX anbbomoB 3aBoayaH. Tpa-
OVLMOHHBIE BbICTABKM LIBETOB M NIOAOB W NPUKNagHo-
ro UCKyccTBa, KOTOpblE HaMW yxe MpPoBOAWUMNCH U MO-
NYYUNN LIMPOKMIA OTKIMK NEHCMOHEPOB, B 3TOM roay
ToXe OyayT NpUypoYeHbl K Kpyrnow aate, noctapaemcst

MeponpnsiTns
889-71eTUto 3aBo/1a

coenaTtb Ux 0coGeHHbIMU. 3aBOACKON XOp TaKXKe ak-
TMBHO rOTOBMWT HOBYIO MpPOrpamMmy BbICTYMeHWI 1 06s-
3atenbHO GyaeT pagoBaTb Hac Ha BCEX NpasfHuKax.
OfHO 13 rnaBHbIX HanpaBreHU AesTeNbHOCTN 3a-
BOJCKOrO COBETa BETepaHOB — MepOnpuUsATUSl, NOCBS-
LEHHble npasaHoBaHuto OHs Mobeakbl B Benvkon OTe-
YeCcTBEHHOW BoWHe. HecmoTpst Ha To, YTO rog tobunes
MoGeabl ocTancs nosaan, Mbl Bce paBHO 3anfnaHupo-
Banu 6onbLloe KONNMYECTBO MEPONPUSITUIA K 3TOMY Npas-
OHUKY. OTO 1 YeCTBOBaHWE BETEPAHOB BOWMHbI N TPyXe-
HUKOB Tbina, NPasgHUYHbIA KOHLEPT U BPy4YeEHME Mo-
[apKoB, a Takke MocelleHne HalmMx BeTepaHoB Ha
pomy. C KaxabiM rofoM, K COXarneHuto, NX CTaHOBUTCS
BCE MeHbLUe, NO3TOMY XOYeTCsi CHOBa M cHoBa bnaro-
OapuTb MX 3a TOT noaswr, Griarogapsi KOTOPOMY cerof-
HS Haj HalWWMKW rofioBamm MUpHoe Hebo, nokasaTb,
4YTO Mbl He 3abbiBaeM 06 3TUX repoMYecKUx froasx.
Tamapa CBUPULOOBA,
npencepaTtenb 3aBOACKOro
coBeTa BeTepaHOB

N BHOBbD - «KyOOK BbI30BaY!

JleTom npoLunoro roga BnepBble B HaLLEM Fropo-
e NpoLuno rpaHANo3HOE CNOPTUBHOE MEPONpUs-
Tue - cnaptaknaga "Kybok Bbi3oBa" cpeav npeanpu-
ATUIA YpanbCcKoro permoHa, Bxoasiumx B coctas OAO
"Hay4HO-NpOM3BOACTBEHHBIN KOHUEpH "Texmaw". U
BOT BHOBb Ha Hallen Tepputopmmn cobepyTcst ny4ime
13 NyYLWKnX, YTOObl 4OCTOMHO 3aLUMLLATb YECTb CBOMX
NPOW3BOACTBEHHbIX KOMMEKTUBOB.

B copeBHOBaHMsIX NPUMYT y4acTue KOMaHAbl
AO "CepoBckuin MexaHu4deckun 3asoa", OAO "Bep-
XHETYPUHCKUIA MaLUMHOCTpouTenbHbIN 3aBoa”, AO
"HUW NMM", AO "Conukamckuin 3aBog "Ypan", OAO
Xumudeckuin 3asop "lMnanta", AO "3aBopg MNnacT-
macc", BN P® CeepanoBckoit obnactu.

CerogHs, 29 aHBaps, B 14-00 B [HOCLLA cocto-
UTCS1 OTKPbITUE, HAa KOTOpOM ByaeT NpMCyTCTBOBaTb

Hal 3eMnsiK - abCOMOTHBIN YEMMMOH MUpa No GOkK-
cy KoHctaHTuH Li3to, npeactaBuTenyn agMUHUCTpa-
LU1N ropoa, NPOMBILLMEHHbIX NPEANPUATUIN-YYacT-
HUKOB crnapTakuagbl.

B 14-30 HayHyTCA COpEeBHOBaHWSA MO MWHU-GYT-
6ony.

30 sHBaps Ha 3aBOACKOWM NbhkHOW 6ase "CHe-
XuHKa" B NongeHb CTapTyeT fbbkHas actaderTa.

Top>XecTBEHHasi LiepeMOHUS1 3aKpbITUS cnapTa-
Knagabl COCTOUTCS B 3TOT XXe AeHb, B 15-00, B pa3sne-
KaTenbHoMm LeHTpe "PuBbepa".

lMpuanawaeM ecex MexaHUKO8 cmamb aKkmue-
HbIMU 3pumenisMu_u 6oJsiesibuuKkamu rnpedcmosi-
ux copeeHoeaHuli! Bxod 0151 ecex - c60600HbI.
UpuHa KPYTUKOBA

ALLA

MEONKHW

C 11 aHBaps B 3a-
BoAoOynpaBneHUmn
BHOBb OTKpbININCb ABa
kabuHeTa 3aBoACKOW
rpsisenevebHuLbl: us-
KabWHeT M MHransiTo-
pun. UN3-3a aBapuimnHo-
ro COCTOSIHUSI KpbILN
OHW He paboTtanu. 3a
NeTo peMoHT 6bIn cae-
naH. B npoctopHom no-
MELLEHUMN eLLé uMetT-
ca Bogone4vyebHuua m

3a npoueaypon -
B (pH3KaOMHeT

rpsiseneyebHMLA, MacCaxHbIA Ka-
OGUHeT, kKOMHaTa oTAbIXa C KyxHeW
Ans obcnyxuBarLlero nepcoHana
1 Nofco6HbIE MNOMELLEHUS], HO MoKa
OHU He YHKLMOHUPYIOT.

TatbsiHa AnekceeBHa CTtapko-
Ba, MeficecTpa no duanoTtepanuu,
paccka3sblBaeT:

- Mo obwuin 3aBoACKON CTax
coctaBnset 20 net. Ha npeanpus-
Tve npuwna ewé B npodumnakropum
"CeBepHble 3opn", B TO BpeMs OH
6bIn OOHVMM M3 NYYLWKX B ropoje.
Korga npodmnaktopuii 3akpbinu,
nepcoHan - genbawepa, Mmegcec-
TEP, MacCaXWCTOB U CaHUTapPOK -
nepeeenu B rpsisenedyebHuLy.

B HacToswee Bpemsa B u3ka-
OGuHeTe 1 MHranaTopum s paboTato
ofHa, Tpu chenbliepa - B 34pas-
nyHKkTe. 3aBoACKON MeAULUHCKUI
nepcoHarl, kak roBopuTcs, - NpoBe-
PEHHBIN 1 HAAEXHBIN, KaXabIn cne-
LUManucT TpyauTcst He NepBbIi rofa.
Mbl XOpOLIO 3HAeM KONNEKTUB Me-
xaHukoB. CerogHs MHorme 3aBof-
YyaHe OCTaHaBMMBAKT MEHS Npwu
BCTpeYe, Bbipaxas npuaHaTenb-
HOCTb MO NOBOAY TOrO, YTO KAabMHeT
BHOBb OTKpbINcs, 6narogapsaTt 3a
nosnyyeHHble npoueaypbl.

Bce HasHaueHus genatoTcsa Te-
paneBTaMu B FOPOACKUX MOMUKNU-
Hukax. C nepBbIMW Npu3Hakamu
pecnupaTtopHbIx 3abonesaHuin me-
XaHukn obpallalTcs caMocTosi-
TenbHo. C ocTpbiMu Gonsmu Ha-
NpaBnsloT cneuManucTbl 34paBnyH-
KTa, C HAMU S NPOBOXXY COBMECTHOE
neyexue. Ecnu y koro-To pasbirparn-
Csl OCTEOXOHAPO3, TO B 34paBnyHK-
Te ero 06e360nAaT UHbEKUMEN, a B
pn3kabruHeTe C NOMOLLLID aMnnu-
nynbca st CHUMy OTEK, caenar mar-
HUTOTEpanuo, AaM Heobxoanmble
pekomeHaauuun. Bo Bpems neve-
HUSI YKPOK MauMeHTOB HOBbIMU
CUHTENoHoBbIMK opesinamu. Ho,
€Cnu IMarHo3 HesiCeH, NpoBOANTb
npoueaypbl He bynem.

B ¢u3kabuHeTe nmeeTcs Becb
cnekTp anekTponedeHuns: YBY, ynb-
Tpa3BykoBasl Tepanusi, anekTpodo-

pe3 n nHagykrotepmunsa. bonbon
NnonynsipHOCTbIO MONb3yeTcst Mar-
HUTOTEpanus, marHutonasep. Ceo-
eBpeMeHHO npuobpeTtarnTcs Heob-
XoOuMble Ans oTnycka npoueayp
MeaunkameHTbl. Ho ecnu HasHave-
HWA OenatTcs y3KUMK creumanmc-
Tamu, Hanpumep, NTOPOM MU OKy-
NMCTOM, 3aBoAYaHe MOryT npore-
YATbLCSI CBOMMW fekapcTBaMu.

B nnaHax Ha 2016 ropg - npuno6-
peTeHne HoBoOro annapara "Amnnu-
nynec". OH BO34eNCTBYeT aMeKTpu-
YECKMM TOKOM 3BYKOBOW 4acTOThl,
nmeeT cnabotennoBoit apdekT.
OneKkTpoCcTUMYNALMA aMnnmnynb-
COM OKasblBaeT obe3bonusatolliee
1 NpoTMBOBOCMNaNNTenbHOEe Aeit-
cTBME Mpun nedveHnn 3abonesaHuii
OnopHoO-ABUraTeNnbHOro annapara,
YWNBOB 1 pacTsKEHWA.

ExxeqHeBHO 3aBoacKkon domaka-
OuHeT nocewaeT go 20 yenosek.
CerogHs MexaHuku MayT B OCHOB-
HOM C MpOCTyAHbIMU 3aboneBaHu-
SIMW, @ BECHON-OCeHbI0 ¢ 06oCTpe-
Huem 6onesHen onopHo-ABUra-
TenbHoro annapata. ViIMeHHo B 3TO
BpeMsi, YToObl n3bexaTb Brnocnea-
CTBUWN OCTPbIX NPUCTYMNOB, HEOGXO0-
ONMO NPOXOAUTL CUCTEMATUYECKUI
KypC NneyveHunst XxpoHu4eckux 3abo-
nesaHui. JleTom K Ham obpallatoT-
csl pexe: Cka3blBaeTCsl 3aHSATOCTb
Ha CafoBbIX y4acTKax.

Mpaduk paboTbl uskabuHeTa:
¢ 8 go 16 yacoB 12 MUHyYT. A Nnpuxo-
XKy 00bIYHO 3a 1eCATb MUHYT 0 OT-
KpbITUS. ECrM KOMY-TO HyXXHO npo-
NeYnTbCH Nocne HOYHOM CMEHbI -
noxanymncrta. EcTb BO3MOXHOCTb
nponTK npoueaypy B obeneHHbIn
nepepbIB, NPU XenaHuuM ycreeatoT
nonyynTb €€ u Te, KTo TpyauTCsi B
NnepByl0 CMEHyY, U Te, KTO - BO BTO-
pyto.

Tak 4TO, yBaXKaemble MeXaHuKH,
ecnn ecTb Npobnembl CO 340POBb-
€M, KOTOpble MOXHO peLlnTb B Ha-
wem ¢puskabuHete, obs3atensHO
npuxoaunte!

CesetnaHa MAKOTKNHA
CHumok Upunbl AHOPEEBOU

Bcepoccuiickne copeBHOBaHWSI MO GUaTNoOHy cpeau toHO-
e n gesywek Ha npus namatn A.B.CtpenetoBsa, ocHoBaTe-
nst GuaTtnoHa B ypanbckon ctonuue, npownu B EkatepnHbyp-
re ¢ 15 no 22 pnexabps. B H¥x BbIGUpanuce nyyive cnopTcme-
Hbl AN y4acTus B MMPOBOM nepBeHcTBe. Cpean GuatnoHuc-
TOB B COPEBHOBAHUSIX BbICTYMWUI MOW ObIBLUMIA BOCMUTaHHMK,
yyalmMnes LWKonbl ONMMNMICKoro pesepsa Bacunuin TomwwuH.
B nepBoW cnpuHTEpcKon roHke Ha 7,5 KM ¢ ABYMsi OTHEBbIMU
pybexxamn OH 3aHsn BTOpOEe MecTo, 3aBoeBaB cepebpsiHyto
Meaanb. Bo BTopolt AeHb B Nogo6HOM roHKe - M1LLb NSTOE.

OT60pOYHbBIE COPEBHOBAHMSA NMPOLOIMKUIUCL B CTONULE

HOro ypoBHA.

Ha MnpoBon ypoBeHlb B O1aT/IOHe

Bawknpuun, Yoe. 24 nekabpsi B MHAMBMAYaNbHOW FOHKE Ha
12,5 KM C YeTblpbMsl OrHeBbIMU pyGexamun M3 95 y4acTHMKOB
Bacunuin ToMwnH okasancda Ha 27-m mecTe. A B NocneaHuin
OeHb, 26 nekabpsi, B CNPUHTEPCKOM roHKe Ha 7,5 kM ¢ aByMs
OrHeBbIMK pybexamu, rae Bonpoc no dopMupoBaHuto cbop-
HOW KOMaHAbl CTpaHbl pellancs OKoHYaTeNlbHO, OH BHOBb
cTan BTOpbIM, nNpourpae nobegutento nuwb 1 cekyHay. B pe-
3ynbTarte ero B3sinu B cocTaB cOopHon koMaHabl Poccumn no
6uatnoHy B umcne toHowen 1997-1998 rogoB poxaeHus.
YemnuoHaTt mupa no aTomy BuAy crnopTa npongért B Py-
MbIHUK € 25-r0 AHBaps no 2 despans. Bacunui yxe Bblexan

Ha CGOpr, 4YTOObI NPUHATL y4acTue B COPEBHOBAHMAX nono6-

BTopon mon BocnutaHHuk, MiBaH CuHuubIH, Ha Bcepoc-
CUIACKMX COPEeBHOBAHUSIX BbINOSIHUI HOpMaTMB MacTepa
crnopta no 6uatnoHy. B coctaBe cbopHoi komaHabl CBeppa-
nosckoi obnactu B MNMepMckoM kpae, B ropoge YaikoBckom,
B acTtadeTe 4x7,5 KM ero kKoMaHga 3aHssnia BTopoe MecTo.

£ ropxxycb ycnexamu cBovx GbIBLUNX BOCMUTAHHUKOB, XO4Y
noxenartb UM HOBbIX Nobes U BbICOKMX pesynsraTos!

Muxann PUTTUMOHOB,

TpeHep 3aBOACKOW CeKLUm no 6MaTJ10Hy




BOW J1lo4n,
3ABO!

B Hawe Bpems Gonbluas pegkocTb —
XWUTb B FAPMOHMM C COBOM M OKpYXKatoLLMM
mupom. Onbre AnekceesHe Komaposo#,
Beaylemy cneunanucty nnaHoBO-3KOHO-
MWYecKoro oTaena, a1o, No-MoeMmy, B nor-
HoWM mepe yaaétcda. 31 AHBaps OHa oTMe-
YyaeT cBOW obunen.

Ha CepoBckuin MexaHn4eckuii 3aBof, B
oTAen rnaBHOro TexHosiora yctpounacb B
1982 rogy. C 1988 no 1994 rogkl paboTana
WNHXXEHEepPOM-TEXHONOroM.

B rapbMoHn
C MUPOM

- KomapoBa npopa6oTtana y

Hac He TaK Aofro, - BCNOMUHaEeT
Anatonuin Apkagbesund Koteros,
B TO BPEMSsI Ha4arbHWK TEXHOJO-
rmyeckoro otaena. - Ho cymena
3apekoMeHgoBaTb cebs rpa-
MOTHbIM, TPYOOOOUBBLIM U CTa-
paTenbHbIM cneunanmcToMm.

C 1994 roga oHa - 3KOHO-
MUCT pMHaAHCOBOro OTAenNa rnae-
Hol Byxrantepun. A ¢ 2004-ro un
no ceu geHb 3aHMMaeTcsl LieHo-
ob6pasoBaHMeM rpaxpaHckom
npoayKuun B COCTaBe NiaHoBO-
3KOHOMMYECKOro OTAerna 3aBo-
[oynpaBneHns.

Bca npoaykums rpaxgaHc-
KOro HasHauyeHus NpoxoauT 4e-
pe3 eé pyku. KomapoBa npo-
deccuoHanbHo paboTaeT ¢ KOH-
CTpyKTOpamMu, TexHonoramm,
HOPMMPOBLUMKAMK 1 crieumanu-
cTamy KOMMeEPYECKON Crnyxobl.

Bbinyck rpaxgaHckon npo-
OYKUMKN — 0eno HEOLHO3HaYHoe.
YTto6bl NpegnpuaTuio NonyynTb
npubbINb OT NPoN3BOACTBA NPO-
OYKUMW, Ha[0 BbIATU Ha PbIHOK C
KOHKypeHTocnocobHon ueHon, cobniogas
npu atom BanaHc mexay ueHon u cebec-
TOMMOCTbLI0. M OCHOBHas 3agaya 3KOHO-
MUCTa, OTBEYAIOLLEro 3a LEHbI, - KOPPEKT-
HO caenaTb UX pacyeT 1 NoAroTOBUTb UH-
dopmaLmio pyKoBOACTBY A1 NPUHSTUSA Y-
paBrieH4yeckoro pelleHusi. OHa — kpeaTuB-
HblIlA, UCNOMNHUTENbBHbLIA CNeunanmcT 1 xo-
POLUMIN aHamNUTKK.

PaboTaTb NpuxoauTCst OYeHb Hanps-
)KEHHO, Tak Kak 3anpocoB MHoro. M kaku-
MU Obl KPUTUYECKUMU HE ObiNn BOMPOCHI
n cutyaumm, Onbra AnekceeBHa paspeLumT
MX YBEPEHHO, CMOKONHO, 6e3 NuLLHEN cye-
Tbl, MOpaxasi CBOEW BbIAEPXKKON U ypaB-
HOBELUEHHOCTbHO.

Kpome BbICOKMX NpodeccroHanbHbIX
kadyectB, Onbra ArnekceeBHa — OYeHb WH-
TEepPECHbI MO >XW3HM YeNoBeK C pasHOCTO-
POHHUMMK yBreveHnsasMu. CTOPOHHMK 370-
poBoro obpasa XW3HW U BereTapuaHka,
OHa yBrekaeTCs BOCTOYHbIMU TaHLaMMU,
3aHUMMaEeTCs KOHbKaMu U NbiKamu, yya-
CTBYET B BOCXOXAeHUM Ha KoHxakoBCKui
KaMeHb. B oTnycke Bcerga npegnovutaer
aKTUBHBIN OTAbIX. BMecTe ¢ cynpyrom aep-
XKWUT naceky B cafy, BblpalliMBaeT LUMKap-
Hble 6nokn. B nx apyxHon cembe Bceraa
C yBa)X€HMEM OTHOCSITCH K cTapLuemy no-
koneHuto. Onbra AnekceeBHa - 3ameva-
TenbHas mMama u 3abotnueas 6abylika
OByX BHykoB. E€ pgoub - cneumanucT ako-
nornyeckow cnyxbbl Ha deppocnnaBHOM
3aBofle, CblH MonyyaeT BbicLlee o6paso-
BaHve B EkatepuHbypre.

- na meHs Onbra AnekceeBHa cTana

Mbt Bcmpeeaem
HoBbiu 209!

Y dedywku Moposa
CepbésHble Oena:
HyxHbl Onsi cHexxHol 6abbl
Mopkoska u memna,
U Hosas ywaHkKa
U3 cmapoeo sedpa -
Y dedywku Moposa
lopsivas nopa.
lMyckati oH co CHeaypkol
Tak 3aHsm. Huyezo!
UIx 8peMeHHO 3aMeHUM:
Mbi 6ydem ux "u.o.”.
Mo6oBb MOCTHUKOBA,
BeTepaH 3aBoaa

HacTOSILLMM OTKPbITUEM, - NPU3HAETCS
rnmaBHbln Gyxrantep npegnpusTus Mapus
EBreHbeBHa AHalwuHa. - OHa — HacTosLWwas
yMHUWLa, KoTopasi coBMeLlaeT B cebe Tex-
HUYECKME HaBblKM C 9KOHOMUYECKUMU ©
KOMMYHUKaTUBHbIMU. Tpu HEobXoauMbIX
KayecTBa B OJHOM 4erioBeke - 3T0 6orb-
was peakocTb.

Kak kponoTnueoro n gobpocoBecTHo-
ro cneumanucTa eé HasHa4unM B rMaBHYH
Oyxrantepuio Ha BbINWUCKY W PErucTpaLmio
cyeToB-hakTyp. OTBETCTBEHHOCTb - OFPOM-
Has, He fan bor, kakas-Hnbyab owwmnbka, -
npaxom noaér ecs pabota. Ho oHa ¢ Hel
6e3ynpeyHo cnpaensnack. A Korga K Ham

NpUCOeOMHUIN NNaHOBbLIN OTAEN, Hy-
XeH Bbln cneunanucT no opmMmMpo-
BaHWIO LIEH Ha rpakaaHCKyl Npoayk-

uuo. B KomapoBsoin s yBuaena 6onbLuon
noteHuman ans 3Ton AOMKHOCTU. XOTS
OHa Ha nepBbix nopax B cebs He Bepuna.
B utore nonHocTbio onpaBaana mMou Ha-
aexpabl. Onbra AnekceeBHa npodeccuo-
HanbHO YMTaeT YepTexu, yMeeT rpamoT-
HO pasbupaTtbcsa B Npoaykuuu, Matepua-
e 1 LieHe, 0CO3HaHHO HasHavaeT Bce und-
pbl, KOTOpbIE, KaK 3KOHOMWUCT, BUOUT 3a-
paHee.

CerogHa KomapoBa - cneumanuct no
dopmmpoBaHuto LieH. Cneumnannct ¢ 6onb-
won 6yksbl! MogobHoro npodeccroHana
HaWTU CMNOXHO. 3TO HaCTOSALIUA IKOHO-
MUCT, paboTarowmii ¢ GonblNM UHTepe-
coM. OHa Ha BbICOKOM ypOBHe BriageeT
KOMMbIOTEPHLIMM MporpamMmmamMm, apxmsu-
pYeT B HMX LieHbl 3a npoLunkle roabl. Bnoc-
neacTBUM UMM CMOTYT BOCMONb30BaTbCs
MOnoAble cneuuannucThl.

370 BOCnMTaHHas u obpasoBaHHas,
CNoKOMHasa U obLWMTENbHAs XeHLWNHA, C
0YeHb PasHOCTOPOHHUMW UHTepecamun. Y
Heé OpyxHas ceMbsi, B KOTOPON BHUMa-
TenbHOe OTHOLUEHME He TONbKO K cTap-
LLeMy MOKONEHUIO, HO U K AeTsiM. B nx Boc-
nutaHmm Onbra AnekceeBHa - NepBbIf
COBETYYK U APYT.

BbITb He Tonbko NpodeccrMoHanom, Ho
1 NOPSIAOYHBIM, foGpoXxenaTenbHbIM Ye-
noesekoMm - 6onbluas pegkocTb. U, KoHeu-
HO, MPUSITHO, YTO B HaLLUEM KONnekTuse
eCTb Takas yMHasi, KpacuBasi U Heopau-
HapHas >XeHLWMHa.

WHHa TPYLLKOBA,
HavanbHUK NJ1IaHOBOroO oTAena
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2 s 3QAC HE TTOKNAQCT,

XaHWKa oTMeyawT
cBou obunen B sitHeape. V13 Hux
nBa 90-neTHux rbunspa - NleHn-
Ha HukonaesHa BpbicuHa n Map-
raputa HukoHopoBHa MuHUHa.

BoliHa n BoccTaHOBMNEHWEe paspyLueH-
HOW CTpaHbl BbiNanu Ha gonto JleHnHbl Hu-
KonaesHbl. B BoeHHble rogbl NOAPOCTKOM
oHa paboTana Ha HuxHeTarnnbckom 06OpOHHOM
3aBoge. BcnomuHas o6 3TomM BpemeHu, BeTepaH
roBopuna: "Paborta - wymHas, rpsisHasi, Ha Yép-
HOM nuue Obinn BUAHLI TONbKO 0AHU rnasa”. 3a-
TeM Tpyaunacb Ha CepoBCKOM MEXaHU4ECKOM 3a-
BOJe TOKapeM BO BTOpPOM Liexe. Ho, HecMoTpsi Ha
TSOKENbIN TpyA, MonogocTb Gpana ceoé. Mo Boc-
noMrMHaHuaM Mnagwen cectpbl Hannu, JleHnHa
Obina Becénoi 1 odeHb Ntobuna netb. Boilwna 3a-
MYX, pPOAMIIMCb O04b U CbiH. Myx nomoran Bo
BCEM, HO, TSHKENO 3ab0neB, paHo YLIEN M3 XKNU3HW.
W ¢ TpygoHOCTSIMU, XOTS1 4€TU Oblnn yxe He Ma-
NEHbKMMMU, el MIPUXOAMIIOCH CNPaBNSiTbCSA OQHON.
CerogHsa y BeTepaHa - ABOE BHYKOB W MPaBHYK.
OHa oKkpyxeHa BHUMaHueMm u 3aboTon cemby.
[eTtn kaxpgoe neto cTapalTcsi BbIBE3TU €€ Ha
nporynky B cag.

85 net ucnonHsercs Butanuio VMBaHoBu4uy
lankuHy, HuHe AnekcangpoBHe OcokuHom u MNynb
BaneesHe WWangynnuHon.

Butanuin MBaHOBWMY - TpyXeHUK Tbina u no-
YE€THbIN BeTepaH 3aBofa. Ero 3aBoagckon crtax
coctaensiet 51 rog. Pogom 13 HebonbLioro no-
cénka B opbkoBCcKOW 0bnacTu, OH XOpoLlo no-
MHUT Ha4ano BOWMHbI, KaK CO crie3aMu Ha rnasax
MaTepu U XEHbl OTNPaBNANM CBOUX CbIHOBEN U
MYXei Ha PpoHT. BMECTO My>xuuH, ywenwmx Bo-
eBarb, 3a nnyr, YTobbl Bcnaxarb 3emno, BCTa-
Banu getun. Cpegn HMX 6bin 1 gecatuneTHun Bu-
Tanun.

B nocneBoeHHble rogbl ceMbsi nepebpanach
B CepoB. Butanuii MiBaHoBUY ycTpouncsa Ha me-
XaHU4eCKMI 3aBopg, B ObIBLUMIA 3NIEKTPOMOHTaX-
HbIM Lex 8. 3ateM ero HanpaBunNu Ha y4€dy - Ha
KypCbl MOArOTOBKN KafpoOB MeXaHW3MpPOBaHHOMO
y4éta B MockBy. Ha 3aBoge OTKpbIM MalIMHO-
CcuYéTHoe Otopo, 1 MankuHa nepesenu pabortarb B
3aBopgoynpaeneHne. 34eck OH 3aHMMarCcs PEMOH-
TOM M HACTPOWMKON MALLMHOCHETHbBIX MaLLWH. Bnoc-
nencTeumM Obin HazHaveH HavanbHukom 6ropo KU
1 aBTOMaTuKku. 3aTem TPYAMIiCa B LLEeHTpanbHON
nabopaTtopun N3MepUTENLHOM TEXHUKM NOA PYKO-
BoacTeom [.MN.XKpaHoBa, nocne - B otaene rnas-
HOro METPOorIora, OTKyAa BbILLUEN Ha 3aCNy)XeHHbIN
oTabIX. Butanuii MiBaHoBMY ¢ GonbLUMM TENmomM
BCMOMMHaET TeX, C KeM JOBENOCb BMecTe pabo-
TaTb. Y Hero - B3pocnas AoYb, €CTb BHyYKa U
npaBHy4Ka.

O no4yétHom BeTepaHe 3asoga H.A.OcokvHon
pacckasbIlBa€eT eé konnera, ObIBLUMIA MHXEHep-Tex-
Horor uexa 2 JTlobosb BacunbesHa [NocTHMKoBA:

- HuHa AnekcangpoBHa paboTana B Halem
Lexe HOpMUPOBLLMKOM, Bceraa bbina npuHumnm-
anbHbIM W crpaBeanuBbIM pykoBoguTenem. Y
Heé cBoW Jom. JTO rocTenpumnmMmHasi, obpoxe-
nartenbHas XeHLMHa U 3aMedaTeribHas X03sii-
Ka, naeanbHbI NOPAAOK Y HEE Be3ae: B AOME U
Ha oropoge. [epBbiM NOMOLLHNKOM B CEMbE BCe-
roa 6bin Myx. VX Kpenkon n cHacTnMBon cemen-
HOW nape MOXHO ObINo TONbKO NO-JO6POMY Mo-
3aBuaoBath. [locne Tskenenwen TpaBmbl, Kor-
na HuHa AnekcaHapoBHa okasanocb npukoBaHa
K MOCTENW, Cynpyr npegaHHo yxaxusan 3a Hen.
B ntore nomor BHOBb BCTaTb Ha Horn. Y HUHbI
AnekcaHApOBHbI CblH U AoYb. 3aboTnvBble 1
OPYXHbIE, OHN OYeHb JOST CBOKD Mamy, OKpY-
XUB €€ BHMMaHNeM 1 3aboToM.

Caon tobunert HuHa AnekcaHgpoBHa OTMETU-
na 1 aHBaps. Mbl, eé ObiBLINE KoMnnern, HaBecTu-
nn eé 4yTb noaxe. OHa Takke rocTenpuumHa u
xrneboconbHa. BmecTe BCMOMHMAN MOMOAOCTb,
nonenu necHu. Ewé pas xovy noxenars HuHe Anek-
CaHApOBHE 300poBbS U Grnarononyyums!

"Umob n1to608bt0 651U3KUX U 3HAKOMbIX

Kax0bili 0eHb Baw 6bi51 6cea0a coepem,

Ymob meniio u nadHo bbirio doma,

U nemenu mumo sempsbi 6ed!".

80-netue npasgHyoT ArHeHa OmuTpreBHa
CwmupHoBa, ®eoktucta CepreesHa MNaHToxvHa U
anuHa BeHnamunHosHa NMocnenoea.

- ®eokTncta CepreeBHa npuLina Ha 3aBofg
COBCEM MOIOAEHBKON OEBYLUKON, - paccka3blBa-
€T 0 BeTepaHe ObIBLUMNIA Ha4arnbHUK BIOPO SKOHO-
MUKW M HOPMUPOBaHUS Liexa 9 AneBTuHa Anek-
ceeBHa Komaposa. - HaunHana cboplumkom ae-
Tanew, noTom Tpyaunacb Gpuragupom, ctapumm
MacTepoM y4yacTka cbopku rocusgenvin. TanaHT-
NUBBLIN opraHuM3aTtop U pykoBoauTenb. Bcerga
ymena HalTu NoAXop, K NogsaM, HaCTPoUTb Ha pa-
6oty. N atomy xe yunna gpyrux.

B pabote e€ yyacTtka Hukorga He Gbino npo-
cToeB U cboeB. B cBovi Tpyn BKnagbiBana ayLuy.
OTknukanacb Ha nbyto npockOy. Bbina ayLion
konnektnea. CBou NnyHble NpobnemMbl ymena oc-
TaBNsATb 3@ 3aBOACKMM MOPOroM, M OHU HUKOrga
He oTpaxanucb Ha eé pabote. Ha 3aBoge nosHa-
KoMmunacb co ceoum byaymm myxem. Ko Bcem
nepeyncrneHHbIM 3acnyram Ha npov3BOACTBE
MOXHO eLLé fobaenTb, 4To PeokTncrta Ceprees-
Ha - 3aMevaTernbHasi xo3siika U cagoBog ¢ 6orb-
LwmMm ctaxeM. Celvac oHa OKpYy)XeHa BHUMaHUEM
[04epu U BHYKOB, OOMH M3 HUX yunTcs B Mepmu, B
MEANLMHCKOM UHCTUTYTE.

75 net otmevatoT Jliogmuna VeaHosHa Bap-
xatoBa, Bnagnumup leoprnesny Makcapos u Jln-
ona MeaHoBHa Hekpacosa.

Bnagumunp leoprmueBny He oguH rog npopabo-
Tan B 3aBOAOYNpaBNeHUK, a NOTOM B 3aBOACKOMN
oxpaHe, B obLen cnoxHocTu 38 net. HayanbHuk

«MycTb cuacTbe

3710POBbE TTYCTh
He yOnIBaeT!»

6ropo nponyckoB EneHa BacunbesHa Kanyruna
BCMOMWHAET:

- B Hawem konnexktuse Makcaposa [0 cvx nop
BCMOMWHaIOT A06pLIM crnoBoM. BenwukonenHsbin
opraHu3aTop u TpeboBaTenbHbIN pyKoBOAUTENb,
OH Bceraa 3aboTuncs o cBoém Konnektuse. B ero
ObITHOCTL Oblna BBedeHa kabuHHasA cuctema pa-
6oTbl, Benacb 6eckomnpomuccHast 6opbba ¢ Ha-
pyLMTENs MmN TPyA0BOA ANCLMMNMANHBI.

"Bau oribim Xu3HeHHbIU 6o2ambili

He ocnaben u He yeac,

U mbi ce200Hs ¢ Kpyanoli 0amol

Cep0deyHo rno3dpasssiem Bac!".

70-netHuin tobunen y BaneHTuHbl iBaHOBHbI
KasaHueson, Jlnann MuxannosHbl Konbacosoi,
Bepbl MatBeeBHbI MuntoTuHoi, Buktopa Anekcan-
gposuya ytatuHa u Tamaps! ViBaHoBHbI Lana-
TVIHON.

BukTop AnekcaHgposud [NyTaTUH cBOKO TPYAO-
BYIO A€ATENbHOCTb Ha 3aBofde HauuHan B Ky3Heuy-
HO-MpeccoBoM Liexe. Mocne cnyxoObl B apmMnyt BHOBb
BEPHYSICS Ha MPEAnpUSaTUE, HO YxKe B NATLIA LeX,
Ha y4acToK COOPKUM METanfoKOHCTPYKLUMIA.

65 net B sHBape ucnonHaeTca AHaTonuio
MetpoBuyy Bacunbesy, TatbaHe HukonaesHe
[Boernasosoi, Buktopy Anekcangposudy Koc-
ToycoBy, BaneHTuHe CtenaHoBHe KocTbineson
n Tamape AnekcaHgposHe LLyknuHon.

O noyéTHom BeTepaHe 3aBoga A.l.Bacunbe-
Be Halla rasera nvcana B anpene 2011-ro. Ha Ce-
POBCKMI MEXaHNYECKWIN OH BEPHYINCS NMOcne Cnyx-
Obl B apmuun. Be3 oTpbiBa OT NPOM3BOACTBA OKOH-
4Yun BeyepHee oTAeneHne NecoTeXHNYECKOro Tex-
HWKYMa, NOMyyYnB 00pas3oBaHUEe "TEXHUK-MEXaHUK'".
AKTUBHO 3aHMMarcs obLEeCTBEHHON AesTenbHOC-
TbH0, NPOdOCO3HOM paboToi. [1o NnepecTponku n3-
Oupancs genytatom ropcoeeTa.

OH BcnomuHan: "Mbl CTONLKO caenats ycnenu
3a 10 Bpems! MHTepecHo Torga 6bino pabotars.
CTponnu KopThbl, A4BOPLI 0B1aropaxxveani, petuanm
XUMULLHbIE NpoGremMbl MexaHuKoB. M BpemeHu
CBOero ObINo He Xanko, MOTOMY YTO BMAENM pe-
3yneTar csoero gena". Ho korga noxe Bacunbe-
BY MPEAnoXWnn cTaTb AenyTaTtoMm, oTkasancs.
"[nsa Toro, 4TobbI NOAAM YTO-TO obeLaTb, Tpebdy-
eTcs mHaHcoBas 6asa nnu cnoHcopckasa noaaep-
XKa. A Tak, BNyCTYlO, Hy Y4TO S MOry nocymmtb?
Kak notom nogsm B rnasa cMotpetb?”. BoT oH n
peLumn, 4To ny4ie 6yaet xopownmM pabodnm, Hem
nnoxvM AenyTaroMm.

O coBmecTHOM pabote ¢ AHatonuem [leTpo-
BMYEM pacckasblBaeT Opuragmp yyactka AepeBo-
obpabotkn uexa 9 MapuHa MeaHosHa LUnwmrnHa:

- OH paboTan criecapeM-HanagymMKkoM no cTaH-
Kam 1 obopyaoBaHWIO Ha ydacTke AepeBoobpa-
60oTkn. Cneumannct BbICOKOro YpoBHS, paboTs-
LM 1 6esoTkasHbIn. CBOE Aeno 3Han AOCKOHamNb-
HO, CMpaBnssiCb CO BCEM Mapkom obGopyaoBaHus.
Mo xapakTepy - [OOpbIA U OT3bIBUMBLIA. AHATO-
nmn MNeTpoBMY MMeeT XxopoLlee YyBCTBO OMOpa,
No3TOMY C HUM nerko 6bino obwarbca u pabo-
TaTb. HUKOMY HUKOrAa He oTKasblBarn B MOMOLLM.

Ha 3aBoge B oxpaHe paboTana u ero cynpyra.
Y AHaronus NeTpoBuya kpenkas cembsi. [1Be npe-
KpacHble go4epu, obe nony4nnm BeicLuee 06paso-
BaHue. EcTb BHyK. Kpome pabotbl, 6onbLumm yB-
neyeHnem Anatonus lNeTposuya sBnseTcsa nec.
OH 1 OXOTHUK, U FPUBHWK, 1 arogHUK. B necy Bme-
cTe ¢ konneramu backakosbiM 1 [1eTpoOBLIM Y HUX
- CBOSI OXOTHUYbA U3byLlka. Ha oxoTy oTnpasns-
NMCb BCcerga Ha HeCKonbKO AHEW.

O pabote ¢ noyétHbiM BeTepaHom B.C.Koc-
TbINEBON BCMOMWHaET MacTep MpeccoBO-Mexa-
HuYeckoro yyactka uexa 9 Jliogmuna MeaHosHa
Bapgbiwesa:

- Ceon tobunen BaneHtuHa CtenaHoBHa OT-
MeTuna B npasgHuk Poxagectea. CMeHHbIM Mac-
TEPOM Ha CBETWUMbHUKN B HALLl LieX OHa nepeLuna
13 11-ro, B KOTOPOM TpyAunack TexHonorom. Pa-
6oTana mMacTepom Ha yvacTke meTannusauuu.
OHa - 04eHb OTBETCTBEHHbIN U MPUHLMIMANbHLIN
pykoBoauTenb C TBEpAbIM xapaktepoM. B kon-
neKkTMBe Bcerga nonb3oBanacb yBaXKeHuem U
asToputeTom. CBOMM KOMneram Bcerga nomora-
na, Morna NnoAaenuTbCS nocnegHuM. AKTUBHO 3a-
HVMManacb CropToM, MPUHMMana y4yacTne Bo Bcex
COPEBHOBAHUSAX.

Y BaneHTtuHbl CTenaHoBHbI CBOW AoM, 6onb-
Lo oropoA. Hapsay ¢ osoLamu oHa BbipalumBa-
na B HEM Mope LBeToB, Tonbko actp - Ao 300
WTYK. YépHYt0 cMopoamHy cobupana Bégpamu.
YBnekaetcs cotorpadmen. Kak u mHorne 3aBog-
YaHe, B TpyAHble nepecTpoeyHble rofgbl nonana
nog MOJIOT COKpaLLleHUst Ha npeanpuaTun. Banex-
TuHa CTenaHoBHa W CEroAHs akTUBHA B XKWU3HM,
noaaepkKvBaeT APYXeCKne OTHOLUEHUS CO MHO-
rMMUW 3aBOACKMMM KOMmeramu.

60-netne npasgHytoT Jliogmuna ApkagbeBHa
Koconanosa n Bepa ViBaHoBHa Macnosa.

Cambii monogoi obunsap y Hac - Hatanbs
AnekcaHgposHa BopuceHrko. En ucnonHsetca 55
ner.

"lMycmsb ucyesHym ece HeHacmpsi!

JKenckoeo bornbwozo cyacmes!

Ymob enasa o2HéM cusinu,

KomnnumeHmsi ecried 3gydarnu.

U 200a - boeamcmeo Hawle -

Henanu Bac moribko Kpawe!".

CsetnaHa MAKOTKUHA
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370 yxe ctano gobpon Tpaguumen: no
ykasy lMpe3ugeHTta oduumanbHele nuua ro-
poaa nepenatoT ero no3gpasreHne C NOYTEH-
HbIMW KpYrMbIMW AaTaMun neHcUoHepam-40n-
roXuUTensaMm.

13 aHBapsa oTmeTuna ceson 90-neTHUN
tobunet Mapraputa HukoHopoBHa MuHuMHa -
BeTepaH CepoBCKOro MexaHM4ecKoro 3aBo-
Aa. B aToT AeHb Mbl M NpULLINK C Npeaceaare-
nem 3aBoAcCKoro coseta BetepaHoB T.B.Csu-
PVAOBOW K HEW B FOCTH.

- MHe o4eHb NpUATHO NO3ApaBnsATb Tako-
ro obunsipa, NOTomMy 4YTO MMeHHO Mapraputa
HvkoHopoBHa NpuHMMana MeHsi, TorgallHe-
ro MOMoAoro cneuyanncTa, B MHCTPYMEHTarb-
HbI UeX, - nogenunacb Tamapa BacunbesHa.
- CTonbko cun oHa oTAana 3asofy 3a cBou 42
TpynoBbIx roga! Pabotana B pac4éTHou rpyn-
ne nnaHoOBMKOM, 3Harna BCH 3aBOACKYH Mpo-
OYKUMIO, @ accopTUMeHT ee Toraa bbin Hema-
nbin! 310 YenoBek UCKMIYUTENBHOW NaMsaTh

BOPYECTBO )
HALUMX YATATENEWN

HbIHYe Ham Henb3s1 6onems,
Jlyqwe cpa3sy ymepeme.
Xomb epayveli 80Kpyz MOJIHO,
He nomoaym ecé pasHo.

...B ronuknuHuKy criewly,
Peaucmpamopuy npowy
BbiGamb MHe marioH K epady -
Ene Hoeu eornouy.

A 8 omeem mHe: "Hem marnoHos,
Omnpasnsimecb-ka 0o doma.
Bpaya Ha Oom nipuenacume -

Mo "03" BbI no3goHume",

B bIBOPbI-2016

18 ceHTa6ps 2016 roga coctosATca BbIGOpLI AenyTaTtoB [ocy-

1, camoe rnaBHoe, TBEPAOro 1 cnpaBeanvBo-
ro xapaktepa. Hawa goporas o6unsipwa cto-
AiNa y UCTOKOB CO3[1aHUS1 3aBOACKOrO COBETa
BeTepaHoB. 1 4O cux Mop Morb3ykck TeTpa-
OSMU, 3anofTHEHHbIMU €€ KpacuBbIM MoYep-
KOM, re BrnMcaHbl MMeHa HalLMX BETEPaHOB.

- On, ga 4YT0-TO C MOMM MOYEPKOM CTa-
nock! Kak 6ynTo 1 BoBCe B LUKOME He y4nnach,
- ceTyeT MMEHUHHMLA.

3aTo namsaTb, Kak U 3aKkanéHHbIi BOWHOW
XapakTep, y bunsaplum kperka.

- 16 dpeBpansa 1942 roga ctan moum nep-
BbIM paboynMM OHEM Ha 3aBofde, - He 3aay-
MbIBasiCb, panopTyeT BeTepaH. - [puHsnu B
6bIBLLINIA Liex 3, B KOHTOPY. Ho Bpanachk 3a BCéE,
yTo TpeboBano nNpoussoAcTBO. A B aBrycte

yxe nepesenu B Lex 4, rae n npopaboTtana
BCIO CBO XW3Hb. [locne BbIXxoaa Ha NeHCUo
Tpyaunach B KONNeEKTMBE 6-ro Lexa, 0 KOTo-
pPOM y MEHsI TOXXe OCTanucb camble XxopoLume
BOCMOMMHaHUSA.

"B obLem, B XBOCTe He TsHynach, B nuae-
pbl He nesna", - utoxut Mapraputa HukoHo-
poBHa. A Ha MOW BOMpPOC: KOro M3 3aBog4vaH
nomMHUT? - TBEPAO oTBevaeT: "Beex". N gen-
CTBUTENbHO, HA4YMHAeT pacckasbiBaTb Mpo

oyayT Te,

BCEX PYKOBOAUTENEN WHCTPYMEHTanbHOro
uexa, He 3abbiBas yNoOMsHyTb AaTbl UX Npu-
Xo[ia 1 yxofa € 3Toro nocrta. Tak YTo ¢ eé cnoBs
MOXHO McToputo 3aBoga nucatb. Owmnbok
TOYHO He byaeT!

Tamapa BacunbeBHa Bpy4una robunspue
LBETbI, MOJAPKN U Nepegana nosapaBneHust
OT reHepanbHOro anpektopa 3asoga A.A.Hu-
KUTUHa. Pa3noxmB Ha cTone 3aBOACKOM Ka-
neHgapb, nogenunach:

- LWWecTown uex, rae pacnonaranock Npowvs-
BOZCTBO Tapbl, CHECNN, HA ero mecTe OyayT
BO3BOANTb MexaHu4veckuin. A BOT 3gechb ¢ho-
Torpadusi HOBOro Ky3He4YHO-MPECCOBOIO Liexa.
Tam B NPOCTOPHOM CBETIIOM NOMELLEHMMN CTO-
MT pobOT BbICOTON C 4-3TaxHoe 34aHue, Y-
paBnsieT UM oauH YenoBek. BoT kak MeHsieT-
cs 3aBoa! 3aka3oB oyeHb MHoro, 6e3 pabo-
Tbl MEXaHUKN He cuAsaT. B HblHelWwHeM rogy
BHOBb OyayT opraHm3oBaHbl 3KCKypcuu Ans
BETepaHoOB Ha npeanpusTne. Tak 4To, MOXeT
cTaTtbCs, eweé u CBoOMMM rnasamMu yBUauLb,
KakuM cTan TBOW poOHOWN 3aBof.

Mpurnacuna Tamapa BacunbeBHa to6u-
NSPLLY M B 3aBOACKOW COBET BETEPAHOB, KO-
TOpbIV pacnonaraeTcsl B HOBOM MOMeELLEeHNM:

- Y Hac Tenepb KpacuBbi MPOCTOPHbIN
3an, rge npoxoasT peneTuuumn 3aBOACKOrO
Xopa, a Takke 3aHATUS neyebHon hraKynb-
TYpOW, ANSl KOTOPbIX creunanbHo npuobpe-
nv ynobHble koBpuku. AupekTop 3aBoaa Anek-
caHap AnekcaHgpoBud HukutuH Gerosyto
OOPOXKY Ham nofapwuin.

Moka Mbl o6LWanUcb ¢ AONrOXUTENbHU-
uen, eweé roctn noxanosanu. Co cnosamun
nosapaBrieHnn U ¢ nogapkamu NpULIIM Ha-
YanbHWK ynpaBneHust coumanbHON NonuTu-
kv no ropogdy CepoBy n CepoBcKOMy panrioHy
Onbra JleonngosHa CadgoHoBa 1 3aMecTu-
Tenb npeacegaTensl ropoAckoro CoBeTa Be-
TepaHoB [annHa CTtenaHoBHa Bonoruna.

- CerogHs, Mapraputa HukoHopoBHa, y
Bac tobunein. U Hac k Bam HanpaBuna cama
cynbba B nuue MNpesngeHTta Poccuiickon de-
aepaumn. HaBepHoe, 3Ta OTKpbITKA yXe He
nepsas B Bawew xu3Hn? A 310 3Ha4uUT, 4YTO
Bnagumup BnagummnpoBuy oo cux nop npo
Bac nomHuT 1 yBaxaer. CMoxeTte camu npo-
unTaTb nosgpasneHue?

- MNoka o4kamu He Nonb3yCh, - LUYTUT Be-
TepaH.

Mpo Jxxe-Tnnnoxkparos
B benbix XANAaArTaxX (6acus)

Koe-kak 0orons domod,
Cepdue Hoem, 4ymb Xugod.
"Heomnoxky" ebi3bigalto -

Tam 8 6or1bHULY Harpassom.
Ha pabomy coobwjurn:

Morn, 6oneto, Hemy curl.

- Ax, mpydumscsi Hemy cun?
5 npoeyn Bam 3akamuri.

Ha pabomy nocnewume -
BaseneHue nuwume. -

BHoeb nonsy s Ha npuém,
Kopudop - kak cmaduoH,

Y dgepeti monna cmoum:
Kmo-mo cmoHem, kmo Kpsixmum.
lMpocuden uyenbix nonoHs,
YUmobsbI rpuHsn epay MeHs.
Lymar, ecé, Hacmarn Karok,
Okouyprock NpsiMo mym.

- Bbl peHmeeH rioka rpotidume,
K okynucmy 3aensiHume.
Basmpa Bam ¢ ympa onsimeb

Bce aHanusbi cOasame. -

Jpoxb 8 Ho2ax, meMHO 8 ana3ax

Y cmy4um epoMKo 8 8UCKax.

Kak y cmeHouku cmosin,

Tak y cmeHKu u ynar.

Hanpous eonosy pa3bur -

Mamb podHyto no3abebir.

Ha 6onbHU4HOU Kolike 5

Bbin Hu xus, HU MEpme, Opy3bSi.
Yepes dse Hedesiu mym

Y>Ke 8bInuUcKy Hecym:

- Ecmb peanameHm, ussuHume,
"Uuwku" doma doneqyume.

- Hy, a kak xe c cepouem 6bimb?

He 0aém cnokotiHo xums!

- Kak 06b14HO: Ha npuém

Hado e3amb k epayy marsoH...

BanenHtnHa CAOOBHUKOBA,
BeTepaH uexa 9
CHUMOK U3 UHTepHeT-UCTOYHUKA

Mo ueTbipe oIoNNeTeHSN

B OIHU PYKU

aapcteeHHon Oymbl ®egepanbHoro Cobpanusi Poccuiickon depe-
paumu cegpMoro cosbiBa M genyTtatoB 3akoHopaTenbHoro Cobpa-
Husi CBepanoBckon obnactu.

M3 450 penytaTtoB [ocygapctBeHHon Oymbl ®C PO:

- 225 penytaTtoB 6yayT n3bupatbCcs MO NPOMOPLMOHANIbHOW CU-
cteme (rorocoBaHve Mo NapTUHLIM Chnckam B eAuHOM obuiede-
AepanbHomM usbupaTtenbHOM OKpyre);

- 225 penytatoB OyayT u3bupatbCsi MO MaXXOpPUTapHOW cucTe-
Me (rornocoBaHuWe 3a KOHKPEeTHOro KaHgvpaTta B OAHOMaHAaTHbIX
n3bumpaTenbHbIX OKpyrax).

B CepoBckuii ogHOMaHOaTHbIA n3bupatensHbiil okpyr Ne 174
(cbepepanbHbIi ypoBeHb) BXOAAT ABaguaTb OAHO MyHMUMNanbHoe
obpasoBaHne CBeparnoBckow obrnactu, Ha TeppUTOPUSAX KOTOPbIX
no coctosiHmio Ha 01.07.2015 roga 3apeructpupoBaHo 479 615
n3bupatenen: MaxHesckoe MO, BepxHecanguHCKUIA ropoACKOW
OKpYyr, ropogckon okpyr BepxoTypckuit, BonyaHckui, MapuHckui,
ViBOoenbckuii ropoackme okpyra, ropogckon okpyr KapnuHck, Kau-
KaHapCKWUI roOpOACKOW OKpYr, ropoackvMe okpyra KpaCHOTYypbUWHCK,
KpacHoypanbck, ropoackon okpyra ropoga JlecHon, HuxHeTypuHc-
KU ropoAcKOM OKpyr, ropoackon okpyr HwkHas Canpga, Hosonsi-
JIMHCKWUIA TOPOACKOW OKpYr, ropoackue okpyra Menbim n 3ATO CBo-
60aHbIN, Cepoypanbckuii, CepoBckuit, COCbBUHCKUA U TaBAWHC-
KU ropoackue okpyra, TabopUHCKUIA MyHULMNANbHBIA panoH.

M3 50 penytatoB 3akoHogaTtenbHoro Cobpanuns CBepanosc-
Kow obnacTtu:

- 25 penytaToB 6yayT M3bupatbCcsa MO MPOMOPLMOHANbHON Cuc-
Teme (rornocoBaHue No NapTUMHbLIM CnMCkam B eauHoOM obLieob-
nacTHOM M3bupaTenbHOM OKpyre);

- 25 penytaTtoB 6yayT u3bMpaTbCsA MO MaXOPUTapHOW cucteme
(ronocoBaHMe 3a KOHKPETHOro kaHgupata B OOHOMAaHAATHbIX W3-
OGupaTenbHbIX OKpyrax).

B CepoBckuii ogHOMaHAaTHbIA n3bupartenbHbli okpyr Ne 24

(obnacTtHOM ypOBEHb) BXOAAT LIECTb MyHUUMNanbHbIX obpasoBa-
HWWA, Ha TeppuTOopUAX KOTopbiX Mo coctosHuo Ha 01.07.2015 roga
3apeructpupoBaHo 138 560 usbupatenei: ropoackon okpyr Bep-
XOTypCkui, MapuHckuii, HmwkHeTypuHckun, HosonsanuHckuii, Ce-
poBckuin 1 COCbBUHCKUIA rOpOACKME OKpyra.

Takum obpasom, kaxabin nsbvparens 18 ceHtsabps 2016 roga
npv rofiocoBaHWMM Ha BblGOpax NonyyuT yeTtbipe n3bupaTtenbHbIX
GronneTeHs:

- BronneteHb No Bbibopam AenytaTtoB [ocynapcTBeHHON [ymbl
depepanbHoro CobpaHua Poccuiickon depepaummn ¢ nepeyHem
napTui (M Ux NnpeacTaBuTENen), CMUCKM KOTOPbIX 3apernctpupyet
LleHTpanbHas usbupatenbHas komuceus Poccuiickon ®enepauumu;

- bronneteHb No Bbibopam AenytaToB [ocynapcTBeHHON [ymbl
depepanbHoro CobpaHus Poccuiickon degepaumm ¢ kaHanpa-
Tamu, KOTOPbIX 3aperMcTpmpyeT COOTBETCTBYIOLLASA OKPYXHasi U3-
6upaTenbHasi KOMUCCUS;

- 6ronneteHb no Bbibopam genytatoB 3akoHogartensHoro Co-
G6paHusi CBepanoBCcKoM obrnacTu ¢ nepeyHem naptuin (M ux npeg-
cTaBuTenem), CNNCKN KOTOpbIX 3apeructpupyet M3bupatenbHas
komuccuss CepanoBckon obnacTu;

- 6ronneteHb no Bbibopam genytaToB 3akoHogartensHoro Co-
6paHua CeeparioBckon obnactu ¢ kaHauaaTamu, KOTOpbIX 3aperu-
CTpPUpYyeT COOTBETCTBYHOLLAS OKPYXHas usbupaTtenbHas KOMUCCUSI.

O6e n3bupaTenbHble KamnaHuM CcTapTyloT B Hadvane neta 2016
roga, u usbvpartenbHbiM KOMUCCUSIM BCEX YPOBHEN, BKIOYas HO-
Bble COCTaBbl TeppuTOopuMarnbHbIX n3bupaTenbHbix komuccun Ceep-
ANoBCKON obnacTtun, (hopMmUpoBaHMEe KOTOPbIX 3aBEPLUMUIOCh B Ae-
kabpe 2015 roga, npegcToutT NPoBeCTU BOMbLUY NOATOTOBUTENb-
Hyto paboTy.

MHdopmaumoHHbIn LeHTp CepoBCKOM ropoacKomn
TeppuTOpPUaNbLHOWN
n36upaTenibHOM KOMUCCUN
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Mocne BpyyeHus wbunsaplue LBETOB U
LieHHbIX nogapkoB Onbra JleoHngoBHa 3a4n-
Tana nosgpasnenue ot Npe3anaeHTta Poccuu
Brnagnmupa lNyTtuHa: "lMpumute nckpeHHue
nosgpaenexHns ¢ tobuneem n Haunydwme no-
xenanus. Mbl ropanmcs Bawmm nokoneHu-
eM - nokoneHuem repoes un nobeautenen,
KOTOpbIE C YECTbH MPOLUNN Yepes TsKenewn-
wue ucnoitaums Benukon OTeyecTBEHHOMN
BOWHbI. Kpenkoro Bam 3gopoBbsi, Gnarono-
nyyns n Bcero camoro gobporo".

Ecnu roBopuTb 0 cekpeTte fonronetus, To
MaprapuTta HukoHopoBHa yBepeHa, 4To €ero
npocTo HeT. [MaBHoe, cunTaeT oHa, ¢ Jo6po-
TOW OTHOCWUTBLCS K NIOASAM, XUTb MO COBECTH,
nobutsb Tpya. U, KoHevHo, Bceraa 6biTh B LieH-
Tpe cobbiTuin. A nocnegHemy cnocobcTByeT
npecca, KOTOpoi B AoMe tobunsapim Hema-
no. ExxeqHEBHO OHa OTKPbIBAET HE TONbKO
rOpoO/iCKNE, HO N POCCUICKME U3[aHWSA, YTO-
6bl ObITb B Kypce Bcex HoBOCTeEW. A noaaep-
XaTb ObIT 1 300pOBbE el NoMoralT poaHast
cecTpa U NNeMsIHHULbI, KOTOPbIE OKPYXUIU
MaprapuTy HukoHopoBHYy 3a6oToi 1 nwbo-
BbiO.

- BospacTt cam BbiGupaert, Koro nogonblue
3aJepxaTb Ha 3ToW 3emrie, - yBepeHa Tama-
pa BacunbeBHa. - Tem, KTO CEroHs psgoM ¢
Bamun, goporast Hawa Mapraputa HukoHo-
pOBHa, TOXe >Xenato 3,0pOBbSA, Tenna u Tep-
neHuns.

Mpowasce, He Morna He 3aMeTUTb, YTO Y
BMHOBHMLbI TOPXXECTBA rfa3a - CBETATCS, U3-
nyyasi 4O6POTY, UPOHUIO U MyApOCTb. A 3Ha-
unT, 90 net ons Heé - ato He npegen! Mue
oCTaétca NPUCOEAUHUTBLCS K TENMbIM MO-
3[1paBreHusiM, KoTopble BbiNM agpecoBaHbl
HalleMy yBaxaeMoMy BeTepaHy:

"lloymeHHbIlU eo3pacm - 90 s1em,

B yecmb r06unesi Hawu roesaHbs.

Mycmb 6ydem 8 xu3Hu

Ka)xOblli 0eHb coepem

Tennom, 3abomoli,

do6pomoli, BHUMaHbLEM.

Mycmb psidom 6ydym me,

Kmo cepduy mun,

C Kkem mema 0151 6eced ecez0a Halioémcsi,

3dopoebs, cyacmbs, 6o0pocmu u cun,

lMyckal neako u c4acmnueo xueémcs!”.
WUpvHa AHOPEEBA
CHUMOK aBTOpa (ro6unsapLua - B LeHTpe)

/ﬂfw
Mot Bempezaem
HoBbiu 209!

Cezo0Hs nana - [Jed Mopos,

Mpb1 nane pa3ykpacum Hoc,

Hadernem 60pody u3 eamsi,

Ewé - konnak 4ydakosambild.

CHeaypo4kol nycmpb 6ydem doyka,

Ed nnambe 6enoe udéém.

A Hoenbili 200 - cemeliHbIl rpa30HUK,

Bcmpeuaem doma Hoenbil 200!
Onbra PASBOMHUKOBA,

HavyanbHuk LUN
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Ml ‘Bempezacm
HoBbu 209!

Boasrie énku oxusunuch
386300YKU-CHEXXUHKU,
B 6enbix nadkax 3akpyKunuch
Kcrowu u Maputku.
Bmom npa3dHukK - cambil spkul!
OH bbi18aem nuuwib 3UmModl.
Led Mopo3 npuHéc nodapkul.
C Hosbim 2000M, caduk mol!
Enena ENTOBCKUX, Tokapb uexa 14

PATbA HALLW

MEHbLUWNE

Hanrpaanco
1 BRIOpOCU/IU

O nopackot 6e30TBETCTBEHHOCTU U XKECTO-
KOM 00paLLEeHUN C XXUBOTHLIMU HE pas3 ke nuca-
naHawa raseta. Ho, k coxkaneHuto, BHOBb 1 BHOBb
npuxoguTcs HabnaaTe, Kak nocne cagoBo-oro-
pooHoro nepuoa xo3sieBa 6pocatoT Ha NPON3BON
cyabObl CBOMX AOMALUHMX NMUTOMLEB.

Celtyac B Hallem paioHe MPaKTUYeckn Ha [o-
pore XWBET ofHa M3 BpoLLeHHbIx cobak. Beero wie-
HAT ObIr10 ABOE. HO 0QHOro OTPaBWnK, OCTarNCst OOVH,
BepHee, ogHa. ABTOOYCOM eli OTAaBUIIO NEPEQHION
Nanky, n OHa Tak ¥ npbiraet Ha Tpéx. Ho 3ana nobpo-
[OyLIHas NcuHa He NMOMHUT, BCTPeYaeT ntoaen nac-
KOBbIM MOBUNMBaHWEM xBocTa. E€ noakapmnvea-
toT. A KakoBO cobake 3MMon 1 B Herorogy?!

Moen cocenke no cagy ABaxabl nogbdpachkl-
Basnv MareHbKnx KOTAT, MPUYEM, BUAHO ObIno, Y4TO
OHW - JoMalLHKe. Bo3amMoxkHO, ObIBLUNX X035€B He
yCcTpamBars X XXEeHCKWUI Nos, Takum obpa3om, OHK
136aBNsnMCb OT NUTOMLIEB.

OpHy 13 Takmx OoCTaBLUMXCS Bpoaspkek npu-
Lunock B3sATb k cebe ABa roga ToMy Hasagd, Tak Kak
OHa xoawria 3a MHOW Mo naTaMm. Y Hac yxe Obin kac-
TPVPOBaHHbIN KOT, HO 40Yb YroBOpUIa B3ATb U 3TY.

Koweyka okazanacb ymHuuen. Beipocna, npe-
BpaTMBLLIMCL B Benyio NywucTyo Kpacaeuuy C
YépHou "Wwanoykon" ceepxy Mopgouku. beina He-
npvBepennueas B eae 1 npuydeHa k tyanety. OHa
Nerko coLsach M C HaWwuM PbKUM KOTOM, KOTO-
pbIi MOHaYany npsaTancsa ot He€. A NOTOM Hesa-
METHO Y HUX Hadanacb Hactoswas apyxba. C
[04epblo U BHYKOM B KOMNSACKE KOLLKa MOCTOSIHHO
rynsna, kak npegaHHasi cobadka, no ynuue. Mol
npo3eBany BOBpPeEMs C €€ cTepununsauunen, u
CHexka (Tak s e€ HasBana) crtana 3aboTnveon
MaTepblo. YXKe nocrne, Korga Mbl Halnm KoTaTam
XO0351€B, OHa UCKara Ux NoYTu Lenbii Mecsi,.

Ho, koraa cnyynncst HeoXnAaHHbIN OKTAOPbLC-
Kuii cHeronag, CHexka nponana. Camoe UHTepec-
HOe, YTO CHayarna MHe NPUCHUIOCH, Kak KOLLKa He
MOXET BblbpaTbcsa U3 cHera. pocHynack - cnuT
MOSs1 KpacaBuLa, YIOTHO CBMBLUUCH KIyDOYKOM Ha
ctyne. A ycnokounack. Ho B 3TOT e AeHb OHa
nonpocunack Ha ynuuy n Gornblue yxe He BEpHY-
nacb. KoT Toxe e€ notepsan, Xoausn HEeCKOnbKo
[OHel No KoMHaTaMm U xarnobHo msykan. Mel gonro
ropeBanu o6 UCYe3HOBEHUWU MOOMMULBLI U BCE
Hageanncb, YTO OHa BEPHETCS.

Cellyac nogkMabilla B3sila Mosi cocefka, Ko-
TOPOW BHOBb NOOOPOCUIIN YXOXKEHHYHO KOLLIEYKY,
npu4ém, JOBONbLHO peakor nopodbl. Cocenka naxe
Hawna obbsiBNeHne B rasete 0 TOM, YTO Nogoo-
HYIO KOLLKY oTAatoT. Ho, BUAUMO, He Mony4mnocsh -
peLmnnu Takum obpasom n3dasuTbcs. W coenanu
3TO AOBOMbHO "ryMaHHO", ocTaBuB psgoM C KO-
TEHKOM KOpM. BbIBLIMM x035ieBaM cocefka no-
3BOHMIa 1 otunTana ux. Cyas no ronocy, 310 oka-
3anacb AOBOSIbHO NOXMNas xeHwuHa. OHa Bex-
NIMBO BCE BbICNyLLANa 1 Monoxuna Tpyoky.

A MmarneHbKas 030pHULA ceryac He 4aET NOKost
OrpOMHOMY MYLLMCTOMY KOTY, KOTOPbIV paHbLLe Obin
€OMHCTBEHHbIM NobuMLEM cembu. Jlywwia, Tak Ha-
3Banu NoaKUAbILLA, NpbIraeT v UrpaeT BOKPYT HErO.

Kasanocb Obl, HAWWM YE€TBEPOHOrMM ApY3b-
SIM HY)XKHO TaK Mario, 3aTO CKOMbKO B3aMeH npe-
[aHHOCTW M pafoCcTy Mbl MOSy4aeM OT Hux!

CsetnaHa MAKOTKMHA

EECE,EI,A C BPAHOM

- Cepreit MuxannoBuu, paka rpyau, Ha-
BepHoe, 6ouTca nobas keHwmHa. Ho rpo-
3UT OH pganeko He BceM. KTo HaxoauTcsa B
OCHOBHOW rpynne pucka?

- Yale pak MONoYHoOM xxenesbl BO3HUKaET
Y XeHWwmH cTapwe 40 net. OH, KOHEYHO, MO-
XeT ObITb U paHblue, HO Bo3pacT 25-30 net
ANs 9TOW nokanuaaumn paka - 370, ckopee, A0-
cagHoe uckmnoveHne. MNuk 3abonesaemocTu
pakoM MOMOYHOM Kenesbl NpuxoguTcs Ha 58
ner. K coxaneHuio, 370 yxe NeHCUOHHBbIN BO3-
pacT, KOrAa XEHLUMHb! HaYMHAOT MeHbLUIEe 06-
palwaTte BHMMaHWe Ha CBOEé 340poBbe. A Co-
BepLUEHHO 3ps!

Kak Mbl BMaum no ntoram npoLueaLumx cyo-
OOTHMKOB NPOTUB paka, Ha Npuém ansi obcne-
[0BaHNSA MOSMOYHbIX Xene3 B OCHOBHOM 0bpa-
Wanucb »eHwuHbl 25-30 net. A Mbl BCE-Taku
Xganu bonee cTapluee NokofeHue, KoTopoe
noka MaéT K Bpayam He Tak akTUBHO - TO eCTb
40-50-60 nert. Mocne 70 net pak MOMOYHOWN
Xernesbl Takke MOXeT OblTb, HO Yy MOXMWIbIX
NauMeHTOK pa3BMBAETCA OH KpanHe measieH-
HO 1 yrpo3bl AN XU3HWN 00bI4YHO He NpeacTas-
nser.

- Y10 MOXeT NOBNUATL Ha CTENeHb puUc-
Ka, Kpome Bo3pacrta?

- Camoe rnaBHoe - 3TO HaCNeACTBEHHOCTb.
To ecTb, ecnu Mo NPsIMON XXEHCKON JIMHWUUN B
cembe - y matepu, 6abyLuku, TETU No NMHUK
mMaTtepu Unu 'y cecTpbl Obin UM ecTb pak Mo-
JI04HON Xenesbl, TO XEHLLMHE SBHO CTOUT 06-
paTuTb Ha 3TOT hakT CBOE NpUCTanbHOe BHU-
MaHue.

CnepytoLumin akTop - 3TO OXKUPEHME UNn
caxapHbli anabet. Oba aTn 3aboneBaHus Be-
YT K U3MEHEHWI0 rOpMOHasibHOro ooHa B opra-
HM3Me, KOTOpbIN co3AaéT 6a3dy Ans naTonoru-
4YeCcKOoro AefneHns KNeToK B MOSIOYHON Xenese.

Ewé ogHum cdaktopom pucka sBnsercs
nobas rmHeKonormyeckas NaTonorms ¢ AHA0K-
PVHHBLIM KOMMOHEHTOM, TO €CTb He Bocnanu-
TenbHble 3aboneBaHus, a, Hanpumep, 3HAO-
METPUO3, HapyLleHNs LMKIa, MUOMbI, KUCTbI
ANYHWMKOB, @ Takke 3aboneBaHWs LWMTOBUA-
Hou xenesbl. [1oToMy YTO paKk MOMOYHOW Xe-
nesbl - 3TO APKUIA NPUMEP rOPMOHarbHO-3aBu-
CUMOrO OHKoMoruyeckoro 3abonesaHms. OH
BO3HUKaET NpW HapyLleHWW ropMOHanbHOro
HanaHca B OpraHM3me XeHLLUMHbI U B psae cny-
YaeB YCMeLwHO NeYNTCH UMEHHO ropMoHamu,
a He xumwuonpenaparamu.

- MoryT nu nnactuyeckue onepauum,
HanpaBlieHHble Ha yny4weHue opmbl
rpyau, Co BpeMeHeM BbI3BaTb pak?

- ITioBble TpaBMbl MOMOYHBIX XXenes MoryT
cTaTb TOMYKOM ANS pasBUTUS ONyxonu, Bedb
nobas onepaums, Aaxe ecnu oHa bbina caena-
Ha "13 nyywmnx nodyaeHMn" - 3To BCE paBHO
TpaBma. Ho TpaBmy, KoTopasi NpUBEAET K paky
rPYAN, MOXHO NONYYUTb HE TOMbKO MpU one-
paumu, a npv Nobom yaape o MONOYHOM Xe-
nese, B TOM YMCre N BO BPEMS BOXAEHWUS aB-
ToMoGMnA. Cpean HalMX NALMEHTOK ecTb Te,
KTO CepbE3HO yBreKancs KataHuem Ha rop-
HbIX fIbKax U perynspHo noryyan TpaBMbl.

- OHKonoru, y KotTopbIX Mbl y>e 6panu
VHTEpPBbLIO, CPeAn NPUYNH pa3BUTUA paka
Ha3blBanu BpeAHbIE NPUBbLIYKU - 34eCb 3TO

Mb1 HayuHaem yukn ny6nukayuli us cepuu "OHKos02u4eckull quk6e3". dmo uH-
mepebro - 0 caMOM pacrnpocmpaHEHHOM U caMOM cepbE3HOM ")XeHCKOM" OHKosMo2u-
4YyeckoMm 3abosieeaHuu - pake 2pydu. Haw cobecedHuk - 0KMop MeQUUUHCKUX HayK,
npogheccop, 3aeedyroujuli kaghedpoli oHKos1I02UU U MeQUYUHCKOL paduosio2uu Ypasb-
CKO20 2ocydapcmeeHHO20 MedUUYUHCKO20 yHU8epcumema, 3aeedyrowjuli omaese-
Huem oHkomammodsio2uu KB N 40, 3acnyxeHHbil epay P® Cepeeli Jemudos.

TOXe aKTyanbHO uUnu Het?

- KypeHne u 3noynotpebneHve ankoronem -
[a, aKTyarnbHbl Kak chakTopbl pucka. B cnyyae ¢
0obnyyeHnem Kak hakTopoM pucka pasBuTUsi paka
MOJI04HOW Kenesbl eCTb CBoM 0cobeHHoCcTU. Mbl
BMAUM, YTO Yalle Mbl HAaXoOMM pak Yy TexX XeH-
LLMH, KOTOpble B AeTCTBe unu B Gonee crtapLuem
BO3pacTe yacTto 6onenu GPOHXONEroYHLIMU 3a-
bonesaHnsaMu, Tyb6epkynésom, MHEBMOHUSIMUA.
[eno B ToM, 4YTO peHTreHorpadms NErkunx, KoTo-
pYt0 UM B TEYEHUE XU3HU Jenann O4eHb YacTo,
0aéT 3HaunMTenbHO bonee xecTkoe 0bnyyeHne no
CpaBHEHUIO C TOW Xe MammMmorpaduen, KoTopyto
Mbl MCMOMb3yeM B Ka4ecTBe MeToga AMarHocTu-
KM paka MOMOYHOM Xenesbl.

rOAHs, Ha MOV B3rnsig, BCE-TakM HEKOPPEKT-
HO - MOTOMY YTO NpPU adeKkBaTHOW Tepanuu u
perynsipHoMm HabrogeHnn 3ToT pUCK ceroa-
HS CHUXKEH B pasbl MO CPaBHEHWIO C UCXOA-
HbIM. [MoaTomy npsiTaTtbes Aoma u GoaTbes
Bpayel - 9TO OYeHb HepasyMHbli war. Ca-
MbliA HEPA3YMHbIA U3 TeX, KOTOpPble MOXHO
coenatb. W kaxpaas KeHWwWHa pa3 B MecsiL
JoMa MOXeT npoBecTV camoobcrenoBaHue
MOMOYHbIX erne3. Ero HyxHo npoBoguTb B
cepeavHe umkna - Ha 14-15-1 aeHb. XeHwm-
He HY)KHO fedb Ha He CIIULLIKOM MSITKYo Fropu-
30HTarnbHY NOBEPXHOCTL U, HE OYEHb CUMb-
HO HapaBnMBas, TLaTeNbHO NPOLLYNaTh Kax-
Y0 MOMoYHY1o xenesy. Mpu nosieneHnn nio-

KOMY rposnTt pak rpyvan
U [1oueMy KeHIIVHbI-
BOAUTE/IU TToIMadaloT

B I'PVYIINY PHICKa

- N uTo HYXHO AenaTb XeHLWWnHaM BO BCex
nepeuncneHHbix Bamu cnyyasax?

- Bcem xeHwmHam ctapiue 40 neT npu Hanu-
4Ynmn hakTopoB pUCKa UMK BbISBIIEHHON Y HUX Ma-
CTONaTMN HYXHO Kak MUHMMYM pa3 B rog noce-
LwaTb Bpava-MammMorsiora unm rmHekonora, KoTo-
pbIi NPOBEAET OCMOTP M MOMNOYHbLIX XXeres. Tem,
Y KOrO HET haKkTOpOB pMCKa M HeT xanob, AocTa-
TOYHO 3TO genaTtb pa3 B 2-3 roga. fo 40 net B
KayecTBe MeToAa AMarHOCTUKM Mbl UCMOMNb3yem
Y3W mornoyHbIx xenes, nocne 40 ner - MamMmor-
padoumto. MocnegHtoto nyyile aenatb LMGPOBYLO U
cpasy B ABYX NpPOEKUMSX.

- Cepren MuxamnoBu4, a HacKonbko
YacTo celyac BCTpevyaeTcs mactonaTua u
KaK 4acTo OHa NpMBOAMUT K paKy MOnou-
HbIX Xenes?

- MpumepHo 80% B3pocnbix XuTenbHUL, Exka-
TepuHOypra cerogHs UMeloT Te UK UHble Bapu-
aHTbl MacTonatuii. MpuYém 4acTb XEHLUH Npu
NOSIBMIEHNMN Y HUX KaKUX-TO HEMPUSATHBIX OLLyLLe-
HWIA Bonel, ynnoTHeHUI - obpallalTca k cneuuna-
nuctam. [pyrune xe, K coxaneHuio, oTkrnaabisa-
10T 3TO, MHOrAA Ha rogbl. MMaBHasa NpuyMHa - aTo
cTpax. A Bedb CerogHsa TOMNbKO OYeHb Manas
4YacTb MacTonaTui NeYUTCs C MOMOLLLIO XUPYpP-
rmyeckmx metogos. Mactonatus - 3To He pak, npu
Heyl B MOIOYHOW XXernese NpoMCcxoauT paspacTta-
HWe coeanHUTENBHON U XenesncTon TkaHu. Yawe
BCEro oHa BcTpedvaercst B Bo3pacTe 30-50 ner.

Mpu y3noBon mactonatnn B MOJFIOYHON Xe-
nese obpasytoTca oTAenbHbIe y3nbl, Npyu andg-
dy3HON - ynnoTHeHMs 6e3 YETKNX rpaHumu. Kne-
TOYHbIN cocTaB AU dY3HbIX U Y3rOBbIX MacTo-
naTui pasnuyeH. 3To BaXXHO AN AanbHenLwero
nporHo3a no nepexogy macrtonatum B pak Mo-
TIO4HOW xenesbl. [0BOPUTL O TOM, B CKOMbKUX
npoueHTax mMacTtonatus NpuUBOAUT K paky, ce-

ObIX BOMPOCOB MOCHe 3TOro - cpasy xe 00-
paTUTLCS B XKEHCKYI KOHCYIbTauulo unm K
Bpayy-mMammorory.

- Ho XXeHLWWMH oT4acTU MOXHO MOHATb -
OHM B NOGLIX cnyvyasax 60ATcA paxe He
AnarHosa, a 6051e3HeHHOro U TpaBMUpPYHO-
wero nevyeHus. Kak ¢ aTum obiTb?

- 30ecb He HyHO BOSITbCSt HA AMarHosa,
HY neYeHns. Eweé 10 net Ha3ag cMepTHOCTL B
TeyeHne nepBbIX 5 neT nocrne NocTaHOBKK
anarHosa "pak mMonodHomn xenesol" B Ekate-
puHBypre 6bina 50%. To ecTb NONoOBMHA XeH-
LWMH ymmpana B TedeHue 5 nert. Cenvac y Hac
B ropoge ata umdpa cokpatunack 4o 30%, as
Poccum xe oHa ocTanacb Ha TOM e YPOBHE -
50%. Ans cpaBHeHus - B CLLA B TeveHve nep-
BbIX 5 net ymupaet 22-25% >XeHLUMH C pakom
MOJIOYHON Xenesbl. Tak YTO Mbl 4OCTaTO4YHO
ObICTPO NPUBNUXKaEMCcs K 3TOMY YPOBHIO.

CoBpeMeHHoe rneyeHne paka He genaet
KEHLMHY MHBannaoM. Kak s yke rosopun, npu
HEKOTOPbIX BMAAX paka, ropMOHanbHO4YyB-
CTBUTESbHBIX, NIEeYeHNE Mbl HAYMHAEM C MNpu-
MEHEHMS FOpMOHOB. A BoOGLLE, B TeYeHnM paka
MOJSIOYHOW Kenesbl UCTONb3YHTCSt BCE METO-
Obl: XMMuoTepanus, nyvyeBasi Tepanuvsi, one-
paTuBHOE fevyeHne, ecrnm 3TO BO3MOXHO -
opraHocoxpaHsioLlee. Beibop metoga nponc-
X0OUT MO pesynbTataMm MMMYHOTUCTOXUMU-
4YeCKoro uccrnefoBaHnst KIeTok Onyxonwu, Ko-
Topble 3abupatoTcsi BO Bpemsi Guoncuu. U ce-
rogHsa yaarneHue rpyau npu pake MonoYHON
Xenesbl - 3TO Janeko yxe He CTaH4apT neve-
Hus, 80% HawmMx NauneHToK nocne nedyeHns
COXpaHstoT Xenesbl. MoaTtomy 6oaTbca TyT
HY>KHO TOINbKO OOHOrO - YTO XEHLLMHA NonaaéT
K Bpa4vy CrMLLKOM MO34HO.

E1.RU

O counanbHOM [10COOMH

YnpaeneHue coumanbHon nonuTtuku no r.Ceposy n CepoBckomy pain-
OHY HaMoOMMHAET, YTO B COOTBETCTBMM C 3akoHoM CBepanoBckon obna-
ctn ot 29.10.2007r.Ne 126-O3 "O6 okasaHuu B CBepAnoBckon obnactu
rocyAapCTBEHHON coumanbHOM nmomowu..." ana nonyyeHus B 2016 rogy
coLmanbHOro Nocobunsi ManonMyLLMM CEMbAM U ManouMyLLMM OOWHOKO
NPOXVBAOLLMM FpaXaaHam HEOGXOAMMO NPENOCTaBUTb 3asiBIEHNE Mpax-
OaHWHa, ero onekyHa, NoneYnTens N ApYroro 3aKOHHOro NpeacTaBuTe-
NS 0 Ha3HaYeHUN coLManbHOro NocoGus.

K 3asiBneHnto o HasHa4YeHun coLmanbHoro Nocobusi, nogaBaeMomy ot
MMEHN ManouMyLLEN CEMbW, MpUaralTCs OOKYMEHTbI, NOATBEPXKAat-
LuMe corfiacue BCEX COBEPLUEHHONETHUX YNEHOB CEMbM Ha BbINaTty Co-
LManbHoro nocobums nuuy, nogaeLleMy 3asiBrieHUe.

B 3asBneHun o HasHa4eHnn coLmarnsHOro Nocobust, NoaaHHOM OT UMEHU
MaroumyLLeNn CEMbM, YKa3blBaOTCSi CBEAEHUSI O COCTaBe CEMbM, [OXO-
[ax eé YreHoB 1 NpuHagnexallemM UM Ha npaee COBCTBEHHOCTU UMYLLE-
CTBe, a TaKkKke O NONy4YeHUN YneHaMmm CeMbW rocynapCTBEHHONM coLmarnb-
HOWM NMoMoLLM 3a CHET cpeacTB chenepanbHoOro brogxera.

3asiBrneHre 0 HasHa4YeHU coumarnibHOro Nocobusi Noaaércs B ynpae-
JIeHWe coumanbHOM MOMUTUKM MO MECTY XKUTENbCTBA UMW MO MECTY npe-
OblBaHMSA 1L, 0OpaTMBLLErocs 3a Ha3Ha4YeHNEM CoLManbHOro Nocoous.
JInuo, noaaBLLee 3asiBneHNe, NPeabABASET NacnopT UM MHOW LOKYMEHT,
YAOCTOBEPSOLMNIA INYHOCTb.

3asiBreHve n gpyrue OOKYMEHTbl MOryT OblTb MofdaHbl Takke B Yr-
paBneHne coumnanbHoW MOMUTUKU Yepe3 MHOrOYHKLMOHAMBHBIA LEEHTP
NPEenoCTaBNeHNs FoCYAapCTBEHHbIX U MyHULIMMANbHBIX YCIYr, a Takke ¢
MCMOMb30BaHWEM MHOPMALIMOHHO-TENEKOMMYHUKALMOHHBIX TEXHOMOMMI,
BKIHOYas UCMOMb30BaHWE eauMHOro nopTana rocyAapCTBEHHbIX U MyHULIK-
nanbHbIX YCNyr, noprana rocygapCTBEHHbIX U MyHULMNANbHbIX YyCnyr
CBepanoBcKon 0bnacTu, yHMBEPCaribHOM 3NEKTPOHHON KapTbl U ApYrnx
CpencTB UHGOPMALIMOHHO-TENIEKOMMYHUKALMOHHBLIX TEXHOMOTUIA, B CRy-
Yasix U Mopsiake, YCTaHOBEHHbIX 3akoHoaaTenbCcTBoM Poccuiickon de-
Aepaumu 1 3akoHogaTtenscTBom CBepAnoBckon obnactu, B hopme anek-
TPOHHbIX JOKYMEHTOB. [Npyu 3TOM 3asiBNEHNE U SMEKTPOHHAs KOMUst (3mek-
TPOHHbIN 06pas) KaXKAoro AOKYMEHTa MOAMUCHIBAOTCS YCUIEHHOW KBa-
NNOULIMPOBAHHOW 3NEKTPOHHOM NOAMMUCHIO.

[Mocobue HasHavaeTcs Npy cobMNaEHNN CneayoLLIMX YCIOBUIA:

1) ManoumyLLLas ceMbS U MarioMMyLLUIA OAMHOKO MPOXUBAOLLIIA FPaXK-
OaHUH MPOXMBAIOT Ha TeppuTopumn CBepASIOBCKOM 0bnacTu;

2) ManonmyLLiasi CEMbS U MarionMyLLIA OAMHOKO MPOXUBAIOLLIIA FPaX-
OaHWH MO HE3aBUCALLMM OT HUX MPUYMHAM, NEPEeYeHb KOTOPbIX YCTaHaB-
nueaetca [Mpasutenscteom CBepAnoBcko 0bnactn, UMEKT cpenHeny-
LLIEBOW [OX0A, HUXKE BENUYMHBI MPOXUTOMHOTO MUHUMYMa, YCTaHOBMEHHO-
ro B CBepgnoBckon obnactu.

CoLmanbHoe nocobue HazHavyaeTcs Ha Nepuoa A0 OAHOro roja Maro-
MMYLLIMM OZVHOKO NPOXWBAOLLMM rpaxkaaHam B Bo3pacte 70 et u ctap-
e, MarnouMyLLMM OAVHOKO NPOXUBAOLLMM rpaxkaaHaMm, ABNSHOLLMMCS UH-
Banuaamu | unu |l rpynnel, a Takke ManouMyLLUMM CEMbSIM, COCTOSILLIMM U3
rpaxnaH B Bo3pacTte 70 MeT M cTaplle U (Mnun) rpaxkaaH, SBNSHLMXCS
nHBanugamu | unu Il rpynnbl.

CoLmanbHoe nocobue HasHavaeTcs Ha Nepyog A0 AEBATU MECSILIEB B
KarieH4apHoOM rogy MarnoMMyLUMM OAVHOKO MPOXMBAIOLWMM FpaykaaHam B
Bo3pacTe oT 60 n 55 net (COOTBETCTBEHHO MY>UYMHbI U XEHLLMHBI) 80 70
JIET, ManouMyLLMM CEMbSIM, COCTOSILLIMM U3 rpaxaaH B Bo3pacTe ot 60 1
55 net (COOTBETCTBEHHO MYXXUMHbI U XXEHLMHBI) A0 70 NET, ManoumyLLmMm
CEMbSIM, UMELUMM OETEN-MHBANMAOB, a Takke ManoMMyLUMM CEMbSIM,
He UMEOLLIMM TPYAOCNOCOOHbLIX YNEHOB CEMbU.

CoLumanbHoe nocobre HasHavyaeTcsl Ha Nepuog A0 LIEeCTU MecsiLEB B
KarieH4apHOM roly ManouMMyLLEN CEMbE, MMEIOLLEN [eTel B Bo3pacTe A0
18 net, 0OMH M3 YNEHOB KOTOPOW SABMSIETCA TPYAOCMOCOOHBIM, a Takke
MarioMMmyLLeN MHOrOAETHON CeMbE.

CoumansHoe nocobre MHbIM ManouMyLUMM OAWMHOKO MPOXWUBAOLLMM
rpaxkgaHam ¥ ManouMyLLMM CeMbsIM, 3a UCKITIOYEHNEM YKa3aHHbIX B Yac-
TAX BTOPON-YETBEPTOM HACTOSILLEro MyHKTa, Ha3Ha4YaeTcs Ha nepuod Ao
TPEX MECsILiEB B KaneHAapHOM roay.

Pa3smep nocobus B 2016 rogy coctaBnsiet 424 pybns Ha Kaxaoro yne-
Ha cembM.

Panca XXYKOBA,

HavyanbHUK oTaena
obecneyeHus

Mep couuanbHOW noaaepXKKu



Bropuuk 2

Cpena 3

YeTBepr 4

05.00 «[Jo6poe yTpo»

09.00,12.00, 15.00,
03.00 «HosoCcTU»
09.10,04.20 «KoHT-

ponbHas 3akynka»
09.40 «KeHckuit xypHan»
09.50 «KuTb 3gopoBo!» (12+)
10.55,03.20 «MogHbI npuro-
BOP»

12.15 «CerogHs Beyepom» (16+)
14.20 «Tabnetka» (16+)
15.15, 01.25 «Bpemsa noka-
xeT» (16+)

16.00 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
17.00,02.15, 03.05 «HaeauHe
co Bcemu» (16+)

18.00 «BeuepHune HOBOCTUY
18.45 «[laBait noxeHumcs!» (16+)
19.50 «MycTb roBopsaT» (16+)
21.00 «Bpemsa»

21.30 T/c «Maxop» (16+)
23.35 «BeuepHuii Yprant» (16+)
00.00 «Bopuc EnbumnH. OTCTy-
natb Henb3sy (16+)

01.10 «Ho4Hble HOBOCTM»

05.00,09.15

«YTpo
Poccun» (12+)
09.00,11.00,14.00,17.00,
17.50,20.00 «BecTu» (12+)
09.55 «O camom rnaBHoM» (12+)
11.35,14.30,17.30,19.35 «Be-
ctu-Ypan» (12+)
11.55 T/c «TaitHbl cneacTensa»
(12+)
14.50 «BecTm.
yacTb» (12+)
15.00 T/c «3emckuit gokTop» (12+)

HexypHas

18.15 «[lpsamoit acpup» (16+)
21.00 T/c «ConHue B noga-
pok» (12+)

23.50 «YecTHbll peTtekTvBy (16+)
00.45 «Hauna» (12+)

01.45 «MocKkoBCKUIN AeTek-
TuB. YepHas ocna» (12+)
03.15 T/c «CpouHo B HoMep!»(12+)
04.15 «KomHata cmexa» (12+)

05.00,06.05 T/c
«Cynpyruy» (16+)
06.00,10.00, 13.00,
16.00,19.00 «Ce-
rogHaA»
07.00 «HTB yTpom»
08.10 «YTpo ¢ FO.Bbicowikoii» (12+)
09.00 T/c «BosBpalweHue
MyxTtapa» (16+)
10.20 T/c «CBeT 1 TeHb Mas-
Ka» (16+)
12.00 «Cya npucsixHbIx» (16+)
13.20 «O630p. YpesBblyaiHoe
npoucliecTene»
14.00 X/ «BpataHbl» (16+)
16.20 T/c «Ynuubl pasbutbix
coHapeit» (16+)
18.00 «'oBOPMM U NoKa3biBa-
em» (16+)
20.00 X/¢ «MaceyHuk» (16+)
22.00 «UTorn pgHa»
22.30 X/ «Ha rny6uHe» (16+)
00.25 T/c «nyxapb. Mpogon-
xeHue» (16+)
02.20 «[ukuii mup» (0+)
03.05 T/c «KpvMuHarnbHoe BUaeo»

m 07.00 «Es-
POHBLIOCY

10.00,15.00,19.30,23.30 «Ho-
BOCTMW KYNbTypbl»
10.15,01.40 «Ha6nwoaatens»
11.15 X/d «Koponu u kanycta»
12.35 «JInHUA Xun3HU»

13.30 X/ «CbIH»

15.10 X/ «AKKaTTOHE»

17.10 O/ «Asopckue ocTpo-
Ba. AHrpa-gy-dpouwmy»
17.25 «MpumagoHHBEI MMPOBOM
onepbi»

18.30 O/ «JleB JlyHy u «Ce-
panuoHoBbl GpaTba»

19.15 «CnokoWHoOW HOoYW, ma-
nbiwun!y

19.45 «maBHas ponb»

20.05 «Camv.HeckyyHas knaccvika»
20.45 «[paBuna xu3Hu»
21.15 «Tem BpeMmeHeM»

22,00 [I/co«[epBbIit KerneaHbIin MocT
B mMupe.Yuense AipoH-Bpumk»
22.15 «Partanm, nnn Pasop-
BaHHOE BpeMs»

22.45 [/c «Xonop»

23.45 «XypcoseT»

23.50 «Kputuk»

00.30 [/c «Becenbiit xaHp He-
BECENIOr0 BPEMEHU»

01.15 O/ «Xupypr Banepuii
LWymakos - 3Be3fa B CO3BE3-
avn CkopnunoHay

02.40 O/ «Tposi. Apxeonoru-
yeckue packonku Ha Cyabbo-
HOCHOW rope»

ﬁ;}]ﬁ [KRHANS (]

07.00 M/c «Yepenaluku-HuHA-

35y (12+)

07.30 M/c «KyHr-¢py Manpa:
YamBuTenbHble nereHabi»(12+)
08.00 Kanan C. «HepgenbHbIN
3anac» (12+)
08.30 «Comedy
Exclusive» (16+)
09.00,23.00 «[om-2» (16+)
10.30 X/¢ «BnactenuH koneu:
6paTcTBO KOonbua» (12+)
14.00 T/c «MHTepHbI» (16+)
19.00 T/c «YHuBep. HoBas
obwara» (16+)

19.30 KaHan C. «MKC» (12+)
21.00 X/ «B cnopTe Tonbko
nesylwkn» (16+)

01.00 X/ch «CHexHble aHrerbin(18+)
03.05 T/c «CynepBecensbii
Beyep» (16+)

03.35 T/c «Jloam BypyLieron(12+)
04.25 T/c «3anoxHukn» (16+)
05.00 T/c «HuxHUWIA aTax»
(12+)

05.40 T/c «Monuueiickasa aka-
nemusiy (16+)

06.30 T/c «XKeHckas nurax (16+)

Club.

( 06.00
NTorn Hegenuy» (16+)

OTBJ 06.55,09.55,11.05,

12.55,14.00,15.15,

16.15 «Moropga» (6+)

07.00 «YTpoTB» (12+)

09.00 «CobbiTusi» (16+)

09.05 T/c «YucTo aHrnuickue

ybuiictBa» (16+)

10.00 «HaunoHanbHoe M3me-

peHue» (16+)

10.30 «lpokypatypa. Ha

«CobbiTus.

cTpaxe 3akoHa» (16+)
10.45 «Enena Manaxosa:
XKKX ana yenoseka» (16+)
10.50 «HacrneaHuku YpapTy»(16+)
11.10 X/ «Hdo6po noxano-
BaTb k Paiinun» (16+)

13.00 «lMapnameHTckoe Bpems»
14.05 M/ «Bpymuna» (6+)
14.30 M/¢ «MureuHeHok TMo-
popox,«JfleTatowme 3sepu» (6+)
14.55 M/ «Anuca 3HaeT, 4To
nenatb!» (6+)

15.20,00.10 «WcTopum reHe-
pana lyposa» (16+)

16.20 «[JocTosHne pecny6-
nmku» (12+)
18.10,22.30,01.30,02.30
«[MaTpynbHbIiA yyacTok» (16+)
18.30 VHdopmaumoHHas npo-
rpamma «[eHb ropoga» (Ce-
poB) (16+)

19.00 «CobbiTns»
19.15,23.25,02.20 «CobbiTus.
AkueHT» (16+)

19.25 «[MonHblii ab3ay» (16+)
19.30 «Peuent» (16+)
20.00«Myxckoii pasroBop»(16+)
21.00 «CobbiTns. NTorm»
21.30,03.00 «HoBocTn TAY
«9 1/2» (16+)

22.50,01.50 «CobbiTns. Uto-
iy (16+)

23.40 «YerteepTas Bnactb» (16+)
02.50 «[eicTaytoLme nuuaxn(16+)

, 05.00,
4 1€ 04 .30
GEH «Tep-

putopusa 3abnyxnge-

HWii» (16+)

06.00 «[Muwa 6Goros» (16+)
07.00 Kanan C. «HegenbHbIN
3anac» (12+)

07.30 «C 60apbim yTpom!» (16+)
08.30,12.30,16.30,19.30,
23.00 «HoBocTu» (16+)
09.00 «BoeHHas TaiiHa» (16+)
11.00 «[lokyMeHTanbHbIN
npoekT» (16+)

12.00,15.55 «UHDMP 112»
(16+)

13.00 «3BaHbI yxuH» (16+)
14.00 T/c «Monuueiickas aka-
nemusiy (16+)

17.00,03.30 «TaitHbl YanmaH»
(16+)

18.00 Kanan C. «Mo3gpasne-
Hus. [leHb namatu» (12+)
19.00 KaHan C. «MKC» (12+)
20.00 X/¢p «[xek - nokopu-
TeNnb BenunkaHoB» (12+)
22.00 «BoauTb no-pyccku» (16+)
23.25 T/c «Pain [oHoBaH» (18+)
01.30 «Camble wokupyiowme
runotesbl» (16+)

02.30 «CekpeTHble Teppu-
TOpUn»(16+)

¢ 4 06.00 M/c «JlnsyH n
J HacTosILLNEe OXOTHU-
~J kv 3a npuBuaeHns-
Muy (12+)
06.35 M/c «Jltogn B YepHOM»
07.30 M/c «[uHrBuHeHok Mopopon»
07.55 M/c «Cmewapukm»
08.00 T/c «CeMeliHblii 6U3-
Hec» (16+)
10.00 «MacTteplled.fleTn»

11.00 M/c «MpukntoyeHuns TuH-
TuHa. TalHa eguHoporay» (12+)
13.00,18.30,00.00 Woy
«Ypanbckux nenbmeHei» (16+)
14.00 X/ «CokpoBuuie Ha-
Uy (12+)

16.15 X/ «CokpoBuLle Hauuu.
Kuura TanH» (12+)

19.00 «MunnuoH 13 MNpocTok-
BalWMHO» (12+)

19.05 T/c «Mamouku» (16+)
20.00 T/c «BopoHuHbI» (16+)
21.00 T/c «Monopexka» (16+)
22.00 T/c «Bbixutb nocne» (16+)
23.00 T/c «Koctu» (16+)
00.30 X/ «Koa aa BuHun» (16+)
03.20«KnHo B petansx» (16+)
04.20 T/c «90210: HoBoe no-
KoneHue» (16+)

05.35,10.30,12.30,
16.00 T/c «Cobp» (16+)
10.00,12.00,15.30,

18.30,22.00 «Cenvac»
19.00,01.35 «[eTekTuBbl»
(16+)

20.25«Cnep» (16+)

22.25 T/c«Takas paboTa» (16+)
23.15 «MOMEHT UCTUHBI» (16+)
00.10 «MecTo npoucwecTsus.
O rnaBHOM» (16+)

01.10 «[eHb aHrena»

05.00 «[lo6poe yTpo»
09.00,12.00,15.00,
03.00 «HosoCcTU»
09.10,04.15  «KoHT-
ponbHas 3akynka»
09.40 «KeHckuit xypHan»
09.50 «KuTb 3g0poBo!» (12+)
10.55,03.15 «MogHbIn npurosop»
12.15,21.30 T/c «Maxop»
(16+)
14.25 «Tabnetka» (16+)
15.15 «Bpemsa nokaxet» (16+)
16.00 «MyskckoeXKeHckoex(16+)
17.00 «HaeauHe co Bcemm» (16+)
18.00 «BeuepHune HOBOCTUY
18.45 «[laBait noxeHumcsa'!»
(16+)
19.50 «MycTb roBopsaT» (16+)
21.00 «Bpemsa»
23.45 «BeuepHuii YpraHt» (16+)
00.20 «Ho4Hble HOBOCTM»
00.35,03.05 X/ «Mopanblue
oT Teba» (16+)

05.00,09.15

«YTpo
Poccun» (12+)
09.00,11.00,14.00,17.00,
17.50,20.00 «BecTu» (12+)
09.55 «O camom rnaBHoM» (12+)
11.35,14.30,17.30,19.35 «Be-
ctu-Ypany» (12+)
11.55 T/c «TaiHbl cnencteus» (12+)
14.50 «BecTtn. [lexypHas
yacTb» (12+)
15.00 T/c «3emckuin gokTop» (12+)
18.15 «[Mpsamoit acpup» (16+)

pok» (12+)

23.50 «BecTu.doc» (16+)
01.30 «CranuHrpaackas 6ut-
Ba» (16+)

03.20 T/c «CpoyHo B Homep!» (12+)
04.15 «KomHata cmexa» (12+)

05.00,06.05 T/c
«Cynpyruy» (16+)
06.00,10.00,13.00,
16.00,19.00 «CeroaHs»
07.00 «HTB yTpom»
08.10 «YTpo ¢ FO.Bbicouikoii» (12+)
09.00 T/c «BosBpalweHue
MyxTtapa» (16+)
10.20 T/c «CBeT v TeHb Mas-
Ka» (16+)
12.00 «Cya npucsixHbix» (16+)
13.20 «O630p. YpesBblyaiHoe
npoucliecTene»
14.00 X/ «BpataHbl» (16+)
16.20 T/c «Ynuubl pasbutbix
coHapeit» (16+)
18.00 «loBopuMM M nokasbl-
BaeM»(16+)
20.00 X/d «MaceyHuk» (16+)
22.00 «UTorn pgHs»
22.30 X/ «Ha rny6uHe» (16+)
00.20 T/c «Mnyxapb. Mpogon-
xeHuer» (16+)
02.25«maBHas popora» (16+)
03.05 T/c «KpumuHanbHoe Bu-

neo» (16+)
06.30 «Es-

10.00,15.00,19.30,23.30 «Ho-
BOCTU KyNbTypbi»

10.15, 01.55 «Ha6nwaatens»
11.15 X/d «Koponu u kanycta»
12.20 /b «<ApMeH [rurapxaHsiH»
13.05 /¢ «KacTtenb-gens-
MoHTe. KameHHasa kopoHa
Anynun»

13.20,20.45 «MpaBuna xusHn»
13.50 «MaTtoe namepexHme»
14.15,00.50 [l/c «Becenbiii
XaHp HEBecernoro BpeMeHu»
15.10,23.50 «[TyLWwKuH 1 ero ok-
pyXeHue»

16.10 «CaTn. HeckyyHas knac-
cuKa...»

16.50 «OcTtpoBa»

17.30 «MpumagoHHBEI MMPOBOM
onepbi»

18.15 [/ «CemeH PainTbypt»
19.15 «CnokoWHoOW HOoYW, ma-
nbiwn!y

19.45 «naBHas ponb»

20.05 «MckyccTBEHHBIN OTOOP»
21.15 «Mrpa B Gucep»

22.00 O/ «Tenby. Tam, rge
noma obnayeHbl B npasgHuy-
Hble OfesHUA»

22.15 «Partanm, nnn Pasop-
BaHHOE BpeMs»

22.45 [/c «Xonop»

23.45 «XypcoseT»

01.30 O/ «AnekcaHap Buw-
HeBckuit. Ockonok B cepaue»

[ CEEEIE

07.00 M/c «Yepenaluku-HuHA-
35y (12+)

07.30 M/c «KyHr-¢py Manpa:
YaoumeutenbHble nereHabi» (12+)
08.00,19.30 Kanan C. «/KC»
(12+)

08.30 «Comedy
Exclusive» (16+)
09.00,23.00 «[om-2» (16+)
10.30 «buTtBa akcTpaceH-
coB» (16+)

12.00 X/¢ «B cnopte Tonbko
nesylwkn» (16+)

14.00 T/c «CawaTaHs» (16+)
19.00 T/c «YHuBep. HoBas
obwara» (16+)

20.00,20.30 T/c «/HTepHbI»
(16+)

21.00 X/¢ «Jlo6oBb B Gonb-
wom ropoge» (16+)

01.00 X/ «OKoHYaTEeNbHbI
aHanuay (16+)

03.25 T/c «CynepBecensbiit
Beyep» (16+)

03.55 T/c «Jlopun Gypywero»
(12+)

04.45 T/c «3anoxHukn» (16+)
05.35 T/c «HwxHWUIA atax» (12+)
06.00 T/c «[Monuueiickasa aka-

nemusiy (16+)
( 06.00,22.50, 01.50
OTB! «CobbiTusi. Utorn»
(16+)

= 06.30,10.30,22.30,
01.30,02.30 «laTpynbHbIA
yyacTok» (16+)
06.55,09.55,11.20,12.55,
14.00,15.15 «Moroga» (6+)
07.00 «YTpoTB» (12+)

Club.

09.00 «CobbiTusi» (16+)
09.05,17.05 T/c «Yucto aHr-
nuiickme y6uiictea» (16+)
10.00,15.20 «WcTopum reHe-
pana lyposa» (16+)
10.50,18.30 MHdopmaunoH-
Has nporpamma «[eHb ropo-
na» (Cepos) (16+)

11.25 X/ «CBaA3b» (16+)
13.00,21.30,00.30,03.00 «Ho-
BocTU TAY «9 1/2» (16+)
14.05 M/ «Bpymuna» (6+)
14.30 M/¢ «MureuHeHok TMo-
popox,«JfleTatowme 3sepu» (6+)
14.55 M/ «Anuca 3HaeT, 4To
nenatb!» (6+)

16.15 [1/c «CoBeTckue ma-
umn» (16+)

18.05 «Moropa» (16+)

18.10 «MarpynbHbIiA y4acTok»(6+)
19.00 «CobbiTns»

19.15 «KabuHeT MUHUCTPOBY (16+)
19.25 «[MonHblii ab3auy» (16+)
19.30 «YetBepTas BnacTb» (16+)
20.05 «Myxckoit pasrosop» (16+)
21.00 «CobbiTns. Ntorm»
23.25 «Co6bITvs. AKLEHT» (16+)
23.40 «Myxckoit pasrosopy (16+)
02.50 «[ewcTeylowme nuua»
(16+)

p .Y@ 05.00,
Y ecan i CHA
«Tepputopua 3ab-
nyxaeHuin» (16+)
06.00 «[Mnwa 6Goros» (16+)
07.00,19.00 Kanan C. «MKC»
(12+)

07.30 «C 60apbim yTpom!» (16+)
08.30,12.30,16.30,19.30,
23.00 «HoBocTu» (16+)
09.00 «BoeHHas TaiiHa» (16+)
11.00 «[lokyMeHTanbHbIN
npoekt» (16+)

12.00,16.00 «HDMP 112»
(16+)

13.00 «3BaHbI yxuH» (16+)
14.00 X/ «[dxek - nokopw-
TeNnb BenunkaHoB» (12+)
17.00,03.30 «TaitHbl YanmaH»
(16+)

18.00 Kanan C. «Mo3gpasne-
Hus. [leHb namatu» (12+)
20.00 X/ «beoBynbd» (16+)
22.00 «BoauTb no-pyccku» (16+)
23.25 T/c «Pain [oHoBaH» (18+)
01.30 «Camble wokupyiowme
runotesbl» (16+)

02.30 «CekpeTHble TeppuTO-
puny» (16+)

" 4 06.00 M/c «JlusyH un
N HacTosiLuMe OXOTHW-
=¥ Kn 3a npusunaeHuna-
Muy (12+)
06.35 M/c «Jltogn B YepHOM»
07.30 M/c «[uHrBuHeHok Mopopon»
07.55 M/c «Cmewapukm»
08.05 T/c «3avapoBaHHble» (16+)
09.00 «Epanaw»
10.25 X/¢ «Kpowka ns besep-
nn-Xvnns»
12.05,00.00 Loy «Ypanbckux
nenbmexen» (16+)
15.00,20.00 T/c «BOpOHMHBI»
(16+)

17.00 T/c «KyxHsa» (16+)
19.00 «MunnuoH n3 MNpocTok-
BalMHO» (12+)

19.05 T/c «Mamouku» (16+)
21.00 T/c «Monopgexka» (16+)
22.00T/c «BbbxuTb nocne» (16+)
23.00 T/c «Koctu» (16+)
00.30 X/¢ «Kak ykpacTb 6pun-
nmaHT» (12+)

02.20 X/ «Jlerko He chaBaTb-
ca» (16+)

04.15 T/c «90210: HoBoe no-
KoneHue» (16+)

06.00,10.00,12.00,
15.30,18.30,22.00
«Cenyac»
06.10 YTpo Ha «5» (6+)
09.30 «MecTo npoucwecTna»
10.30,12.30 X/ «3eneHbie
uenoukny (12+)
12.55 X/ «[HenpoBckuit py-
6ex» (16+)
16.00 «OTkpbITas cTYyAnUA»
16.50,19.00 «[eTekTuBbI»
(16+)
20.20,23.15 «Cnep» (16+)
22.25 T/c «Takas paboTta» (16+)
00.00 X/cp «Cobaube cepaLie» (16+)
02.40 X/ «MepexBat» (16+)
04.25 T/c «OCA» (16+)

21.00 T/c «ConHue B noga-
05.00 «[lo6poe yTpo»
09.00,12.00,15.00,

I 03.00 «HosoCcTU»

09.10,04.20  «KoHT-
pornbHas 3akynka»

09.40 «KeHckuit xypHan»

09.50 «KnuTb 3g0poBo!» (12+)

10.55,03.20 «MogHbIn npurosop»

12.15 T/c «Maxop» (16+)

14.25 «Tabnetka» (16+)

15.15 «Bpemsa nokaxet» (16+)

16.00 «MysxckoeXKeHckoex(16+)

17.00,02.30,03.05 «Haeaune

co Bcemu» (16+)

18.00 «BeuepHune HOBOCTUY

18.45 «[laBait noxeHumcs!» (16+)

19.50 «MycTb roBopsaT» (16+)

21.00 «Bpemsa»

21.30 T/c «MeToa ®pennga-2»

(16+)

23.30 «BeuepHuit Yprant» (16+)

00.05 «Ho4Hble HOBOCTM»

00.25 X/ «[bason Hocut

prada» (16+)

Poccun» (12+)
09.00,11.00,14.00,17.00,
17.50,20.00 «BecTu» (12+)
09.55 «O camom rnaBHoM» (12+)
11.35,14.30,17.30,19.35 «Be-
ctu-Ypany» (12+)

11.55 T/c «TaiHbl cnencteus» (12+)
14.50,04.45 «BecTn. Oexyp-
Has vacTb» (12+)

15.00 T/c «3eMckuii JOKTOP»

05.00,09.15
«YTpo

18.15 «lpsamoit acup» (16+)
21.00 T/c «ConHue B noaapok»(12+)
22.55 «CneymnanbHbIf koppec-
NoHAEHT» (16+)

00.35 «LUnuoHckue urpbl 6onb-
woro 6usHeca» (12+)

02.45 T/c «CpoyHo B Homep!» (12+)
03.40 «KomHaTa cmexa» (12+)

05.00,06.05 T/c
«Cynpyruy» (16+)
06.00,10.00,13.00,

16.00,19.00 «CeroagHs»
07.00 «HTB yTpom»

08.10 «YTpo ¢ HOnwuewn Beicou-
Koi» (12+)

09.00 T/c «BosBpalweHue
MyxTtapa» (16+)

10.20 T/c «CBeT ¥ TeHb Mas-
Ka» (16+)

12.00 «Cya npucsixHbIx» (16+)
13.20 «O630p. YpesBblyaiiHoe
npoucliecTene»

14.00 X/ «BpataHbl» (16+)
16.20 T/c «Ynuubl pasbutbix
coHapeit» (16+)

18.00 «'oBOpPMM U NoKa3biBa-
em» (16+)

20.00 X/¢p «MaceyHuk» (16+)
22.00 «UTorn pgHa»

22.30 X/ «Ha rny6uHe» (16+)
00.20 T/c «Mnyxapb. Mpogon-
xeHue» (16+)

02.20 «KBapTupHbI BONPOCY
(0+)

03.25 «[ukuii mup» (0+)
04.00 T/c «KpumMuHanbHoe Bu-
neo» (16+)

06.30 «EB-

OHbIOCY
10.00,15.00,19.30,23.30 «Ho-
BOCTMW KYNbTypbl»
10.15,01.55 «Ha6nwoaatens»
11.15 X/ «Owmnbka ToHn Ben-
amca»
12.20 /b «Aropb KocTonesckuii»
13.05 [/ «Liexe LlonbchepaitH.
MckyccTBO M yronb»
13.20,20.45 «lMpaBuna xusHun»
13.50 «Kpacyiica,rpan MNetpos!»
14.15,00.50 [l/c «Becenbiii
XaHp HEBeceroro BpeMeHu»
15.10,23.50 «[TywkunH n ero
oKpYKeHune»
16.10 «McKkyccTBEeHHbI 0TGOp»
16.50 «Bonblue, Yem n6oBb»
17.30 «MpumagoHHBEI MMPOBOM
onepbi»
18.30 «OcTtpoBa»
19.15 «CnokonHo HouM, ManbILun!»
19.45 «naBHas ponb»
20.05 «AGCOMIOTHBIA CRyXx»
21.15 «Bnactb aktar
22.00 O/ «Oxpua. Mup uBe-
Ta U UKOHOMOYUTAHUA»
22.15 «Partanm, nnn Pasop-
BaHHOE BpeMs»
22.45 [/c «Xonop»
23.45 «XypcoseT»
01.30 [/ «Cepreit Kopca-
koB. Haw npodeccop»
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07.00 M/c «Yepenaluku-HuHA-

35y (12+)

07.30 M/c «KyHr-¢py Manpa:

YousuTenbHble nereHapbi» (12+)

08.00,19.30 Kanan C. «MKC»

(12+)

08.30 «Comedy

Exclusive» (16+)

09.00,23.00 «[om-2» (16+)

10.30 «BuTBa aKCTpaceHcoB»(16+)

12.00 X/db «Jlto6oBb B GOnb-

wom ropoge» (16+)

14.00 T/c «YHuBep. HoBas

obwara» (16+)

20.00 T/c «MHTepHbI» (16+)

21.00 X/¢ «Jlo6oBb B Gonb-

wom ropoge-2» (16+)

00.00 «fom-2.Mocre 3akata» (16+)

01.00 X/ «TpeHUPOBOYHbI

neHby» (16+)

03.25 T/c «CynepBecensbiit

Beyep» (16+)

03.50 T/c «Joam ByayLuero» (12+)

04.40 T/c «3anoxHukn» (16+)
)

Club.

05.30 T/c «HwxHWUI atax» (12+
05.55 T/c «[Monuueickana aka
nemusiy (16+)

( 06.00,22.50,01.50 «Co-

OTB\ 6biTus.Utorn» (16+)
06.30,10.30,18.10,
22.30,01.30,02.30

«[MaTpynbHbIiA yyacTok» (16+)

06.55,09.55,11.20,12.55,

14.00,15.15,17.00 «Moroaa»

(6+)

07.00 «YTpoTB» (12+)

09.00 «CobbiTusi» (16+)

09.05,17.05 T/c «Yucto aHr-

nuiickme y6uiictea» (16+)
10.00 «[enyTaTckoe paccne-
noBaHue» (16+)

10.20 «Cob6biTus.MapnameHT»
10.50,18.30 VHdopmaunoH-
Has nporpamma «[eHb ropo-
na» (Cepos) (16+)
11.25,15.20 «UcTtopum rexHe-
pana lyposa» (16+)

12.15 [i/c«Cosetckvie Madpmmn(16+)
13.00,21.30, 03.00 «HoBocTU
TAY «9 1/2» (16+)

14.05 M/ «Bpymuna» (6+)
14.30 M/¢ «MureuHeHok TMo-
popox,«JfleTatowme 3sepu» (6+)
14.55 M/ «Anuca 3HaeT, 4To
nenatb!» (6+)

19.00 BackeTt6on. EBponura.
«YITMK» (ExkatepuHbypr) -
«Kaiicepu» (Typuus)

20.40 «Bce o XKX» (16+)
21.00 «CobbiTus. NTorm»
23.25,02.20 «CobbiTna. Ak-
LeHT» (16+)

23.35 «[MonHbiii ab3auy» (16+)
23.40 «Myxckoit pasrosopy (16+)
00.30 «[MapnameHTCKOE BpE-
msy» (16+)

02.50 «[eitcBytoLye nuuay (16+)

1 05.00,
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09.00,
04.30 «Tepputopus
3abnyxpeHuity (16+)
06.00 «[Muwa 6Goros» (16+)
07.00,19.00 Kanan C. «MKC»
(12+)
07.30 «C 6oapbim yTpom!»

(16+)
08.30,12.30,16.30,19.30,
23.00 «HoBocTu» (16+)
11.00 «[lokyMeHTanbHbIN
npoekt» (16+)

12.00,16.00 «/HDMP 112»
(16+)

13.00 «3BaHbI yxuH» (16+)
14.00 X/ «BbeoBynbd» (16+)
17.00,03.30 «TaitHbl YanmaH»
(16+)

18.00 Kanan C. «Mo3gpasne-
Hus. [leHb namatu» (12+)
20.00 X/ «Open geBAToro
nermoHa» (16+)

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» (16+)
23.25 T/c «Pain [oHoBaH» (18+)
01.30 «Camble wokupyiowme
runotesbl» (16+)

02.30 «CekpeTHble TEppUTO-
puny» (16+)

) 06.00 M/c «JlnsyH n
| A5 nacToswMe OXOTHY-
b \, KW 3@ NpUBUOEHUS-
Mu» (12+)
06.35 M/c «Jltogn B YepHOM»
07.30 M/c «IMuHremHeHok Mopopo»
07.55 M/c «Cmewapukm»
08.05T/c «3avapoBaHHble» (16+)
09.00 «Epanaw»
10.10 X/ «Kak ykpacTb 6pun-
nmaHT» (12+)
12.00,00.00 Loy «Ypanbckux
nenbmexen» (16+)
15.00,20.00 T/c «BOpOHMHBI»
(16+)
16.00 T/c «KyxHsa» (16+)

19.00 «MunnuoH 13 MNpocTok-
BalWMHO» (12+)

19.05 T/c «Mamouku» (16+)
21.00 T/c «Monopexka» (16+)
22.00 T/c «Bbbxkutb nocne» (16+)
23.00 T/c «Koctu» (16+)
00.30 X/ «lWecTb gHeit, cemb
HoYen»

02.25 X/ «[JukocTtb-4» (18+)
04.05 T/c «90210: HoBOE mo-
KoneHue» (16+)

05.50 «My3bika Ha CTC» (16+)

06.00,10.00,12.00,
15.30,18.30,22.00
«Cemnyac»

06.10 YTpo Ha «5» (6+)
09.30 «MecTo npoucwecTua»
10.30 X/¢ «Bepem Bce Ha
cebsar (12+)

12.30 X/ «Cobaube cepauie» (16+)
16.00 «OTkpbITas cTyansa»
16.50,19.00 «[eTekTuBbI»
(16+)

20.20,23.15 «Cnep» (16+)
22.25 T/c «Takas paboTta» (16+)
00.00 X/ «Bac oxupaet rpax-
naHka HukaHopoBa» (12+)
01.40 X/ «3eneHble Lenoykun»
(12+)

03.35 X/ «[HenpoBckuii py-
6ex» (16+)

(12+)
05.00 «[lo6poe yTpo»
09.00,12.00,15.00,
I 03.00 «HosoCcTU»
09.10,04.25  «KoHT-
ponbHas 3akynka»
09.40 «KeHckuit xypHan»
09.50 «>KuTb 3g0poBo!» (12+)
10.55,03.25 «MogHbIn npurosop»
12.15,21.30 T/c «<MeToa ®pein-
na-2» (16+)
14.25 «Tabnetka» (16+)
15.15 «Bpemsa nokaxet» (16+)
16.00 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
17.00,02.30,03.05 «Haepaure
co Bcemu» (16+)
18.00 «BeuepHune HOBOCTUY
18.45 «[laBait noxeHumcs!» (16+)
19.50 «MycTb roBopsaT» (16+)
21.00 «Bpemsa»
23.35 «BeuepHuii Yprant» (16+)
00.10 «Ho4Hble HOBOCTM»
00.25 X/ «YepHblit Nlebenb»
(16+)

05.00,09.15
«YTpo
Poccuny» (12+)
09.00,11.00,14.00,17.00,
17.50,20.00 «BecTtu» (12+)
09.55 «O camom rnaBHoM» (12+)
11.35,14.30,17.30,19.35 «Be-
ctu-Ypan» (12+)
11.55 T/c «TaitHbl cneacTemsa»
(12+)
14.50,04.45 «BecTn. Oexyp-
Has vacTb» (12+)
15.00 T/c «3emckuin gokTop» (12+)
18.15 «[Mpsamoit acpup» (16+)
21.00 T/c «ConHue B noga-
pok» (12+)

22.55 «MoenuHok» (12+)

00.35 [/ «Peka xu3Hn» (12+)
02.40 T/c «CpoyHo B Homep!» (12+)
03.40 «KomHaTa cmexa» (12+)

05.00,06.05 T/c
«Cynpyruy» (16+)

06.00,10.00,13.00,
16.00,19.00 «Ce-

rogHsA»
07.00 «HTB yTpom»

08.10 «YTpo ¢ HOnwuewn Beicou-
Koi» (12+)

09.00 T/c «BosBpalweHue
MyxTtapa» (16+)

10.20 T/c «CBeT u TeHb Mas-
ka» (16+)

12.00 «Cya npucsixHbIx» (16+)
13.20 «O630p. YpesBblyaiiHoe
npoucliecTene»

14.00 X/ «BpataHbl» (16+)
16.20 T/c «Ynuubl pasbutbix
coHapeii» (16+)

18.00 «'oBOpPMM U NoKa3biBa-
em» (16+)

20.00 X/¢p «MaceyHuk» (16+)
22.00 «UTorn pgHs»

22.30 X/ «Ha rny6uHe» (16+)
00.25 T/c «Mnyxapb. Mpogon-
xeHue» (16+)

02.25 «[layHbiii oTBeT» (0+)
03.30 «[ukuit mup» (0+)
04.05 T/c «KpumuHanbHoe Bu-
neo» (16+)

m 06.30 «Es-
POHbIOC»
10.00,15.00,19.30,23.30 «Ho-

BOCTW KymnbTypbl»
10.15,01.55 «Ha6nwoaatens»

11.15 X/ «Owmnbka ToHn Ber-
amca»

12.20 O/ «Teatp AnekcaHa-
pa dununneHko»

13.05 [/ «3anpeTHblit ropoa
B [MekuHe»

13.20,20.45 «MpaBuna xusHun»
13.50 «Poccus, no6osb mMos!»
14.15,00.50 [l/c «Becenbiii
XaHp HEBecerioro BpeMeHu»
15.10,23.50 «[TywknH n ero
OKpYXKeHune»

16.10 «AGCONIOTHBIN cnyx»
16.50 O/ «JleB ApummoBuy.
MpepyyBcTBME aTtomar
17.30 «MpumagoHHBEI MMPOBOM
onepbi»

18.30 [/ «Akos MpoTasaHoB»
19.15 «CnokoWHoOW HoYW, ma-
nbiwun!y

19.45 «naBHas ponb»

20.05 «YepHble gbipbl. Benble
naTHa»

21.15 «KynbTypHas pesontouns»
22.00 /¢ «ConoBeukue ocT-
poBa. Kpenoctb ocnogHs»
22.15 «Partanm, nnn Pasop-
BaHHOE BpeMs»

22.45 [I/c «Xonop»

23.45 «XypcoseT»

01.30 O/d «Hwkonan Bypaen-
ko. MageHne BBEpX»
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07.00 M/c «Yepenaluku-HuHA-
35y (12+)

07.30 M/c «KyHr-cpy MaHpa:
YamBuTenbHble nereHabl» (12+)

08.00,19.30 Kanan C. «MKC»

(12+)

08.30 «Comedy

Exclusive» (16+)

09.00,23.00 «[dom-2» (16+)

10.30 «buTtBa akcTpaceH-

coB» (16+)

12.00 X/db «Jlto6oBb B GOnb-

wom ropoge-2» (16+)

14.00 T/c «PeanbHble naua-

Hbl» (16+)

19.00 T/c «YHuBep. HoBas

obwara» (16+)

20.00 T/c «MHTepHbI» (16+)

21.00 X/¢ «Jlo6oBb B Gonb-

wom ropoge-3» (12+)

01.00 X/cp «BHyTpeHHee npo-

cTpaHcTBO» (16+)

03.20 «THT-Club» (16+)

03.25 T/c «CynepBecensbiit

Beyep» (16+)

03.50 T/c «Joam ByayLuero» (12+)

04.40 T/c «3anoxHukn» (16+)

05.30 T/c «HwxHUI aTax-2»

05.55 T/c «[Monuueiickasa aka-
nemusiy (16+)

oTR) 06.00,22.50, 01.50
«Cob6biTUs. NTOTN Y
(16+)
06.30,10.30,22.30,01.30,
02.30 «MaTpynbHbIN yyac-
TOK» (16+)
06.55,09.55,11.20,12.55,
14.00,15.15 «Moroga» (6+)
07.00 «YTpoTB» (12+)
09.00 «CobbiTusi» (16+)
09.05,17.05 T/c «Yucto aHr-
nuiickme y6uiicta» (16+)
10.00,11.25,15.20 «VcTopumn

Club.

reHepana lyposa» (16+)
10.50,18.30 MHdopmaunoH-
Has nporpamma «[eHb ropo-
na» (Cepos) (16+)

12.15 [1/c «CoBeTckue ma-
umn» (16+)
13.00,21.30,00.30,03.00 «Ho-
BocTU TAY «9 1/2» (16+)
14.05 «[lenyTaTckoe paccne-
nosaHue» (16+)

14.30 M/¢ «MureuHeHok TMo-
popox,«JleTatowme 3sepu» (6+)
14.55 M/ «Anuca 3HaeT, 4To
nenatb!y (6+)

18.05 «Moropa» (16+)
18.10 «lMaTpynbHbIN y4yac-
TOK» (6+)

19.00 «CobbiTns»

19.15 «KabuHeT MUHUCTPOBY (16+)
19.25 «[MonHblit ab3ay» (16+)
19.30 «PeuenT» (16+)

20.05 «Myxckow pasroBop-
2» (16+)

21.00 «CobbiTus. Utorm»
23.25 «CobbiTns.AKLEHT» (16+)
23.40 MopgHbin TXK «MenbHu-
uar (12+)

02.50 «[eiicBytoLye nuuay (16+)

p Y@ 05.00,
Ll CHA
«Tepputopua 3ab-
nyxaeHuin» (16+)
06.00 «[uwa 6Goros» (16+)
07.00,19.00 Kanan C. «/KC»
(12+)
07.30 «C 60apbim yTpom!» (16+)
08.30,12.30,16.30,19.30,
23.00 «HoBocTu» (16+)
09.00 «[JokymeHTanbHbIN

npoekt» (16+)

12.00,16.00 «/HDMNP 112»
(16+)

13.00 «3BaHbI yxuH» (16+)
14.00 X/ «Open gessiToro
nermoHa» (16+)

17.00,03.30 «TaitHbl YanmaH»
(16+)

18.00 Kanan C. «Mo3gpasne-
HusA. [leHb namatu» (12+)
20.00 X/dp «MyLikeTepbl» (16+)
22.00 «CmoTpeTb Bcem!» (16+)
23.25 T/c «Pain [oHoBaH» (18+)
01.30 «Camble wokupyiowme
runotesbl» (16+)

02.30 «CekpeTHble TeppUTO-
puny» (16+)

5 06.00 M/c «JTn3yH u
| AL HacTosiwMe OXOTHM-
™y \, Ku 3a NpuUBMOEHUSA-
Muy (12+)
06.35 M/c «Jltogn B YepHOM»
07.30 M/c «lMuHrBuHeHok Mo-
popo»
07.55 M/c «Cmewapukm»
08.05 T/c «3avapoBaHHbIE»
(16+)
09.00 «Epanaw»
10.05 X/ «LLlecTb AHei, ceMb
Ho4Yen»
12.00,00.00 Loy «Ypanbckux
nenbmexen» (16+)
15.00,20.00 T/c «BOpOHMHBI»
(16+)
17.00 T/c «KyxHsa» (16+)
19.00 «MunnnoH n3 MNpocTok-
BalWMHO» (12+)
19.05 T/c «Mamouku» (16+)
21.00 T/c «Monopexka» (16+)

22.00 T/c «BbixuTb nocne»
(16+)

23.00 T/c «Koctu» (16+)
00.30 X/¢ «[MpocTble CnoxHo-
ctu» (16+)

02.45 X/ «HeHyxHble BeLm»
(16+)

04.30 T/c «90210: HoBoe no-
KoneHue» (16+)

05.20 M/c «lWoy Toma v Oxep-
pu»

05.40 «My3bika Ha CTC» (16+)

06.00,10.00,12.00,
15.30,18.30,22.00
«Cenyvac»

06.10 YTpo Ha «5»

(6+)

09.30 «MecTo npoucwecTua»
10.30 X/ «Mepexsat» (16+)
12.30,01.45 X/ «YkpolieHve
orHs» (12+)

16.00 «OTKkpbITas cTYANA»
16.50,19.00 «[eTekTuBbI»
(16+)

20.20,23.15 «Cnen» (16+)
22.25 T/c «Takaa paGoTa»
(16+)

00.00 X/¢p «XKeHaTbll Xxonoc-
TAK» (12+)

05.05 T/c «OCA» (16+)




Cy66oT1a 6
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05.00 «[lo6poe yTpo»
09.00,12.00,15.00
«HoBocTn»
09.10 «KoHTponbHas
3akynka»
09.40 «KeHckuin xypHan»
09.50 «KuTb 3gopoBol» (12+)
10.55,04.10 «MopHsbIi npuro-
BOP»
12.15 T/c «MeTop ®peiipa-2»
(16+)
14.25 «Tabnetka» (16+)
15.15 «Bpemsi nokaxeT» (16+)

05.00,09.15
«YTpo

11.55 T/c «TaiHbl cnepa-
cTBus» (12+)

14.50 «BecTtun. lexypHas
yacTb» (12+)

15.00 T/c «3eMckuii oKTop»
(12+)

18.15 «[lpsamoit acpup» (16+)
21.00 «OmopuHa» (16+)
22.55 X/ «Myx Ha vacy (12+)
02.45 «butsa 3a conb. Bce-
MupHas uctopusi». (12+)

05.00,06.05 T/c
«Cynpyruy» (16+)
06.00,10.00,

13.00,16.00,19.00 «Cerop-
HA»

07.00 «HTB yTpom»

08.10 «YTpo ¢ HOnuen Bbi-
coukoiry (12+)

09.00 T/c «BosBpauweHue
MyxTtapa» (16+)

10.20 T/c «CBeT u TeHb Ma-
aka» (16+)

12.00 «Cyn npucspkHbIX» (16+)
13.20 «O630p. YpesBblvaii-
Hoe MpowucluecTBUE»

14.00 X/ «BpataHbl» (16+)
16.20 T/c «Ynuubl pasbuTbix
coHapeit» (16+)

18.00 «oBOpUM M Mokasbl-
Baem» (16+)

20.00 X/ «MaceyHnk» (16+)
22.00 «bonbwMHCTBON
23.05 X/ «O6meH» (16+)
02.50 «[ukuii mup» (0+)
03.05 T/c «KpumuHanbHoe
Bugeo» (16+)

«EBpOHBb-
oCc»
10.00,15.00,19.30,23.30 «Ho-
BOCTMW KYNbTypbl»
10.20 X/ «YacTHas Xu3Hb
MeTpa BuHorpapgosa»
12.00 /¢ «YckopeHwue. Myn-
KoBckasi o6cepBaTopusi»
12.30 O/ «[Oxek JToHAOH»
12.35 [I/d «[MpuctaHb cnace-
HUs»
13.20 «[MpaBuna XusHu»
13.50 «lucbma M3 NpoOBUH-
Lun»
14.15 [1/c «Becenblit xaHp
HeBeCenoro BpeMeHu»
15.10 «YepHble apipbl. Benvie
naTHa»
15.55,01.55 1/ «HacToswas
Mapu MonnuHe»
17.00 «Lapckas noxa»
17.40 «bonbloit 6aneT»
19.45 «Mckatenu»
20.35 «Crapubi»
21.05 X/ «WecTHaguaTas
BEeCHa»
22.30 «JTuHUS XU3HW»
23.45 «XypcoseT»
23.50 X/ «Apmus xwusal»
01.30 M/¢ «CTapas nnactuH-
ka», «Xun-6bin KossBuH»

TH T

07.00 M/c «Yepenaluku-HWH-
n3s» (12+)

07.30 M/c «KyHr-cpy MaHnga:
YauBuTENbHbIE NEreHAbl»

(12+)

08.00,19.30 KaHan C.
«MKC» (12+)

08.30 «Comedy Club.

Exclusive» (16+)
09.00,23.00 «[dom-2» (16+)
10.30 «lkona pemoHTa»
(12+)

11.30 X/db «Jlto6oBb B Gonb-
wom ropoge-3» (12+)
13.15,19.00 «Komegun Knab.
TNyywee» (16+)
14.00,18.00,21.00 «Komeau
Knab» (16+)

20.00 «/mnpoBu3auuns»
22.00,22.30 «Bopogau»
(16+)

01.00 «He cnatb!» (16+)
02.00 X/ «MunnvoH ans
YaiiHukoB» (16+)

04.00 M/d «faddu Jak:
OXOTHUKM 33 YyLoBULLAMUY
(12+)

05.30 T/c «CynepBecenblit
Beyep» (16+)

05.55 T/c «Jllopn 6yayuwe-
ro» (12+)

( \06.00,22.50,02.15
oTB ) «CobbiTna. Utorn»
16+

=" 06.30,10.30,18.10,
22.30 «lMaTpynbHbI yyac-
TOK» (16+)
06.55,09.55,11.20,12.55,
14.00,15.15,17.00 «[Toropga»

(6+)

07.00 «YTpoTB» (12+)

09.00 «CobbiTusi» (16+)

09.05 «Myxckow pasroBop-2»
(16+)

10.00 «PeuenT» (16+)
10.50,18.30 MHdopmaumnoHHas
nporpamma «[leHb ropoga» (Ce-
poB) (16+)

11.25,15.20 «Wctopun reHepa-
na lyposa» (16+)

12.15 [/c «CoBeTckue magpuu»
(16+)

13.00,21.30,03.00 «HoBocTu
TAY «9 1/2» (16+)

14.05 «[MapnameHTcKkoe Bpems»
(16+)

15.05 «MNBC-akcnpecc» (6+)
17.05 T/c «Yncto aHrnuickue
ybuiictBa» (16+)

19.00 «CobbiTns»

19.15 «Cmex ¢ gocTaBkoW Ha
nom» (12+)

21.00 «CobbiTus. NTorm»
23.25,02.40 «Cob6biTUA. AKLEHT»
(16+)

23.35 X/¢p «aHHWMGan: BOCXOX-
nexve» (18+)

01.30 «Ho4b B punapmoHumn»
(0+)

02.50 «[encTBytowmne nuua»
(16+)

05.00

(RRHANS (]
«Teppu-

EH
Topus 3abnyxpeHnin»

(16+)

06.00 «Munwa 6Goros» (16+)
07.00,19.00 Kanan C. «MKC»
(12+)
07.30 «C 6oapbiM yTpom!»
(16+)
08.30,12.30,16.30,19.30 «Ho-
BOCTU» (16+)
09.00 «[JokymeHTanbHbI npo-
ekT» (16+)
12.00,16.00 «NHPMP 112»
(16+)
13.00 «3BaHbI yxuH» (16+)
14.00 X/cp «Mywketepbi» (16+)
17.00 «Pycckuit yaap» (16+)
18.00 Kanan C. «[lo3gpasne-
Hus. [leHb namatu» (12+)
20.00 X/ «OcTpoB» (12+)
22.30 X/ «[o6po noxanoeaTb
B pan» (16+)

00.40 X/ «McxoaHblit

3y koo» (16+)

~402.20 X/ «Conpgat

Doxeriny» (16+)

06.00 M/c «JlnsyH u HacTos-
LMe OXOTHMKW 33 MpUBUOEHU-
AMU» (12+)

06.35 M/c «Jltogn B 4EpPHOM»
07.30 M/c «MuHrenHeHok Mo-
popo»

07.55 M/c «Cmewwapukm»
08.05 T/c «3ayapoBaHHbIE»

(16+)

09.00 «Epanaww»

09.45 X/ «IMpocTble CrnoxHo-
ctu» (16+)

12.00,22.35 lWoy «Ypanbckux
nenbmexen» (16+)

14.00 T/c «BopoHuHbl» (16+)
17.00 T/c «KyxHsa» (16+)
19.00 M/c «lagkuit a»

20.45 M/c «lagkuit a-2»

00.05 X/ «OpsiHHbIE
LeBYOHKMY» (12+)
01.55 X/ «Bocnura-

Hue 4yBCTB» (16+)

03.50 X/ «3axrun atum ne-
ToM!» (16+)

05.30 «My3bika Ha CTC» (16+)

06.00,10.00,12.00,15.30,
18.30 «Cenvac»

06.10 «MOMEHT MCTUHBI» (16+)
07.00 YTpo Ha «5» (6+)
09.30 «MecTo npoucwecTua»
10.30,12.30,16.00 T/c «TeHu
ncyesaloT B NONAeHb» (12+)
19.00 «Cnep» (16+)
01.30 «[eTtekTuBbl» (16+)

07.40,11.10,14.20 «BecTu-
Ypan» (12+)
08.00,11.00,14.00 «BecTu»
(12+)

08.10 «MecTHoe Bpemsi» (12+)
09.15 «[paBuna ABMXEHUA»
(12+)

10.10 «JluuHoe. BaneHTuH
CMUpHUTCKUIAY (12+)
11.20,14.30 T/c «Jlio6oBb Ha
MUNMOH» (12+)

17.00 «OauH B oauH. BuTea
ce30HoB» (12+)

20.00 «Bectn B cy660Ty» (12+)
21.00 X/ Mty my>xumnHy» (12+)
00.55 X/ «PokoBoe Hacnepn-
cTBOY (12+)

02.55 T/c «Mapw TypeLko-
ro» (12+)

04.35 «KomHaTa cmexa» (12+)

05.00 «Xopowo
Tam, rae Mbl ecTb!»
(0+)
05.35,23.55 T/c «LLiepudp» (16+)
07.25 «CMOTP» (0+)
08.00,10.00,13.00,16.00
«CerogHa»
08.15 «XunuwHasa notepes
nntoc» (0+)
08.45 «Wx HpaBbi» (0+)
09.25 «loToBuUM c Anekce-
eM 3umMuHbIM» (0+)
10.20 «maeHas poporax» (16+)
11.00 «Epa xuBas u mept-
Bas» (12+)
11.55 «KBapTupHbIi BOM-
poc» (0+)
13.20 «KynuHapHbin noegu-
Hok» (0+)

14.20 «Moenem, noegum!» (0+)
15.10 «CBosi urpa» (0+)
16.20 T/c «Ynuubl pas3buTbix
coHapeit» (16+)

18.00 «Cnencreve Benu...» (16+)
19.00 «LleHTpanbHoe Tenesu-
neHune»

20.00 «HoBble pycckue ceH-
cauumy (16+)

21.00 «Tbl He noBepuLLb!» (16+)
22.00 X/cp «MpeanbHoe ybwii-
cTBO» (16+)

01.55 «'PY: TaitHbl BOEHHOW
passefku» (16+)

02.50 «[ukuit mup» (0+)
03.15 T/c «KpumuHanbHoe
Bugeo» (16+)

g{ 06.30 «Es-
POHBIOCH

10.00 «Bubnenckuii croxeT»
10.35 X/ «ANuHHbIA geHb»
12.00 O/ «NHble Gepera»
12.40 «[MpSHUYHBIA OOMUKY
13.05 «Ha aTton Hepene...
100 net Hasap. HedpoHTO-
Bble 3aMeTKU»
13.35 [I/d «log uannuy»
14.30 CnekTtaknb «lpaBaa
XOpOLO, a cyacTbe nyywe»
17.00 «HoBOCTU KynbTypbI»
17.30 /b «Mo cnegam Tum-
ByKTY»
18.20 X/ «BbineTt 3agepxu-
BaeTCa»
19.35 «PomaHTMKa pomaHca»
20.30 «bonbloi 6anet»
22.30 X/ «Yapnu»
00.15 /¢ «Boremusa - kpai
npynos»

01.05 «Tpuo Kapnbl bnew Ha
Oxas3oBoM decTmBane B
Kionnu»

01.55 «MckaTtenn»

02.40 /¢ «CaH-XyaH fe
MyapTto-Puko. WcnaHckuin
6acTuoH B Kapubckom mope»

T H T
- u J |
07.00 «Comedy Club.
Exclusive» (16+)
07.35,08.30 M/c «ybka Bob
KBagpatHble wTaHbl» (12+)
08.00 Kanan C. «MKC» (12+)
09.00,09.30 T/c «[eddyoH-
Ku» (16+)
10.00,23.00 «[om-2» (16+)
11.00 «lLkona pemoHTay» (12+)
12.00 «Komeau Kna6. Iyu-
wee» (16+)
12.30,00.30 «Takoe kuHo!» (16+)
13.00 «Comedy Woman» (16+)
16.00,19.00 «3kcTpaceHchl
BeyT paccnepoBaHve» (16+)
17.30 «ButBa akcTpaceH-
coB» (16+)
19.30 X/ «BnacTtenuH ko-
ney: ABe kpenoctu» (12+)
01.00 X/d «Mepenom» (16+)
03.10 X/d «Be3ayHuuk» (16+)
05.45 «XKeHckaa nura. Jlyu-
wee» (16+)
06.00 «[Mpuropoa-3» (16+)
06.25 T/c «<HenpurogHble ans
( \camuava» (16+)
OTB [ 06.00 «CobbiTus.

w”” UToru» (16+)

06.25 «CobbiTns. AKLeHT» (16+)
06.35 «MatpynbHbI y4acTok» (16+)
06.55 «CobbiTna YpdO» (16+)
07.25,09.55,11.25,13.25,16.40,
18.05 «Moropa» (6+)

07.30 «HoBoctut TAY «9 1/2» (16+)
08.30 «Bpemsi obepatb» (6+)
09.10 «Mos popocnoBHas» (12+)
10.00 «Cmex ¢ gocTaBKkOW Ha
nom» (12+)

10.50 NHdopmaumoHHas nporpam-
ma «[leHb ropopga» (Cepo) (16+)
11.20 «Bce o XKKX» (16+)
11.30 «Bpemsa obepatb»

12.05 «HauwnoHanbHoe u3mepe-
Hue» (16+)

12.30 «laTpynbHbIA y4acTok Ha
noporax» (16+)

13.00 «HacnegHvkn Ypapty» (16+)
13.15 «YTMK: Hawwm HoBocTu» (16+)
13.30 «Peuent» (16+)

14.00 X/d «AHHa KapeHuHay (12+)
16.45 «[opHble BecTu» (16+)
17.00 «MpokypaTypa. Ha ctpa-
Xe 3akoHa» (16+)

17.15 «llaTpynbHbIA y4yacTok.
WTorm Hegenu» (16+)

17.45 «OGpaTHaa ctopoHa 3em-
nm» (16+)

18.10 X/cp «[JokTop XKusaro» (16+)
21.00 «CobbiTna. Utorn Hepe-
nm» (16+)

21.50 «[MonHbiii ab3auy» (16+)
22.10 X/d «ToT camblit MioHxra-
y3eH» (12+)

00.40 «[luckoTeka 80-x!» (12+)
02.00 «My3bikanbHas Eepona» (0+)
05.05 «Wctopumn renepana [ly-
poBa» (16+)

05.30 «[ewncTBylowmne nuua.

WTorm Hegenux» (16+)

DTN @ 05.00 X/
EH e ® «[o6-
'po noxanoBaTb B
paii» (16+)
07.00 Kanan C. «MKC» (12+)
07.30 X/ «OcTpoB» (12+)
09.30 X/cp «ApTYyp U MUHUNY-
Tol» (6+)
11.30 «Camasa nonesHas npo-
rpammar (16+)
12.30 Kanan C.
3anac» (12+)
13.00 «BoeHHasi TaiiHa» (16+)
17.00 «Tepputopus 3abnyxae-
HWii» (16+)
18.00 Kanan C. «[lo3gpasne-
Hus. [leHb namatuy (12+)
19.00 X/ «Macka» (16+)
21.00 X/ «Kpokoaun Oanaw»
(16+)
22.50 X/ «Kpokogun Oanau-
2» (16+)
00.50,04.00 X/¢ «Monuuenc-
kas akagemus-6» (16+)
02.30 X/ «Monuueickas aka-
nemus-7» (16+)

«HepenbHbIN

» ¢ 06.00 M/c «Tom u
J Oxeppu»
~4 06.30 M/cb «CnoHeHok
1 NUCbMO»
07.00 X/ «KoT»
08.30 M/c «Cmewwapukm»
09.15 M/c «Tpw koTa»
09.30 M/c «®ukcukm»
09.45 «bonbwas mManeHbkas
3gesga» (6+)
10.45 M/c «MoHCTpbl Ha OCT-

/

pose 3D»

12.25 M/c «lagkuit a»

14.10 M/c «Tapkuin 9-2»
16.00 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHeii» (16+)

19.00 «MacTteplled. Oetu»
(6+)

20.00 X/¢ «Jlapa Kpogrt. Pac-
XUTUTENbHULA TPOBHULY (12+)
21.50 X/ «Jlapa Kpogrt. Pac-
XUTUTENbHULA rpobHuL. Konbi-
6enb Xu3Hu» (12+)

23.55 X/ «Yenosek-nayk»
(12+)

02.15 X/ «OpepxumocTb»
(16+)

04.20 T/c «90210: HoBoe no-
KoneHue» (16+)

05.10 M/c «lWoy Toma v Oxep-
pu»

05.45 «My3bika Ha CTC» (16+)

05.55 MynbTdounbmbl
09.35 «[leHb aHrena»
10.00,18.30 «Ceii-

yac»
10.10 «Cnep» (16+)

19.00 T/c «MopactaBa» (16+)
23.00 X/ «07-i MeHsieT KypeC»
(16+)

00.45 X/ «KpyToit» (16+)
02.35 T/c «TeHu ucuyesatwT B
nongexb» (12+)

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
(16+)
18.00 «BeuepHune HOBOCTUY
18.45 «YenoBek 1 3akoH» (16+)
19.50 «Mone uynec» (16+)
21.30 LiepemoHus BpyyeHus
HapogHoi npemun «30n0TON
rpammocpoH» (16+)
00.25 X/cp «AnekcaHap 1 yxac-
HbI, KOLMapHbIA, HEXOPOLUUIA,
OYeHb NNoXoi AeHb» (12+)
U NOXUTUTENb MOMHUIAY (12+)
Poccun» (12+)
17.50,20.00 «Bectu» (12+)
09.55 «O camom rnaBHom» (12+)
11.35,14.30,17.30,19.35 «Be-
05.25,06.10 «Haepu-
He co BceMu» (16+)
I 06.00,10.00,12.00
06.25 X/¢ «MyTewecTBus
Fynnusepa» (12+)
08.00 «Wrpan, rapmoHb nto-
08.45 «Cmewapuku. Hosble
NPUKNIOYEHNS»
09.00 «YMHWLBI M YMHUKWY (12+)
10.15 «Cmak» (12+)
10.55 «WHHa Makaposa.
Cynbba yenoseka» (12+)
13.10 «Ha 10 net monoxe» (16+)
14.00 «Teopus 3aroBopa» (16+)
14.55 «Tpw nntoc aea. Bepcus
16.00 X/ «Tpu nntoc asa»
18.00 «BeuepHue HOBOCTUY
18.10 «Kto xouet cTtatb mMun-
19.10 «KoHuept EneHbl BaeHrn»
21.00 «Bpemsa»
21.20 «CeroaHs Beyepom» (16+)
B Mapwxe» (18+)
01.35 X/d «Bocxoa Mepky-
pusi» (16+)
04.40 «KoHTponbHas 3akynka»
«Cnep-
06.15 «Cenbckoe yTpo» (12+)
06.45 «[uanorn o XuBOT-
HbIX» (12+)
05.25,06.10 «HaepuHe
co Bcemu» (16+)
BOCTU»
06.25 X/ «BbiiTn 3amyx 3a
KanuTaHa»
08.45 «Cwmewapukun. NMNH-
Koa»
08.55 «3pgopoBbe» (16+)
(12+)
10.35 «[Moka Bce aoma»
11.25 «daszeHga»
HbSIM»
13.15 «bapaxonka» (12+)
14.00 «BaneHTnHa TonkyHo-
MeHs...» (12+)
14.55 «To4b-B-TOYLY
18.00 «be3 ctpaxoBku» (16+)
22.30 T/c «Knum» (16+)
00.30 X/db «TpeTbs nepcoHa»
(16+)
04.00 «Myxckoe / XeHckoe»
«Cnep-
CTBME BeAyT 3HaToku» (12+)
(12+)
08.20 «CmexonaHopama E.
MeTtpocsiHa» (12+)

17.00 «XKgun meHs»
21.00 «Bpemsa»
23.30 «BeyepHuit YpraHTt» (16+)
02.00 X/¢ «Mepcu OxekcoH
09.00,11.00,14.00,17.00,
ctu-Ypan» (12+)
«HoBocTun»
6umas!»
09.45 «CnoBo nactbipa»
12.10 «MpeanbHbIi PEMOHT»
KypopTHOro pomaHa» (12+)
TIMOHEPOM?»
23.00 X/ «MocnenHee TaHro
03.40 «MogHbIn npuroBop»
CTBME BeAyT 3HaToku» (12+)
I 06.00,10.00,12.00 «Ho-
08.10 «Cnyxy OTymsHe!»
10.15 «HenyTeBble 3ameTku»
12.10 «locTn no BocCKpece-
Ba. Tbl 3a nboBb NpocTun
21.00 «BockpecHoe Bpems»
03.00 «MogHbIA npuroBop»
07.30 «Cam cebe pexuccep»
08.50 «YTpeHHsas no4yTa»

(12+)

09.30 «CT0 k ogHOMy» (12+)
10.20 «Bectu-Ypan» (12+)
11.00,14.00 «Bectu» (12+)
11.10 «CmesaTbCA paspewa-
etca» (12+)

12.35,14.20 T/c «Pycckas
HacnegHuua» (12+)

20.00 «BecTu Hegenu» (12+)
22.00 «BockpecHbli Bevep
¢ B. ConoBbeBbIM» (12+)
00.00 «[exypHbln no cTpa-
He» (12+)

00.55 T/c «Mo ropsuum cne-
namy» (12+)

02.55 «Mbenb agmupanos.
TariHa ogHOW aBwakaTacTpo-
by (12+)

03.55 «KomHaTa cmexa» (12+)

05.00,23.50 T/c
«LWepud» (16+)
07.00 «LeHT-

panbHoe TeneeuaeHue» (16+)
08.00,10.00,13.00,16.00
«CerogHa»

08.15 «Pycckoe noto nnwc»
(0+)

08.50 «Mx HpaBbi» (0+)
09.25 «Egum pomar (0+)
10.20 «[MepBas nepepayar
(16+)

11.00 «Yyno TexHuku» (12+)
11.55 «[lauHbiii otBET» (0+)
13.20 «HawnoTpeGHagsop»
(16+)

14.20 «lMoepem, noegum!»
(0+)

15.10 «CBosi urpa» (0+)
16.20 T/c «Ynuubl pas3buTbix
coHapeit» (16+)

18.00 «CneancTeue BeNu...»
(16+)

19.00 «AKUEHTbl Hegenuy
19.50 «Mo3aHsikoB» (16+)
20.00 X/cp «A3 Bozpam» (16+)
01.50 «'PY: TaitHbl BOEHHOW
passefku» (16+)

02.40 «[ukuit mup» (0+)
03.05 T/c «KpumuHanbHoe
Bugeo» (16+)

«EBpOHBb-
IoCc»
10.00 «OGbLIKHOBEHHbI KOH-
uepT»
10.35 X/ «lWecTHapguaTtas
BeCHa»
12.00 «JlereHagbl MupoBoOro
KUHO»
12.30 «Poccus, niobosb mMos!»
13.00 «'eHun n 3nopeun»
13.30 O/ «Boremus - kpan
npynos»
14.25 «Yto penatb?»
15.10 O. MNepeTATbKO B KOH-
uepte «Viva Operal!»
16.20 «[Tewkom...»
16.45 «Mckatenu»
17.35 «JlerengapHble xutbl QauTt
Muac n dpaHka CuHaTpbl»
19.05 X/ «[eno «necTpbix».
«CTpenante B nuaHucTa»
22.15 Onepa «TpaBuata»
00.40 X/ «BbineT 3agepxu-

BaeTCA»
01.55 O/ «log uannu»
02.50 [/ «Monb CesaHH»

TH TR
- u J |

07.00 «THT.Mix» (16+)
07.35 M/c «ly6ka Bo6 Keag-
paTHble WTaHbl» (12+)

09.00 T/c «[edduoHku» (16+)
10.00,23.00 «[om-2» (16+)
10.40 «Mepesarpy3ka» (16+)
11.40 X/ «BnacTtenuH ko-
ney: Ase kpenoctu» (12+)
15.05 X/ «BnacTtenuH ko-
el Bo3BpaLLeHvie koponsiy (12+)
19.00,20.00 «OpaHaxabl B
Poccun» (16+)

19.30 Kanan C. «<HepenbHbIN
3anac» (12+)

01.00 X/d «A Toxe xouy» (18+)
02.40 X/ «Mmnepus conk-
ua» (12+)

05.45 «XKeHckaa nura. Jlyu-
wee» (16+)

06.00 «[Mpuropoa-3» (16+)
06.25 T/c «<HenpurogHble ans
cBuaaHusay (16+)

( \06.00 «fdenyTatc-
koe paccnepoBa-
oTB Hue» (16+)

06.20 «[MaTpynbHbIN
yyacTok Ha goporax» (16+)
06.40,07.50,10.40,12.20,
16.10,18.55 «Moroga» (6+)
06.45 «Vctopumn reHepana

lypoBa» (16+)

07.10 «Mos popocnoBHas» (12+)
07.55 «Bpemsi obepnatb»

08.30 MogHbIn TX «MenbHuua»
(12+)

09.00 «Cmex c gocTaBKOW Ha
nom» (12+)

10.45 «lopop Ha kapTte» (16+)
11.00 «Ypanbckas urpa» (12+)
11.30 «Bpems obepaTb» (6+)
12.00 «Bce o 3aropopgHoOn xu3-
HU» (12+)

12.25 «Enena Manaxosa: XKX
ans venoseka» (16+)

12.30 «lMaTpynbHbIA y4yacTok.
WTorm Hemenu» (16+)

13.30 «B rocTax y gaun» (6+)
13.50 X/ «ToT cambiii MioHxra-
y3eH» (12+)

16.15 X/ «[okTop XXuBaro»
(16+)

19.00 T/c «Ywncto aHrnuickue
ybuincTBa - cMepTb HE3HaKOM-
ua» (16+)

21.00 «[JocTosiHne pecny6nukn»
(12+)

23.00 «CobbiTua. Utorn Hepe-
nm» (16+)

23.50 «[MonHblii ab3auy» (16+)
00.10 backeTt6on. Mpembep-
nura. «YTMK» (ExkatepuHbypr) -
«OuHamo» (Mockea) (6+)
01.40 X/¢ «laHHWMGan: BOCXOX-
nexve» (18+)

Y@ 05.00 X/
‘eEH CELENN g 03.00 e

uenckana akagemua-6»

(16+)
05.40 X/ «Monuueickas aka-
nemus-7» (16+)
07.15 X/ «Kpokoaun Oanaw»
(16+)
09.00 X/ «Kpokogun Oanau-
2» (16+)
11.15 X/ «Macka» (16+)
13.00,19.00 T/c «[JanbHoGom-
Wwykn» (16+)
18.00 Kanan C. «[lo3gpasne-
Hus. [leHb namatuy (12+)
23.00 «[o6GpoB B 3adupe»
(16+)
00.00 «Conb» (16+)
4 L,01.30 «BoeHHas Tait-

~’Ha» (16+)

06.00 M/c «Tom u [Oxeppu»
06.50 M/c «MoHCTpbl Ha oCT-
pose 3D»

08.30 M/c «Cmewwapukm»
09.15 M/c «Tpw koTa»

09.30 «Pycco Typucto» (16+)
10.00 «YcneTtb 3a 24 vaca»
(16+)

11.00 «[Ba ronoca»

12.00 X/db «Jlapa Kpodt. Pac-
XUTUTENbHULA TPOBHULY (12+)
13.55 X/ «Jlapa Kpodt. Pac-
XUTUTENbHULA rpobHuL. Konbi-
6enb Xu3Hu» (12+)

16.00 Loy «Ypanbckux nenb-

Mporpamma Bcex TenekaHanoB opmupyeTcs 3apaHee. BoamoxHbl nameHenusi. Cnegurte 3a uHcgpopmaumen QUKTOPOB.
PEKINAMA N OBbABJIEHNA

YBaxaembie xutenm CepoBckoro ropoackoro okpyral
Banucamecs Ha npuem K epaqvy Bbl Moxeme 4yepes:

1.

nnatHbIN).

Homepa MHO20KaHarbHbIX Me1egoHO8:
NETCKAA MONUKIMNHUKA - 8(34385)

6-46-14, 6-46-24, 6-46-23;

AMBYNATOPHO-NONUKIMHUYECKOE
OT/ENEHVE Nef - 8(34385) 6-93-40, 6-93-22;

AMBYATOPHO-NONUKIMHUYECKOE
OTAENEHWE Ne2(Cd3) - 8(34385) 9-67-23,
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ONEKTPOHHLIN hopmaT nopTan 8.-9002131598:
REGISTRATURA96.RU (CAMOS3AINACL.PY).

2. 3anucb no nHdomaropy B xonse 1 aTa-
»a nonuknmMHuyeckoro otaeneHns Ne1 n Ne2.

3. Pernctpatypy NOMMKAMHUYECKOrO OT-
[eneHnsi No npeaBapUTeribHbIM TernedoHam,
IGO0 NpK O4HOM OBpALLIEHNM B pEMMCTPATYPY.

4. TenetpoH €0UHOro KOHTaKT-LEHTpa; 8-
800-1000-153 mnn 8(343) 385-06-00(KoH-
TakT-LeHTp MuHMCTepcTBa 34paBoOXpaHe-
Hua CBepanoBckon obrnacTu 3BOHOK bec-

XEHCKAA

40-75;

AMBYNATOPHO-MONUKITMHUYECKOE
OTOENEHVE Ne3(TP3C) - 8(34385) 7-92-50;

KOMHO-BEHEPOIIOMMYECKOE OTAE-
TNEHVE - 8(34385) 6-08-12;

KOHCYNbTALUNA -

8(34385)6-38-42, 6-38-43;
n.BOCTOYHbIN (peructpatypa) —

89089120602, 8(34385) 4-77-27;
n.COCbBA (pernctparypa) - 8(34385) 4-

n.FAPWU (pernctparypa) - 8(34387) 2-

17-01.

[ns 3anucu Ha npuem Heobxoo0uMo:

- AaHHble nacnopTa;

nnca.

- AaHHbl€ CTPaxoBOro MeanunHCKoro no-

TeneghoH 2opsiveli NuHUU:
8(34385)6-95-04.

MeHeii» (16+)

16.30 X/ «Yenosek-nayk»
(12+)

18.50 X/¢p «Yenosek-nayk-2»
(12+)

21.20 X/d «Yenoek-nayk-3»
(12+)

00.00 T/c «Koctu» (16+)
03.45 X/ «Otunm» (16+)
05.45 «My3bika Ha CTC» (16+)

08.00 MynbTdunbMmbl
10.00 «Cenvac»
10.10 «NcTopum us

6ynywero»

11.00 X/¢ «Bac oxupaaet rpax-
naHka HukaHopoBa» (12+)
12.40 X/ «XKeHaTblit xonoc-
TAK» (12+)

14.20 X/ «3Haxapb» (12+)
17.00 «MecTo npowucwecTsus.
O rnaBHOM»

18.00 «'nasHoe»

19.30 T/c «Mopnexu» (16+)
02.50 T/c «TeHu ucuyesatT B
nonaexb» (12+)

-

B 2016 200y neHcuoHepam Ceepdnoeckoli o6nacmu ycmaHoesieHbl Hoeble pa3mepbl ¢hede-
panbHol coyuanbHol donnamsbli

HanomHuMm, 4To BCceEM HepaboTaloLMM MeHCUOHeE-
pam ¢ 1 sHBapsa 2010 roga yctaHaBnuBaeTcsa deae-

panbHaa couuanbHada gonnara, ecrnu obwasn cymMmMa nx

MartepuanbHoro obecnevyeHns He 4OCTUraeT BENMUYUHBI
NPOXUTOYHOIO MMHUMYMa MEHCUOHepa, YCTaHOBIEH-
Hon B cybbekTe Poccuiickon ®enepauun.

Mpw nogcyeTe obLLEN CyMMbl MatepuanbsHoro obec-
neYeHnsl NEHCUOHEPA YYUTLIBAOTCA BCE BUAbI NEHCUNA,
eXxemecsiyHasi JeHeXHas Bbinnarta, BKAw4Yas CTo-
MMOCTb Habopa coumanbHbIX YCNyr, AONOMHUTENBHOE
MartepuanbHoe obecrneveHne u gpyrme Mepbl coumans-
HOW NOAOEPXKKU, YCTAHOBMEHHbIE 3aKOHOAATENbCTBOM
cybbekToB PO B OEHEXKHOM BbIPKEHUN.

BennunHa npoXMTOYHOTO MUHMMyMa NEHCUOHEPOB
B LieNAX YCTAHOBIMEHWSI COLMAnbHOM JoNnaThl K NEHCUN
ycTaHaBnuBaeTca 1 pa3 B rog v He NoanexuT nepe-
CMOTpY B TeYeHWe roga, Ha KoTopbIi OHa YCTaHOBMeHa.

B Ceepanosckon obnacTtu gns pacyerta degeparnb-
HOW coumarnbHon gonnatbl ¢ 1 sHeapsa 2016 roga B co-
orBeTcTBUM ¢ 3akoHoM CBeppanosckon obnactu "O6
YCTaHOBIEHUW BEMUYUHBI NMPOXUTOYHOTO MUHUMYMA

neHcuoHepa B Ceeppnosckor obnactu Ha 2016 rog" ot
27 okts16psa 2015 roga Ne 127-O3 npoXUTOYHBIA MUHK-
MyM MeHcnoHepa ycTaHoBreH B pasmepe 8803 pyb.

C 1 aHBaps 2016 roga neHcuoHepam CBepanoBsc-
Kow obnactu, kotopbim B 2015 rogy Obina yctaHoBneHa
dendepanbHas coumanbHasa gonnara, nepepacyer pas-
Mepa gonnarbl, UCXOAA U3 HOBOTO MPOXWUTOYHOrO MU-
HUMYyMa, NPOU3BOAMTCA B aBTOMATUYECKOM pexunmMe
Ha OCHOBaHUW CBEAEHWN, UMEIOLLMXCSH B pacrnopsixe-
HWK opraHoB M®PP 1 ceeaeHUn, NpeacTaBneHHbIX opra-
Hamu coumanbHOM NOMUTUKK.

MpaxaaHaMm, y KOTOpbIX NPaBo Ha nonyyeHne dene-
panbHOM coumanbHOM AonnaThl B CBSA3U C YBENUYEHU-
€M MPOXMTOYHOrO MUHMMYMa BO3HUKHET BnepBble, U
KOTOpble paHee 3a YCTaHOBIEHWEM AaHHOM BbiMnathl
He obpalianvcb, HeobxoAMMO nodaTb COOTBETCTBYIO-
LLiee 3asBreHne B TeppuTopuansHoe ynpasneHue MNOP.
OTmeTum, 4TO hedepanbHasa coumanbHas gonnara B
AaHHOM cryyae 6yaeT ycTaHoBneHa ¢ 1 uncna mecsaua,
crneayloLwmM 3a MecsLeM nogadn 3asBneHus.

Mo matepmanam rasetbl "Fonoc BepxHen Typbi™

TP%O0BAS

12+

CaX

Yupedumens u uzdamenb 2azembl — AO «CepoBc-

KWW MexaHMveckuit 3aBoA». MaseTa 3apermctpupoBaHa
4 vionA 2012 r. B ®epepanbHoi cnyx6e no Hagsopy B
chepe CBA3N, MHOPMALMOHHbIX TEXHOMOMUIA U Macco-
BbIX KOMMyHUKauui. CBupetensctBo MU NeTY66-00995.
ExeHeaenbHUK. BbixoguT no naTHMUaMm.

Adpec pedakyuu u uzdamensi:
r. Cepos, yn. Arnomepariukos, 10.
Pepakuus pasmMeluaeTcsi B 34aHUM

HaA «a3uaTcKoM» MPOXOAHOM.

E-mail: Gazeta@serovmp.ru

aBHbI pegakTop U.B.AHOPEEBA
TeneghoHbr: peaakTop — 9-35-80,
KoppecnoHaeHTbl — 9-38-80, 9-30-80.
BépcTka - J1.B.Tpsikuna
KoppekTtypa - U.B.AHapeeBa

lazeTta otnevataHa B MO «CeBep»: I. CepoB,
yn.K.Mapkca, 19. Homep noanucat B neyarb B 4eTBepr
norpaduky B 14.00, haktnyeckm B 11.00.
LleHa — cBoGogHaA.
Tupax 900 3k3. 3aka3 Ne96



